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WSTEP

Informator o egzaminie potwierdzajgcym kwalifikacje w zawodzie jest podzielony na dwie czesci:

B pierwsza zawiera informacje ogdlne o zawodzie oraz mozliwosci dalszego ksztatcenia
w zawodzie, uzupetniania wyksztatcenia w réznych formach,
m druga zawiera wymagania egzaminacyjne z przyktadami zadan oraz podstawe programowg
dla zawodu.
Do kazdej kwalifikacji, do kazdego zestawu efektéw ksztatcenia, zostaty wybrane umiejetnosci
reprezentatywne dla zawodu. Do tych umiejetnosci przypisano najwazniejsze wymagania ogdlne
jako rozwiniecia oraz zamieszczono przyktadowe zadanie z podang odpowiedzig prawidtowas.

Zamieszczony jest rowniez przyktad zadania do czesci praktycznej egzaminu dla wybranych
umiejetnosci z kwalifikacji w zawodzie.

Zadania w informatorze nie wyczerpujg wszystkich przyktadowych zadan, ktére moga wystgpié
w arkuszach egzaminacyjnych. Informator nie moze by¢ gtéwng wskazéwka do planowania procesu
ksztatcenia w zawodzie, a ksztatcenie powinno odbywaé sie zgodnie z programami nauczania
opracowanymi wedtug obowigzujacej podstawy programowej ksztatcenia w zawodzie.

Egzamin potwierdzajacy kwalifikacje w zawodzie jest przeprowadzany:

a. z zakresu danej kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie lub w zawodach zgodnie
z klasyfikacjg zawoddéw szkolnictwa zawodowego,

b. na podstawie wymagan okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia w zawodach.

Przez kwalifikacje w zawodzie nalezy rozumieé¢ wyodrebniony w danym zawodzie zestaw
oczekiwanych efektdw ksztatcenia, ktérych osiggniecie potwierdza $wiadectwo wydane przez
okregowa komisje egzaminacyjng, po zdaniu egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie
w zakresie jednej kwalifikacji.

Cze$¢ pisemna egzaminu trwa 60 minut i przeprowadzana jest w formie testu skfadajgcego sie
z 40 zadan zamknietych, zawierajgcych cztery odpowiedzi do wyboru, z ktérych tylko jedna jest
prawidtowa. Mozna uzyska¢ max. 40 punktéw. Czes¢ pisemna egzaminu jest przeprowadzana
z wykorzystaniem elektronicznego systemu przeprowadzania egzaminu lub arkuszy i kart
odpowiedzi.

Cze$é¢ praktyczna egzaminu jest przeprowadzana w formie zadania praktycznego i polega
na wykonaniu przez zdajgcego zadania egzaminacyjnego zawartego w arkuszu egzaminacyjnym
na stanowisku egzaminacyjnym. Czes¢ praktyczna egzaminu jest przeprowadzana wedtug modelu
(formy):

a. w (wykonanie) — gdy rezultatem koricowym jest wyrdb lub ustuga,

b. wk (wykonanie przy komputerze) — gdy rezultatem koncowym jest wyrdb lub ustuga,
uzyskana z wykorzystaniem komputera,

c. d(dokumentacja)— gdy jedynym rezultatem koricowym jest dokumentacja,

d. dk (dokumentacja przy komputerze) — gdy jedynym rezultatem koricowym jest
dokumentacja uzyskana z wykorzystaniem komputera.

Oczekiwane rezultaty zadania podlegajg ocenie przez egzaminatora w trakcie trwania egzaminu lub
po jego zakonczeniu, zgodnie z podanymi kryteriami.
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Przed przystgpieniem do dalszej lektury Informatora warto zapoznaé sie z ogdlnymi zasadami
obowigzujgcymi na egzaminie potwierdzajagcym kwalifikacje w zawodzie od roku szkolnego
2017/2018. Sg one okresSlone w ustawie o systemie osSwiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r.
(j.t. Dz. U. z 2016 r., poz.1943 ze zm.) oraz W rozporzqdzeniu Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 18 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegotowych warunkow i sposobu przeprowadzania egzaminu
potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie oraz w formie skréconej w czesci ogdlnej Informatora
0 egzaminie potwierdzajgcym kwalifikacje w zawodzie od roku szkolnego 2017/2018, dostepnego na
stronie internetowej Centralnej Komisji Egzaminacyjnej (www.cke.edu.pl) oraz na stronach

internetowych okregowych komisji egzaminacyjnych.
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INFORMACIE O ZAWODZIE

1. Zadania zawodowe

Absolwent szkoty ksztatcagcej w zawodzie opiekunka dziecieca powinien byé przygotowany do
wykonywania nastepujgcych zadan zawodowych:

1)
2)
3)

4)
5)

planowania i organizowania pracy opiekuniczej, wychowaweczej i edukacyjnej;

pielegnowania dziecka zdrowego, chorego i niepetnosprawnego;

prowadzenia dziatan wychowawczych i edukacyjnych wspomagajacych rozwdj
psychomotoryczny dziecka;

promowania zdrowia i prowadzenia dziatan profilaktycznych;

udzielania pomocy w stanach zagrozenia zdrowotnego dziecka.

2. Wyodrebnienie kwalifikacji w zawodzie

W zawodzie opiekunka dziecieca wyodrebniono jedng kwalifikacje.

Numer Symbol kwalifikacji
kwalifikacji z podstawy Nazwa kwalifikacji
(kolejnosc) programowej
K2 MS.11 SW‘ladczenle ustug opiekuriczych i wspomagajgcych rozwaj
dziecka

3. Mozliwosci ksztatcenia w zawodzie

Od roku szkolnego 2017/2018 ksztatcenie w zawodzie opiekunka dziecieca jest realizowane

w klasach pierwszych 2-letniej szkoty policealne;.
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WYMAGANIA EGZAMINACYJNE Z PRZYKEADAMI ZADAN
Kwalifikacja K1

MS.11 Swiadczenie ustug opiekuriczych i wspomagajgcych rozwéj dziecka

Przyktady zadan do czesci pisemnej egzaminu dla wybranych umiejetnosci z kwalifikacji MS.11
Swiadczenie ustug opiekuriczych i wspomagajgcych rozwdj dziecka

1.1. Pielegnowanie dziecka zdrowego

Umiejetnos¢ 2) rozpoznaje i okresla potrzeby dziecka zdrowego, dostrzega zwigzek miedzy
zaspakajaniem potrzeb a rozwojem dziecka, na przyktad:

m okredla hierarchie potrzeb dziecka zdrowego;

B rozpoznaje potrzeby dziecka zdrowego.

Przyktadowe zadanie 1.

W pracy pielegnacyjno-wychowawczej w grupie niemowlecej najwazniejszym dziataniem opiekunki
jest zapewnienie dzieciom potrzeby

A. mitosci.
B. czystosci.
C. akceptaciji.

D. bezpieczenstwa.

Odpowiedz prawidtowa: D.

Umiejetnosc 8) obserwuje i ocenia rozwdj fizyczny dziecka, na przyktad:
B ocenia parametry fizyczne dziecka na tle grupy réwiesniczej,
m okresla pozycje centylowg dziecka na siatkach centylowych,
B ocenia poziom rozwoju dziecka na podstawie parametrow fizycznych dziecka,
B ocenia poziom rozwoju fizycznego dziecka w oparciu o obowigzujgce normy rozwojowe dla
poszczegdlnych grup wiekowych.

Przyktadowe zadanie 2.

Wartos¢ masy ciata dwuletniej dziewczynki znajduje sie na poziomie 75 centyla, a wysoko$é— na
poziomie 50 centyla siatek centylowych. Takie parametry fizyczne oznaczajg, ze rozwdj fizyczny
dziewczynki jest

A. nieharmonijny.
B. ponizej normy.
C. powyzej normy.

D. w granicach normy.

Odpowiedz prawidtowa: D.
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Umiejetnosc 10) dba o odzywianie dziecka zgodne z normami Zzywieniowymi, na przyktad:
B dobiera schemat zywieniowy do wieku dziecka,
m dobiera sposdb odzywania niemowlat i dzieci w wieku poniemowlecym do obowigzujacych
norm zywieniowych.

Przyktadowe zadanie 3.

W ktérym miesigcu zycia zdrowego niemowlecia mozna do jego diety wprowadzi¢ jogurt, kefir
i twarozek?

A. W ésmym.

B. W dziesigtym.

C. W dziewigtym.
D. W jedenastym.

Odpowiedz prawidtowa: D.
1.2. Pielegnowanie dziecka chorego i niepetnosprawnego

Umiejetnos¢ 3) zaspokaja potrzeby biologiczne i psychospoteczne dziecka chorego
i niepetnosprawnego z uwzglednieniem jego wieku i stanu zdrowia, na przyktad:
B rozpoznaje potrzeby biologiczne dziecka chorego i niepetnosprawnego z wykorzystaniem
réznych technik i metod, dostosowanych do wieku i stanu zdrowia dziecka;
B rozpoznaje potrzeby psychospoteczne dziecka chorego i niepetnosprawnego
z wykorzystaniem réznych technik i metod, dostosowanych do wieku i stanu zdrowia
dziecka;
B dobiera sposoby zaspokajania potrzeb biologicznych i psychospotecznych do wieku i stanu
zdrowia dziecka chorego i niepetnosprawnego.

Przyktadowe zadanie 4.

Ktéry sposdb karmienia nalezy zastosowa¢ u noworodka urodzonego z rozszczepem wargi
i podniebienia?

A. Karmienie butelka ze specjalnym smoczkiem.
B. Odzywianie przez wytoniong gastrostomie.
C. Odzywianie pozajelitowe.

D. Karmienie piersia.

Odpowiedz prawidtowa: A.
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Umiejetnosc¢ 5) wykonuje zabiegi higieniczno-pielegnacyjne, dostosowujgc technike ich wykonania
do stanu zdrowia dziecka i zalecen zespotu terapeutycznego, na przyktad:
B rozpoznaje czynnosci higieniczno — pielegnacyjne;
m dobiera technike zabiegdw higieniczno-pielegnacyjnych do stanu zdrowia dziecka;
m dobiera technike zabiegéw higieniczno-pielegnacyjnych do wieku dziecka i zalecen zespotu
terapeutycznego.

Przyktadowe zadanie 5.

Zalegajaca wydzieline z drzewa oskrzelowego niemowlecia najskuteczniej mozna usungc¢ stosujgc
oklepywanie klatki piersiowe;j

A. dionig uftozong w ,tddke”, rozpoczynajagc od okolicy miedzytopatkowej do okolicy
ledZzwiowe;.

B. dtonig utozong w ”“tédke”, rozpoczynajgc od okolicy lediwiowej do okolicy
miedzytopatkowe;.

C. opuszkami palcéow, rozpoczynajgc od podstawy klatki piersiowej wzdtuz przebiegu
zeber do szczytu ptuc.

D. opuszkami  palcdw, rozpoczynajagc od szczytu ptuc  wzdtuz przebiegu Zzeber
do podstawy klatki piersiowej.

Odpowiedz prawidtowa: C.

Umiejetnosc¢ 6) okresla przyczyny i objawy kliniczne chordob wieku dzieciecego, metody ich leczenia
i zapobiegania im, na przyktad:

B okresla przyczyny chordb wieku dzieciecego,

B rozréznia objawy kliniczne choréb wieku dzieciecego,

B rozréznia metody leczenia choréb wieku dzieciecego,

B dobiera sposoby zapobiegania chorobom wieku dzieciecego.

Przyktadowe zadanie 6.

Goraczka do 40°C, wymioty, bdle kostno-stawowe, silny bdl utrudniajacy potykanie pokarméw, to
charakterystyczne objawy zapalenia

A. migdatkdw.
B. oskrzeli.

C. krtani.

D. ptuc.

Odpowiedz prawidtowa: A.
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1.3. Wychowanie i edukowanie dziecka

Umiejetnosc¢ 3) dobiera materiaty i pomoce dydaktyczne dla dzieci w poszczegdlnych grupach
rozwojowych, na przyktad:
B dobiera materiaty i pomoce dydaktyczne do rodzaju zabaw oraz wieku rozwojowego dzieci;
B dobiera materiaty i pomoce dydaktyczne do sposobu przeprowadzania zabaw oraz wieku
rozwojowego dzieci.

Przyktadowe zadanie 7.

Ktérego rodzaju przedmioty nalezy wykorzysta¢ do przygotowania zabawy dydaktycznej ,worek
czarodziejski” dla prawidtowo rozwijajgcych sie dzieci w | pétroczu drugiego roku zycia?

A. Tylko przedmioty znane dziecku.
B. Tylko przedmioty nie znane dziecku.
C. Przedmioty nalezace do jednego zbioru.

D. Przedmioty nalezgce do réznych zbioréw.

Odpowiedz prawidtowa: A.

Umiejetnos¢ 4) prowadzi zabawy stymulujgce rozwdj dziecka w zakresie poszczegdlnych sfer
z uwzglednieniem wieku dziecka i jego mozliwosci psychofizycznych, na przyktad:
B okresla warunki organizowania zabawy stymulujgce rozwdj dziecka;
m dobiera rodzaj zabaw stymulujgcych rozwdéj dziecka do wieku dziecka i jego mozliwosci
psychofizycznych;
B dobiera rodzaj zabaw stymulujacych rozwdj dziecka do oczekiwanego efektu doskonalenia
umiejetnosci psychofizycznych.

Przyktadowe zadanie 8.

Ktéry rodzaj zabawy nalezy przeprowadzi¢ z trzyletnim dzieckiem, aby doskonali¢ u niego
umiejetnosé rozpoznawania identycznych barw i ksztattéw?

A. Wydzieranki-naklejanki.
B. Loteryjke-dobieranke.
C. Obrazki sytuacyjne.

D. Uktadanke z puzzli.

Odpowiedz prawidtowa: B.
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Umiejetnosc¢ 5) analizuje i dobiera utwory literackie do wieku i mozliwosci percepcyjnych dziecka, na
przyktad:

B dobiera utwory literackie do wieku i mozliwosci percepcyjnych dziecka;

m dobiera sposdb edycji utworu literackiego do mozliwosci percepcyjnych i wieku dziecka.

Przyktadowe zadanie 9.

Pierwsze ksigzeczki przeznaczone dla dzieci w wieku niemowlecym powinny na kazdej stronie
zawierad

A. jeden element na jednolitym tle.
B. wiele elementéw na jednolitym tle.
C. jeden element na réznobarwnym tle.

D. wiele elementdéw na réznobarwnym tle.

Odpowiedz prawidtowa: A.
1.4. Rozwijanie wrazliwosci artystycznej dziecka

Umiejetnosc¢ 2) dobiera techniki plastyczne i metody prowadzenia zaje¢ do wieku i mozliwosci
dziecka, na przyktad:
B rozrdznia techniki plastyczne;
m okredla techniki plastyczne do wieku i mozliwosci dziecka;
m okresla techniki i metody do prowadzenia zaje¢ plastycznych do wieku i mozliwosci
dziecka.
Przyktadowe zadanie 10.

Ktérg technike plastyczng nalezy wprowadzi¢ do pracy z prawidtowo rozwijajgcym sie dzieckiem
w |l potowie trzeciego roku zycia?

A. Rysowanie.
B. Wydzieranke.
C. Drukowanie stemplem.

D. Formowanie plasteliny.

Odpowiedz prawidtowa: B.
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Umiejetnosc 4) wykonuje z dzie¢mi i dla dzieci zabawki i prace plastyczne z réznorodnych materiatow
i surowcow, na przyktad:
m dobiera zajecia plastyczne i techniczne do wieku i mozliwosci psychofizycznych dzieci;
m dobiera materiaty i surowce do wykonywania zabawek i prac plastycznych;
m okred$la wiek dzieci do wykonywania zabawek i prac plastycznych z rdéznorodnych
materiatéw i surowcow.

Przyktadowe zadanie 11.
Zabawe polegajacg na lepieniu batwanka z masy solnej mozna przeprowadzié z prawidtowo
rozwijajgcym sie dzieckiem

A. w | pdiroczu drugiego roku zycia.
B. w Il pétroczu drugiego roku zycia.
C. w | pétroczu trzeciego roku zycia.
D

. w Il pétroczu trzeciego roku zycia.

Odpowiedz prawidtowa: D.

Umiejetnosc¢ 10) prowadzi zabawy muzyczno-ruchowe z uwzglednieniem wieku, poziomu rozwoju
i mozliwosci dzieci, na przyktad:

B dobiera zabawy muzyczno-ruchowe do wieku dzieci;

m dobiera zabawy muzyczno-ruchowe do poziomu rozwoju i mozliwosci dzieci;

m okresla wiek dziecka do rodzaju zabawy muzyczno-ruchowej.

Przyktadowe zadanie 12.

W ktérym roku zycia mozna zaczg¢ wprowadzaé u prawidtowo rozwijajgcego sie dziecka zabawe

muzyczno-ruchowq z elementem obrotu wokét wtasnej osi?

A. W drugim roku zycia dziecka.
B. W trzecim roku zycia dziecka.
C. W czwartym roku zycia dziecka.

D. W pierwszym roku zycia dziecka.

Odpowiedz prawidtowa: B.
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2. Przyktad zadania do czesci praktycznej egzaminu dla wybranych umiejetnosci z kwalifikacji
MS.11 Swiadczenie ustug opiekuriczych i wspomagajgcych rozwdj dziecka

Przygotuj indywidualny plan pracy wychowawczej oraz opracuj jadtospis dzienny dla
pieciomiesiecznej zdrowe] dziewczynki, ktéra od 4 miesiecy przebywa w domu matego dziecka.
Dziewczynka dobrze zaadaptowata sie do warunkdw panujgcych w placéwce oraz personelu, a jej
rozwdéj psychomotoryczny jest zgodny z normami rozwojowymi. Przygotuj zestaw pielegnacyjny
i zgto$ gotowos¢ do wykonania na fantomie niemowlecia kapiel pieciomiesiecznej dziewczynki,
u ktdrej w okolicach krocza wystepuje odparzenie skory.

Indywidualny plan pracy wychowawczej

. Oddziatywania
Sfera rozwoju L .
Osiagniecia rozwoju wychowawcze
psychomotorycznego . . Pomoce dydaktyczne
. dziecka z przyktadami zabaw
dziecka L.
i éwiczen
13

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl




Jadtospis dzienny

Zgodnie z normami zywieniowymi dziecko powinno otrzymac:

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.
Ocenie podlegac bed3a 2 rezultaty:

®m indywidualny plan pracy wychowawczej;
m jadtospis dzienny
oraz

przebieg wykonania kapieli dziewczynki.

Kryteria oceniania wykonania zadania praktycznego bedg uwzglednia¢:

jakos¢ i kolejnos¢ wykonania czynnosci przygotowawczych;

jakosé, kolejnos¢ wykonania czynnosci pielegnacyjnych;

stosowanie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy i ochrony S$rodowiska podczas

wykonywania zabiegu pielegnacyjnego;

kompletnosé i jakos¢ wpiséw w Indywidualnym planie pracy wychowawczej i w jadtospisie.

Umiejetnosci sprawdzane zadaniem praktycznym:
1. Pielegnowanie dziecka zdrowego
1) zapewnia bezpieczenstwo dziecku;
14
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4)

wykonuje zabiegi higieniczno-pielegnacyjne zgodnie z obowigzujgcymi zasadami
i procedurami;

10) dba o odzywianie dziecka zgodne z normami zywieniowymi.

2. Pielegnowanie dziecka chorego i niepetnosprawnego

5)

wykonuje zabiegi higieniczno-pielegnacyjne dostosowujgc technike ich wykonania
do stanu zdrowia dziecka i zalecen zespotu terapeutycznego.

3.Wychowanie i edukowanie dziecka

3)

4)

dobiera materiaty i pomoce dydaktyczne dla dzieci w poszczegdlnych grupach
rozwojowych;

prowadzi zabawy stymulujgce rozwdj dziecka w zakresie poszczegdlnych sfer
z uwzglednieniem wieku dziecka i jego mozliwosci psychofizycznych.

Inne zadania praktyczne z zakresu kwalifikacji MS.11 Swiadczenie ustug opiekuriczych

i wspomagajgcych rozwdj dziecka moga dotyczyc¢:

B pielegnowania, wychowania i edukowanie dziecka,

B oceniania rozwoju dziecka,

B przygotowywania indywidualnych planéw pielegnacyjno-wychowawczych,

B harmonogramow pracy z dzieckiem, ramowych planéw dnia.
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PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA W ZAWODZIE

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA W ZAWODZIE OPIEKUNKA DZIECIECA - 325905.

1. CELE KSZTAtCENIA W ZAWODZIE

Absolwent szkoty ksztatcgcej w zawodzie opiekunka dziecieca powinien byé przygotowany do
wykonywania nastepujgcych zadan zawodowych:

1)
2)
3)

4)
5)

planowania i organizowania pracy opiekuriczej, wychowawczej i edukacyjnej;

pielegnowania dziecka zdrowego, chorego i niepetnosprawnego;

prowadzenia dziatan wychowawczych i edukacyjnych wspomagajgcych rozwdj
psychomotoryczny dziecka;

promowania zdrowia i prowadzenia dziatan profilaktycznych;

udzielania pomocy w stanach zagrozenia zdrowotnego dziecka.

2. EFEKTY KSZTALCENIA

Do wykonywania wyzej wymienionych zadan zawodowych niezbedne jest osiggniecie zaktadanych

efektdw ksztatcenia na ktére skfadaja sie:

1) Efekty ksztatcenia wspodlne dla wszystkich zawodéw

(BHP). Bezpieczenstwo i higiena pracy

Uczen:
1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)
9)

10)

rozrdznia pojecia zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy, ochrong przeciwpozarows,
ochrong srodowiska i ergonomig;

rozrdznia zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb dziatajgcych w zakresie ochrony pracy
i ochrony srodowiska w Polsce;

okresla prawa i obowigzki pracownika oraz pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy;

przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i srodowiska zwigzane
z wykonywaniem zadan zawodowych;

okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem szkodliwych czynnikdéw w srodowisku pracy;
okresla skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na organizm cztowieka;

organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

stosuje Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych;
przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa dotyczgce
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach
zagrozenia zdrowia i zycia.

(PDG). Podejmowanie i prowadzenie dziatalnosci gospodarczej

Uczen:

1)
2)

stosuje pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki rynkowej;
stosuje przepisy prawa pracy, przepisy prawa dotyczgce ochrony danych osobowych oraz
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3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

przepisy prawa podatkowego i prawa autorskiego;

stosuje przepisy prawa dotyczgce prowadzenia dziatalnosci gospodarczej;

rozrdznia przedsiebiorstwa i instytucje wystepujace w branzy i powigzania miedzy nimi;
analizuje dziatania prowadzone przez przedsiebiorstwa funkcjonujgce w branzy;

inicjuje wspodlne przedsiewziecia z réznymi przedsiebiorstwami z branzy;

przygotowuje dokumentacje niezbedng do uruchomienia i prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej;

prowadzi korespondencje zwigzang z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej;

obstuguje urzadzenia biurowe oraz stosuje programy komputerowe wspomagajace
prowadzenie dziatalnosci gospodarczej;

10) planuje i podejmuje dziatania marketingowe prowadzonej dziatalnosci gospodarcze;j;
11) planuje dziatania zwigzane z wprowadzaniem innowacyjnych rozwigzan;

12) stosuje zasady normalizacji;

13) optymalizuje koszty i przychody prowadzonej dziatalnosci gospodarcze;.

(JOZ). Jezyk obcy ukierunkowany zawodowo

Uczen:

1)
2)
3)
4)

5)

postuguje sie zasobem srodkéw jezykowych (leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych
oraz fonetycznych), umozliwiajgcych realizacje zadan zawodowych;

interpretuje wypowiedzi dotyczace wykonywania typowych czynnosci zawodowych
artykutowane powoli i wyraznie, w standardowej odmianie jezyka;

analizuje i interpretuje krétkie teksty pisemne dotyczgce wykonywania typowych czynnosci
zawodowych;

formutuje krétkie i zrozumiate wypowiedzi oraz teksty pisemne umozliwiajgce
komunikowanie sie w srodowisku pracy;

korzysta z obcojezycznych zrédet informac;i.

(KPS). Kompetencje personalne i spoteczne

Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

przestrzega zasad kultury i etyki;

jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;
potrafi planowac dziatania i zarzagdza¢ czasem;
przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziafania;
jest otwarty na zmiany;

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem;

aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;
przestrzega tajemnicy zawodowej;

10) negocjuje warunki porozumien;

11) jest komunikatywny;

12) stosuje metody i techniki rozwigzywania probleméw;
13) wspotpracuje w zespole.
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2) Efekty ksztatcenia wspdlne dla zawodéw w ramach obszaru
medyczno-spotecznego, stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub
grupie zawodéw PKZ(MS.a)

PKZ(MS.a) Umiejetnosci stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodach: opiekun medyczny,
terapeuta zajeciowy, ortoptystka, opiekunka dziecieca, technik masazysta, higienistka
stomatologiczna, asystentka stomatologiczna, technik ortopeda, technik dentystyczny, protetyk
stuchu, technik farmaceutyczny, technik sterylizacji medycznej, technik elektroradiolog, technik
elektroniki i informatyki medycznej
Uczen:
1) wyjasnia ogdlng budowe i funkcje organizmu cztowieka;
2) charakteryzuje podstawowe pojecia z zakresu zdrowia oraz promocji i profilaktyki zdrowia;
3) przestrzega zasad promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia;
4) wyjasnia pojecia z zakresu patologii, charakteryzuje objawy i przyczyny zaburzen oraz zmian
chorobowych;
5) przestrzega zasad postepowania w przypadku podejrzenia wystepowania przemocy;
6) charakteryzuje stany nagtego zagrozenia zycia;
7) dokonuje oceny parametrow podstawowych funkcji zyciowych;
8) udziela, zgodnie z kompetencjami zawodowymi, pierwszej pomocy w stanach zagrozenia
zycia i zdrowia;
9) rozrdznia sposoby postepowania w razie bezposredniego kontaktu z materiatem biologicznie
skazonym;
10) przestrzega zasad bezpieczenstwa zwigzanych z materiatami biologicznie skazonymi;
11) przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki;
12) komunikuje sie z pacjentem, jego rodzing i grupga spoteczng;
13) charakteryzuje prawne i etyczne uwarunkowania zawodu;
14) identyfikuje miejsce i role zawodu w ramach organizacji systemu ochrony zdrowia na
poziomie krajowym i europejskim;
15) sporzadza, prowadzi i archiwizuje dokumentacje medyczng zgodnie z przepisami prawa;
16) stosuje przepisy prawa dotyczace realizacji zadann zawodowych;
17) wspotpracuje w zespole wielodyscyplinarnym zapewniajgcym ciggtosc opieki nad pacjentem;
18) charakteryzuje organizacje ochrony zdrowia w Polsce;
19) wyjasnia zasady funkcjonowania systemu ubezpieczert zdrowotnych w Polsce;
20) okredla zrédta i sposoby finansowania swiadczen zdrowotnych;
21) wyjasnia specyfike rynku ustug medycznych;
22) przestrzega zasad etycznego postepowania w stosunku do pacjentdw oraz
wspotpracownikéw;
23) postuguje sie jezykiem migowym (nie dotyczy zawodu technik masazysta nauczanego
w technikum);
24) stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie zadan.
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3) Efekty ksztatcenia witasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie
opiekunka dziecieca

MS.11 Swiadczenie ustug opiekuriczych i wspomagajacych rozwéj dziecka

1. Pielegnowanie dziecka zdrowego
Uczen:

1) zapewnia bezpieczenstwo dziecku;

2) rozpoznaje i okresla potrzeby dziecka zdrowego, dostrzega zwigzek miedzy zaspakajaniem
potrzeb a rozwojem dziecka;

3) zaspakaja potrzeby biologiczne dziecka stosownie do jego wieku oraz stanu
psychofizycznego;

4) wykonuje zabiegi higieniczno-pielegnacyjne zgodnie z obowigzujgcymi zasadami
i procedurami;

5) planuje profilaktyke préchnicy i schorzen wieku dzieciecego;

6) prowadzi dziatania profilaktyczne oraz ksztattuje nawyki prozdrowotne;

7) okresla normy rozwoju fizycznego dziecka i dobiera metody jego oceny;

8) obserwuje i ocenia rozwdj fizyczny dziecka;

9) rozpoznaje symptomy krzywdzenia dziecka oraz przestrzega procedur postepowania
w przypadku wystgpienia podejrzenia krzywdzenia dziecka;

10) dba o odzywianie dziecka zgodne z normami zywieniowymi;

11) analizuje jadtospisy pod katem zawartosci sktadnikow pokarmowych;

12) przygotowuje podstawowe positki uwzgledniajgce zalecenia dietetyczne;

13) analizuje i prowadzi dokumentacje pielegnacyjng dziecka zdrowego;

14) planuje formy i zasady wspdtpracy oraz wspodtpracuje z pracownikami placéwki w zakresie
pielegnowania dziecka;

15) planuje i organizuje czynnosci pielegnacyjne u dziecka zdrowego, uwzgledniajgc specyfike
placowki, w ktérej przebywa dziecko;

16) okresla  cele, zadania i wymagania  zdrowotno-higieniczne  dla  instytucji
opiekunczo--wychowawczych sprawujacych opieke nad matym dzieckiem.

2. Pielegnowanie dziecka chorego i niepetnosprawnego
Uczen:
1) zapewnia bezpieczenstwo dziecku choremu i niepetnosprawnemu;
2) rozpoznaje potrzeby dziecka chorego i niepetnosprawnego;
3) zaspakaja potrzeby biologiczne i psychospoteczne dziecka chorego i niepetnosprawnego
z uwzglednieniem jego wieku i stanu zdrowia;
4) przestrzega zasad pielegnowania dziecka ze schorzeniami poszczegdlnych uktadéow
i narzadow;
5) wykonuje zabiegi higieniczno-pielegnacyjne, dostosowujgc technike ich wykonania do stanu
zdrowia dziecka i zalecen zespotu terapeutycznego;
6) okresla przyczyny i objawy kliniczne choréb wieku dzieciecego, metody ich leczenia
i zapobiegania im;
7) ocenia wyptyw choroby na stan psychiczny dziecka;
8) reaguje na zmiany w wygladzie i zachowaniu dziecka chorego;
9) dokonuje pomiaru parametréw zyciowych u dziecka oraz interpretuje wyniki;
10) rozrdznia rodzaje niepetnosprawnosci oraz metody rehabilitacji;
11) uczestniczy w rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego;
12) przestrzega zasad i drogi podawania lekow;
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13) podaje dziecku leki na zlecenie lekarza;

14) okresla role mechanizmdw obronnych i adaptacyjnych organizmu dziecka;

15) prowadzi dokumentacje pielegnacyjnga dziecka chorego;

16) dobiera formy i przestrzega zasad wspotpracy z zespotem terapeutycznym;

17) charakteryzuje organizacje i specyfike pracy w placéwce opieki nad dzieckiem oraz
wspotpracuje z zespotem terapeutycznym;

18) towarzyszy dziecku podczas badan i zabiegdw specjalistycznych.

2. Wychowanie i edukowanie dziecka
Uczen:

1) przestrzega norm i okresla fazy rozwoju matego dziecka, charakteryzuje podstawowe
procesy psychiczne dziecka;

2) ocenia rozwdj psychomotoryczny dziecka w zakresie poszczegdlnych sfer;

3) dobiera materiaty i pomoce dydaktyczne dla dzieci w poszczegdlnych grupach rozwojowych;

4) prowadzi zabawy stymulujgce rozwdj dziecka w zakresie poszczegdlnych sfer,
z uwzglednieniem wieku dziecka i jego mozliwosci psychofizycznych;

5) analizuje i dobiera utwory literackie do wieku i mozliwosci percepcyjnych dziecka;

6) stymuluje aktywnosé werbalng dziecka, wykorzystujac rézne techniki i utwory literackie;

7) przygotowuje i przedstawia inscenizacje dla dzieci;

8) charakteryzuje czynniki wptywajgce na ksztattowanie osobowosci i zachowanie dziecka;

9) ksztattuje u dziecka pozytywne zachowania i cechy osobowosci;

10) stosuje metody zapobiegania negatywnym zachowaniom dziecka;

11) dobiera metody rozwijania samodzielnosci dziecka;

12) rozwija samodzielno$¢ dziecka réznymi metodami;

13) okresla rodzaje i etapy procesu adaptacji dziecka do nowych warunkéw oraz wspiera dziecko
w okresie adaptacji;

14) stosuje metody tagodzenia negatywnych emocji u dziecka;

15) okresla istote i fazy choroby sierocej oraz stwarza warunki zapobiegajgce powstawaniu
i rozwojowi choroby sierocej;

16) okresla zaburzenia rozwojowe i problemy wychowawcze wystepujgce u matego dziecka;

17) dobiera metody pracy wychowawczej z dzieckiem niepetnosprawnym i stwarzajgcym
problemy wychowawcze;

18) planuje i prowadzi indywidualne zajecia wyréwnawcze;

19) organizuje prace wychowawczg w poszczegélnych grupach rozwojowych;

20) planuje formy wspotpracy z opiekunami dziecka oraz specjalistami w zakresie wspomagania
rozwoju i wychowania;

21) wspotpracuje z opiekunami dziecka oraz specjalistami w zakresie wspomagania rozwoju
i wychowania;

22) ocenia efekty pracy dydaktyczno-wychowawczej.

3. Rozwijanie wrazliwosci artystycznej dziecka
Uczen:
1) wykonuje pomoce dydaktyczne, dekoracje okoliczno$ciowe, scenografie oraz lalki, kukietki
i kostiumy do inscenizacji i balow, postugujac sie roznymi technikami plastycznymi;
2) dobiera techniki plastyczne i metody prowadzenia zaje¢ do wieku i mozliwosci dziecka;
3) prowadzi zajecia techniczne i plastyczne z dzie¢mi w poszczegdlnych grupach rozwojowych;
4) wykonuje z dzieémi i dla dzieci zabawki i prace plastyczne z réznorodnych materiatow
i surowcow;
5) rozwija zainteresowania dzieci twérczoscig plastyczng i techniczng;
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6)
7)
8)
9)

okresla role utworéw muzycznych w rozwoju i ksztattowaniu osobowosci dziecka;

dobiera utwory muzyczne dla dzieci w poszczegdlnych grupach rozwojowych;

$piewa piosenki dzieciece i gra na wybranych instrumentach muzycznych;

tworzy proste ukfady taneczne do muzyki uwzgledniajgc wiek, poziom rozwoju i mozliwosci
dzieci;

10) prowadzi zabawy muzyczno-ruchowe z uwzglednieniem wieku, poziomu rozwoju

i mozliwosci dzieci.

3. WARUNKI REALIZACJI KSZTALCENIA W ZAWODZIE
Szkota podejmujgca ksztatcenie w zawodzie opiekunka dziecieca powinna posiadaé¢ nastepujgce
pomieszczenia dydaktyczne:

1)

2)

3)

4)

5)

pracownie wychowania dziecka, wyposazong w: zabawki i pomoce dydaktyczne do
stymulacji wszechstronnego rozwoju niemowlecia oraz dziecka w 2., 3. i 4. roku zycia; kaciki
tematyczne, ptyty CD z piosenkami i bajkami dla dzieci, flanelograf z elementami graficznymi,
plansze i tablice dotyczace fonetyki, sprzet i pomoce do przedstawien, teatrzykow dla dzieci,
stanowisko z lustrem do ¢wiczen aparatu artykulacyjnego, narzedzia diagnozujgce rozwdj
psychomotoryczny dziecka, biblioteczke z literaturg dla dzieci, biblioteczke tematyczng
wyposazong w literature przedmiotowg, czasopisma, albumy, filmy dydaktyczne dotyczace
wychowania dziecka, psychologii, pedagogiki, defektologii, sprzet audiowizualny, taki jak:
telewizor, odtwarzacz DVD, odtwarzacz video, rzutnik pisma; ekran biaty, komputer
z pakietem programoéw biurowych, projektor multimedialny;

pracownie pielegnowania dziecka, wyposazong w: tézeczka dla noworodkéw i niemowlat,
stoty do przewijania, fantomy noworodka i niemowlecia, stolik zabiegowy, wage lekarska,
kacik do kapieli, kacik do karmienia niemowlecia, kacik higieniczny, instalacje biezgcej wody,
bielizne poscielowa, bielizne dzieciecg, srodki do pielegnacji, srodki antyseptyczne, sprzet
i przybory do: toalety i kagpieli niemowlat, pojenia i karmienia niemowlat, mierzenia
temperatury, toalety jamy ustnej, likwidacji zmian skérnych, pomoce dydaktyczne do
promowania zdrowia, biblioteczke tematyczng wyposazong w literature przedmiotows,
czasopisma, albumy i filmy dotyczace anatomii i fizjologii oraz pielegnowania dziecka
i schorzen wieku dzieciecego;

pracownie muzyczng, wyposazong w: plytoteke z utworami dla dzieci, muzykg powazng
i ludowa, $piewniki dzieciece, instrumenty muzyczne, biblioteczke tematyczng wyposazong
w literature przedmiotows i czasopisma dotyczgce edukacji muzycznej;

pracownie plastyczno-techniczng wyposazong w: materiaty, narzedzia i przybory do prac
technicznych i plastycznych, maszyne do szycia, zelazko i deske do prasowania, zgrzewarke
do folii, instalacje cieptej wody, szafy, tablice korkowe, stoty do pracy, biblioteczke
tematyczng wyposazong w literature przedmiotowqg i czasopisma dotyczgce edukacji
plastycznej;

pracownie pierwszej pomocy, wyposazong w: fantomy osoby dorostej, dziecka, niemowlecia
do resuscytacji krgzeniowo-oddechowej, wyroby medyczne do: bandazowania, zaktadania
opatrunkow, oktadow, tamowania krwawien, unieruchamiania konczyn, srodki do
dezynfekcji ran, przyrzady do pomiaru temperatury i aparat do pomiaru cisnienia, apteczke
pierwszej pomocy, filmy dydaktyczne dotyczace pierwszej pomocy.

Ksztatcenie praktyczne mozie odbywaé sie w: pracowniach szkolnych, placéwkach dziennej
i catodobowej opieki nad dzie¢mi (ztobkach, przedszkolach, domach matego dziecka) oraz innych
podmiotach stanowigcych potencjalne miejsce zatrudnienia absolwentéw szkdt ksztatcgcych
w zawodzie.

Praktyka zawodowa powinna by¢ zorganizowana w wymiarze 4 tygodni (160 godzin).
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4. MINIMALNA LICZBA GODZIN KSZTALCENIA ZAWODOWEGO"

Efekty ksztatcenia wspdlne dla wszystkich zawoddw oraz efekty ksztatcenia
wspdlne dla zawoddw w ramach obszaru medyczno-spotecznego 430 godz.
stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub grupie zawodow

MS.11 Swiadczenie ustug opiekuriczych i wspomagajqcych rozwdj dziecka 950 godz.

U W szkole liczbe godzin ksztatcenia zawodowego nalezy dostosowaé do wymiaru godzin okreslonego w przepisach w sprawie
ramowych plandw nauczania dla publicznych szkét, przewidzianego dla ksztatcenia zawodowego w danym typie szkoty,
zachowujac, z wyjatkiem szkoty policealnej dla dorostych, minimalng liczbe godzin wskazanych w tabeli odpowiednio dla efektow
ksztatcenia: wspolnych dla wszystkich zawodow i wspdlnych dla zawoddw w ramach obszaru ksztatcenia, stanowiacych
podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub grupie zawoddw oraz wtasciwych dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie.
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