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WSTEP

Informator o egzaminie potwierdzajgcym kwalifikacje w zawodzie jest podzielony na dwie czesci:

B pierwsza zawiera informacje ogdlne o zawodzie oraz mozliwosci dalszego ksztatcenia
w zawodzie, uzupetniania wyksztatcenia w réznych formach,
m druga zawiera wymagania egzaminacyjne z przyktadami zadan oraz podstawe programowg
dla zawodu.
Do kazdej kwalifikacji, do kazdego zestawu efektéw ksztatcenia, zostaty wybrane umiejetnosci
reprezentatywne dla zawodu. Do tych umiejetnosci przypisano najwazniejsze wymagania ogdlne
jako rozwiniecia oraz zamieszczono przyktadowe zadanie z podang odpowiedzig prawidtowas.

Zamieszczony jest rowniez przyktad zadania do czesci praktycznej egzaminu dla wybranych
umiejetnosci z kwalifikacji w zawodzie.

Zadania w informatorze nie wyczerpujg wszystkich przyktadowych zadan, ktére moga wystgpié
w arkuszach egzaminacyjnych. Informator nie moze by¢ gtéwng wskazéwka do planowania procesu
ksztatcenia w zawodzie, a ksztatcenie powinno odbywaé sie zgodnie z programami nauczania
opracowanymi wedtug obowigzujacej podstawy programowej ksztatcenia w zawodzie.

Egzamin potwierdzajacy kwalifikacje w zawodzie jest przeprowadzany:

a. z zakresu danej kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie lub w zawodach zgodnie
z klasyfikacjg zawoddéw szkolnictwa zawodowego,

b. na podstawie wymagan okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia w zawodach.

Przez kwalifikacje w zawodzie nalezy rozumieé¢ wyodrebniony w danym zawodzie zestaw
oczekiwanych efektdw ksztatcenia, ktérych osiggniecie potwierdza $wiadectwo wydane przez
okregowa komisje egzaminacyjng, po zdaniu egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie
w zakresie jednej kwalifikacji.

Cze$¢ pisemna egzaminu trwa 60 minut i przeprowadzana jest w formie testu skfadajgcego sie
z 40 zadan zamknietych, zawierajgcych cztery odpowiedzi do wyboru, z ktérych tylko jedna jest
prawidtowa. Mozna uzyska¢ max. 40 punktéw. Czes¢ pisemna egzaminu jest przeprowadzana
z wykorzystaniem elektronicznego systemu przeprowadzania egzaminu lub arkuszy i kart
odpowiedzi.

Cze$é¢ praktyczna egzaminu jest przeprowadzana w formie zadania praktycznego i polega
na wykonaniu przez zdajgcego zadania egzaminacyjnego zawartego w arkuszu egzaminacyjnym
na stanowisku egzaminacyjnym. Czes¢ praktyczna egzaminu jest przeprowadzana wedtug modelu
(formy):

a. w (wykonanie) — gdy rezultatem koricowym jest wyrdb lub ustuga,

b. wk (wykonanie przy komputerze) — gdy rezultatem koncowym jest wyrdb lub ustuga,
uzyskana z wykorzystaniem komputera,

c. d(dokumentacja)— gdy jedynym rezultatem koricowym jest dokumentacja,

d. dk (dokumentacja przy komputerze) — gdy jedynym rezultatem koricowym jest
dokumentacja uzyskana z wykorzystaniem komputera.

Oczekiwane rezultaty zadania podlegajg ocenie przez egzaminatora w trakcie trwania egzaminu lub
po jego zakonczeniu, zgodnie z podanymi kryteriami.
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Przed przystgpieniem do dalszej lektury Informatora warto zapoznaé sie z ogdlnymi zasadami
obowigzujgcymi na egzaminie potwierdzajagcym kwalifikacje w zawodzie od roku szkolnego
2017/2018. Sg one okresSlone w ustawie o systemie osSwiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r.
(j.t. Dz. U. z 2016 r., poz.1943 ze zm.) oraz W rozporzqdzeniu Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 18 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegotowych warunkow i sposobu przeprowadzania egzaminu
potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie oraz w formie skréconej w czesci ogdlnej Informatora
0 egzaminie potwierdzajgcym kwalifikacje w zawodzie od roku szkolnego 2017/2018, dostepnego na
stronie internetowej Centralnej Komisji Egzaminacyjnej (www.cke.edu.pl) oraz na stronach

internetowych okregowych komisji egzaminacyjnych.

5

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl



INFORMACIE O ZAWOD?ZIE

1. Zadania zawodowe

Absolwent szkoty ksztatcacej w zawodzie technik ortopeda powinien by¢ przygotowany do

wykonywania nastepujgcych zadan zawodowych:

1)
2)
3)

4)
5)

oceniania stanu funkcjonalnego pacjenta wymagajgcego zaopatrzenia ortopedycznego oraz
projektowania i wykonywania przedmiotéw ortopedycznych i Srodkéw pomocniczych;
opracowywania indywidualnego planu zaopatrzenia ortopedycznego i w $rodki pomocnicze
zgodnie z zaleceniami lekarza oraz potrzebami pacjenta;

dobierania, stosowania oraz kierowania procesem technologicznym wykonywania
zaopatrzenia ortopedycznego i srodkéw pomocniczych;

dokonywania biezgcych napraw przedmiotéw ortopedycznych i srodkdw pomocniczych;
podejmowania wspotpracy z placowkami ochrony zdrowia w zakresie zaopatrzenia
w przedmioty ortopedyczne i $rodki pomocnicze oraz w zakresie wczesnej rehabilitacji
pacjenta.

2. Wyodrebnienie kwalifikacji w zawodzie

W zawodzie technik ortopeda wyodrebniono jedng kwalifikacje.

Numer Symbol
kwa|l‘ﬁka’C’JI kwalifikacji A
(kolejnos¢) Z podstawy
w zawodzie programowej
Wykonywanie i dobieranie przedmiotdow ortopedycznych
K1 MS.02 , , .
oraz srodkdw pomocniczych

3. Mozliwosci ksztatcenia w zawodzie
Od roku szkolnego 2017/2018 ksztatcenie w zawodzie technik ortopeda jest realizowane w klasach

pierwszych 4-letniego technikum oraz w klasach pierwszych szkoty policealnej o 2-letnim okresie

nauczania. Ksztatcenie w szkole policealnej prowadzone jest dla miodziezy oraz w szkole dla

dorostych wytgcznie w formie stacjonarnej.

Klasyfikacja zawoddw szkolnictwa zawodowego przewiduje mozliwos¢ ksztatcenia w zawodzie

technik ortopeda w 5-letnim technikum — od roku szkolnego 2020/2021.
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WYMAGANIA EGZAMINACYJNE Z PRZYKLADAMI ZADAN

Kwalifikacja K1

MS.02. Wykonywanie i dobieranie przedmiotdéw ortopedycznych oraz sSrodkéw pomocniczych

1. Przyktady zadan do czesci pisemnej egzaminu dla wybranych umiejetnosci
z kwalifikacji MS.02. Wykonywanie i dobieranie przedmiotow ortopedycznych oraz
srodkow pomocniczych

1.1. Projektowanie, wykonywanie oraz dobieranie ortez i protez
Umiejetnosc 7) wykonuje miary i negatywy ortez i protez, na przyktad:
m wskazuje miejsca wykonania pomiarow w celu dobrania prawidtowego rozmiaru ortez
i protez;
B opisuje charakterystyczne miejsca wymagajgce odcigzenia, obcigzenia, korekcji i do
modelowania;
m charakteryzuje postacie uzytkowe gipsu wykorzystywane w technice ortopedycznej;

m dobiera surowce, materiaty, narzedzia, sprzet, przybory niezbedne do wykonania negatywu;

opisuje technologie wykonania negatywéw gipsowych réznymi metodami.

Przyktadowe zadanie 1.
Aby dobrac¢ witasciwy dla pacjenta rozmiar gorsetu Jewetta, nalezy wykonaé pomiar odlegtosci

A. od spojenia tonowego do talii.

B. od rekojesci mostka do spojenia tonowego.
C. miedzy wyrostkami barkowymi obojczykdw.
D. miedzy kretarzami wiekszymi kosci udowych.

Odpowiedz prawidtowa: B.

Umiejetnosc¢ 9) przygotowuje ortezy i protezy w zaleznosci od rodzaju dysfunkcji, wieku pacjenta
oraz zastosowanego materiatu i potfabrykatow, na przyktad:

B ocenia potrzeby pacjenta i ustala sposoby zaopatrzenia ortopedycznego;

B projektuje przedmioty ortopedyczne i sprzet rehabilitacyjny;

B wykorzystuje nowoczesne rozwigzania konstrukcyjne i technologie w projektowaniu

i wytwarzaniu przedmiotéw ortopedycznych i sprzetu rehabilitacyjnego.

Przyktadowe zadanie 2.
Wskazaniem do stosowania elastycznego tutoru kolanowego jest

A. ztamanie przynasadowe piszczeli.
B. uszkodzenie wiezadet kolana.

C. korekcja kolan koslawych.

D. ztamanie rzepki.

Odpowiedz prawidtowa: B.
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Umiejetnosc 11) dobiera proces technologiczny wykonania ortez i protez, na przyktad:
B dobiera proces technologiczny do wykonania okreslonej ortezy i protezy;
B dobiera kolejno$é poszczegdlnych operacji technologicznych podczas wykonywania ortez
i protez;

m dobiera sposoby faczenia elementdéw ortez i protez.

Przyktadowe zadanie 3.

Etapy procesu produkcyjnego protezy, pokazane na rysunkach nalezy zastosowaé do
A. wykonania leja z tworzywa termoplastycznego metodg podcisnieniowa.
B. wykonania leja z zywicy epoksydowej metodg podcisnieniowa.
C. laminowania leja ostatecznego metoda naciggania.
D. laminowania leja prébnego metodg naciggania.

Odpowiedz prawidtowa: B.

1.2. Wykonywanie obuwia ortopedycznego

Umiejetnosc 4) przeprowadza pomiary antropometryczne stopy, na przyktad:
m charakteryzuje metody badania stdp;
B pobiera miary stop od pacjenta (dtugosci, obwoddw, szerokosci stopy);

B charakteryzuje wady stop.
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Przyktadowe zadanie 4.
Metoda antropometryczna badania stopy polega na

A. ogladaniu i odpowiednim zakwalifikowaniu stop do jednej z trzech podstawowych grup:
wydrazona, pfaska, prawidtowa.

B. wykonaniu szeregu pomiaréw dtugosciowych, wysokosciowych, szeroko$ciowych oraz
objetosciowych stopy.

C. wykonaniu odciskdw podporowej powierzchni stopy oraz wyznaczeniu wskaznikow i katow
stopy.

D. okresleniu wydolnosci miesni stopy.

Odpowiedz prawidtowa: B.

Umiejetnos¢ 5) dobiera obuwie ortopedyczne w zaleznosci od rodzaju schorzenia lub rodzaju
niepetnosprawnosci, na przyktad:
B dobiera obuwie ortopedyczne w przypadku stopy ptasko-koslawej;

m dobiera obuwie ortopedyczne w przypadku stopy konsko-szpotawe;j.

Przyktadowe zadanie 5.
Ktéry rodzaj schorzenia jest wskazaniem do zastosowania obuwia ortopedycznego z obcasem

Thomasa?
A. Stopa ptasko-koslawa.
B. Stopa korisko-szpotawa.
C. Skrécenie koriczyny dolnej.
D. Amputacja palcéw konczyny dolnej

Odpowiedz prawidtowa: A.

Umiejetnosc¢ 10) dobiera proces technologiczny, oprzyrzqgdowanie i materiaty do wykonania obuwia
ortopedycznego, na przyktad:

m dobiera proces technologiczny do wykonania obuwia ortopedycznego;

m dobiera urzadzenia, narzedzia, przybory do rozkroju skéry;

B dobiera materiaty do wykonania elementéw obuwia ortopedycznego.

Przyktadowe zadanie 6.
Rozkroju skéry do produkcji obuwia ortopedycznego mozina dokonaé¢ przy wykorzystaniu

nastepujacych urzgdzen, narzedzi, przyboréw:
A. przecinaki, krajarka, scieniarka, wyréwnywarka.
B. dwojarka, noze, ptyta traserska, stét do rozkroju.
C. noze, krajarka tasmowa, Scieniarka, szydta.
D. liniaty, wzorniki, katowniki, wycinarka.

Odpowiedz prawidtowa: D.
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1.3. Dobieranie przedmiotow ortopedycznych i sSrodkéw pomocniczych

Umiejetnosc¢ 1) przeprowadza badanie podmiotowe oraz ocenia stan funkcjonalny pacjenta, na
przyktad:
B opisuje badanie podmiotowe pacjenta;

m charakteryzuje metody oceny stanu funkcjonalnego narzadu ruchu pacjenta.

Przyktadowe zadanie 7.
Test Lowetta jest najczesciej stosowang metoda do oceny

A. sprawnosci ruchowe;j.
B. obcigzen statycznych.
C. sity miesniowe;j.

D. przykurczu.

Odpowiedz prawidtowa: C.

Umiejetnosc 2) dobiera przedmioty ortopedyczne (z wytgczeniem ortez i protez) i Srodki pomocnicze
w zaleznosci od rodzaju schorzenia, wieku pacjenta oraz jego indywidualnych potrzeb, na przyktad:
m okresla wskazania do zastosowania przedmiotéw ortopedycznych;
i Srodkéw pomocniczych w zaleznosci od rodzaju schorzenia, wieku pacjenta;
oraz jego indywidualnych potrzeb;

dobiera przedmioty ortopedyczne w zaleznosci od rodzaju schorzenia wieku;

pacjenta oraz jego indywidualnych potrzeb.

Przyktadowe zadanie 8.
Jaki rodzaj kuli zalecisz pacjentom z dysfunkcja reki, albo tym, ktérzy wymagajg oparcia ciezaru ciata

na barkach?
A. tokciowa.
B. Pachowa.
C. Ramienna.
D. Uchylna.

Odpowiedz prawidtowa: B.

Umiejetnosc 3) dobiera przedmioty ortopedyczne (z wytqczeniem ortez i protez) i srodki pomocnicze
z uwzglednieniem biomechaniki ortopedycznej, na przyktad:
B dobiera przedmioty ortopedyczne z uwzglednieniem mozliwosci lokomocyjnych pacjenta;

B dobiera przedmioty ortopedyczne w celu zwiekszenia statycznosci ciata pacjenta.
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Przyktadowe zadanie 9.
U osdb, z zaburzeniami stabilizacji kolan, stawdéw biodrowych nalezy zastosowac¢

czterokotowy balkonik z

A. podpaszkami.
B. koszykiem.
C. poteczka.

D. watkiem.

Odpowiedz prawidtowa: A.

1.4. Eksploatowanie przedmiotéw ortopedycznych i Srodkéw pomocniczych

Umiejetnos¢ 1) przeprowadza instruktaz uzytkowania i obstugi przedmiotow ortopedycznych
i sSrodkéw pomocniczych, na przyktad:
B przekazuje pacjentowi informacje o sposobach eksploatacji przedmiotéw ortopedycznych
i sprzetu rehabilitacyjnego;

m udziela pacjentowi wskazéwek dotyczgcych konserwacji przedmiotéw ortopedycznych.

Przyktadowe zadanie 10.
Ktéra codzienng czynnos¢ dotyczacg konserwacji wewnetrznej Sciany leja protezowego nalezy

zaleci¢ pacjentowi uzytkujgcemu proteze uda?
A. Przetarcie wilgotnym recznikiem.
B. Umycie detergentem.
C. Zdezynfekowanie
D. Nattuszczenie.

Odpowiedz prawidtowa: A.

Umiejetnos¢ 3) naprawia przedmioty ortopedyczne i sSrodki pomocnicze, na przyktad:
B wyjasnia zasady obowigzujgce przy naprawie przedmiotéw ortopedycznych i Srodkéw
pomocniczych;

m diagnozuje rodzaj uszkodzenia.

Przyktadowe zadanie 11.
Podstawag do naprawy przedmiotu ortopedycznego podlegajacego dofinansowaniu jest wniosek

potwierdzony przez
A. producenta przedmiotu.
B. zaktad ortopedyczny.
C. lekarza ortopede.
D. oddziat NFZ.

Odpowiedz prawidtowa: D.
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Umiejetnosc 5) wspotpracuje w zespole interdyscyplinarnym, na przyktad:

B rozpoznaje zasady nawigzywania kontaktu z pacjentem, jego rodzing i wspétpracownikami;
rozpoznaje problemy wystepujgce w procesie komunikowania sie;
rozpoznaje zasady asertywnego zachowania;

okresla zasady i warunki skutecznego negocjowania;

okresla techniki aktywnego stuchania, wyrazania empatii, obserwowania emocji.

Przyktadowe zadanie 12.
Asertywnos$¢ wynika miedzy innymi z tego, ze osoba

A. nie liczy sie ze zdaniem innych.
B. narzuca innym wtasne zdanie.
C. potrafi wyrazi¢ wtasne zdanie.
D. nie ma wtasnego zdania.

Odpowiedz prawidtowa: C.
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2. Przyktad zadania do czesci praktycznej egzaminu dla wybranych umiejetnosci
z kwalifikacji MS.02. Wykonywanie i dobieranie przedmiotow ortopedycznych oraz
srodkow pomocniczych

Do zaktadu ortopedycznego zgtosit sie pacjent ze zleceniem na zaopatrzenie protezowe koriczyny
dolnej prawej, po amputacji na poziomie potowy dtugosci goleni. Aby lej protezowy typu PTB
odpowiadat ksztattowi kikuta poamputacyjnego, konieczne jest wykonanie jego modelu gipsowego.
Wykonaj, wykorzystujgc symulator kikuta, negatyw gipsowy metodg opaskowg i pozytyw gipsowy
amputowanej koriczyny.

Zadanie wykonaj na przygotowanym stanowisku pracy wyposazonym w komplet surowcow,

materiatdw, narzedzi i urzadzen niezbednych do wykonania negatywu i pozytywu gipsowego.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 240 minut.

Ocenie podlegac¢ bed3a 2 rezultaty:
— hegatyw gipsowy;
— pozytyw gipsowy
oraz

- przebieg wykonania negatywu i pozytywu gipsowego.

Kryteria oceniania wykonania zadania praktycznego bedq uwzglednia¢:
- poprawnosé wykonania negatywu gipsowego podudzia metoda opaskowg;
- prawidtowosc¢ przygotowania formy negatywowej
— poprawnos$é wykonania i obrébki pozytywu gipsowego;
— jako$é pozytywu gipsowego;

- stosowania zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Umiejetnosci sprawdzane zadaniem praktycznym:
1. Projektowanie, wykonywanie oraz dobieranie ortez i protez

7) wykonuje miary i negatywy ortez i protez;
8) dobiera metody wykonania pozytywu i wykonuje pozytywy ortez i protez;
10) dobiera oprzyrzagdowanie do wykonywania zaprojektowanych ortez i protez;

11) dobiera proces technologiczny wykonania.

Inne zadania praktyczne z zakresu kwalifikacji MS.02. Wykonywanie i dobieranie przedmiotow
ortopedycznych oraz srodkow pomocniczych mogga dotyczyc:
— wyrobu ortezy konczyny gornej, ortezy konczyny dolnej, ortezy tutowia lub sprzetu

rehabilitacyjnego, np.:

B tutora nadgarstka, stabilizatora stawu tokciowego, ortezy na reke i przedramie,
B tutora na catg konczyne dolng, ortezy stawu kolanowego, poduszki Frejki,

B kotnierza ortopedycznego, sznuréwki krzyzowo-ledZzwiowej, pasa brzusznego,
]

podpdrki czteropunktowej, kuli pachowe;.
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— wyrobu ortezy konczyny gornej, ortezy koriczyny dolnej, ortezy tutowia albo jego czesci wraz
z dokumentacjg konstrukcyjng i technologiczng, np.:
B temblaka,
B podciggu na stope opadajgcgy,
M czescido gorsetu Jewetta,
B laski.
- dokumentacji konstrukcyjnej i technologicznej przedmiotu ortopedycznego lub sprzetu
rehabilitacyjnego, np.:
B protezy koriczyny gornej,
protezy koriczyny dolnej,
gorsetu ortopedycznego,

tuski z tworzywa termoplastycznego,

aparatu szynowo-opaskowego.
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PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA W ZAWODZIE

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTAtCENIA W ZAWODZIE TECHNIK ORTOPEDA 321403

1. CELE KSZTAtCENIA W ZAWODZIE

Absolwent szkoty ksztatcgcej w zawodzie technik ortopeda powinien by¢ przygotowany do
wykonywania nastepujgcych zadan zawodowych:

1) oceniania stanu funkcjonalnego pacjenta wymagajgcego zaopatrzenia ortopedycznego oraz
projektowania i wykonywania przedmiotéw ortopedycznych i sSrodkéw pomocniczych;

2) opracowywania indywidualnego planu zaopatrzenia ortopedycznego i w $rodki pomocnicze
zgodnie z zaleceniami lekarza oraz potrzebami pacjenta;

3) dobierania, stosowania oraz kierowania procesem technologicznym wykonywania
zaopatrzenia ortopedycznego i srodkdw pomocniczych;

4) dokonywania biezgcych napraw przedmiotéw ortopedycznych i Srodkdw pomocniczych;

5) podejmowania wspoétpracy z placowkami ochrony zdrowia w zakresie zaopatrzenia
w przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze oraz w zakresie wczesnej rehabilitacji
pacjenta.

2. EFEKTY KSZTALCENIA

Do wykonywania wyzej wymienionych zadan zawodowych jest niezbedne osiggniecie zaktadanych

efektdw ksztatcenia, na ktére sktadajg sie:
1) efekty ksztatcenia wspdlne dla wszystkich zawodow;

(BHP). Bezpieczenstwo i higiena pracy
Uczen:

1) rozrdznia pojecia zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy, ochrong przeciwpozarowa,
ochrong srodowiska i ergonomig;

2) rozrdznia zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb dziatajacych w zakresie ochrony pracy
i ochrony srodowiska w Polsce;

3) okresla prawa i obowigzki pracownika oraz pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy;

4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane
z wykonywaniem zadan zawodowych;

5) okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem szkodliwych czynnikéw w srodowisku pracy;

6) okresla skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na organizm cztowieka;

7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujacymi wymaganiami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych;

9) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa dotyczgce
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach
zagrozenia zdrowia i zycia.
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(PDG).

Uczen:
1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

10)
11)
12)
13)

Podejmowanie i prowadzenie dziatalnosci gospodarczej

stosuje pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki rynkowej;

stosuje przepisy prawa pracy, przepisy prawa dotyczgce ochrony danych osobowych oraz
przepisy prawa podatkowego i prawa autorskiego;

stosuje przepisy prawa dotyczgce prowadzenia dziatalnosci gospodarczej;

rozrdznia przedsiebiorstwa i instytucje wystepujace w branzy i powigzania miedzy nimi;
analizuje dziatania prowadzone przez przedsiebiorstwa funkcjonujgce w branzy;

inicjuje wspolne przedsiewziecia z réznymi przedsiebiorstwami z branzy;

przygotowuje dokumentacje niezbedng do uruchomienia i prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej;

prowadzi korespondencje zwigzang z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej;

obstuguje urzadzenia biurowe oraz stosuje programy komputerowe wspomagajace
prowadzenie dziatalnosci gospodarczej;

planuje i podejmuje dziatania marketingowe prowadzonej dziatalnosci gospodarczej;

planuje dziatania zwigzane z wprowadzaniem innowacyjnych rozwigzan;

stosuje zasady normalizacji;

optymalizuje koszty i przychody prowadzonej dziatalnosci gospodarczej.

(JOZ). Jezyk obcy ukierunkowany zawodowo

Uczen:
1)

2)
3)
4)

5)

postuguje sie zasobem Srodkéw jezykowych (leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych
oraz fonetycznych), umozliwiajgcych realizacje zadan zawodowych;

interpretuje wypowiedzi dotyczgce wykonywania typowych czynnosci zawodowych
artykutowane powoli i wyraznie, w standardowej odmianie jezyka;

analizuje i interpretuje krotkie teksty pisemne dotyczgce wykonywania typowych czynnosci
zawodowych;

formutuje krétkie i zrozumiate wypowiedzi oraz teksty pisemne umozliwiajgce
komunikowanie sie w sSrodowisku pracy;

korzysta z obcojezycznych zrédet informacji.

(KPS). Kompetencje personalne i spoteczne

Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)

przestrzega zasad kultury i etyki;

jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;
potrafi planowac dziatania i zarzgdza¢ czasem;
przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania;
jest otwarty na zmiany;

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem;
aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;
przestrzega tajemnicy zawodowej;

negocjuje warunki porozumien;

jest komunikatywny;

stosuje metody i techniki rozwigzywania problemow;
wspotpracuje w zespole.
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(OM2Z). Organizacja pracy matych zespotéw
Uczen:

1) planujeiorganizuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan;

2) dobiera osoby do wykonania przydzielonych zadan;

3) kieruje wykonaniem przydzielonych zadan;

4) monitoruje i ocenia jako$¢ wykonania przydzielonych zadan;

5) wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajace na poprawe warunkéw

i jakos¢ pracy;
6) stosuje metody motywacji do pracy;
7) komunikuje sie ze wspoétpracownikami.

2) efekty ksztatcenia wspdlne dla zawodéw w ramach obszaru medyczno-
spotecznego, stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub grupie
zawodow PKZ(MS.a);

PKZ(MS.a) Umiejetnosci stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodach: opiekun medyczny,
terapeuta zajeciowy, ortoptystka, opiekunka dziecieca, technik masazysta, higienistka
stomatologiczna, asystentka stomatologiczna, technik ortopeda, technik dentystyczny, protetyk
stuchu, technik farmaceutyczny, technik sterylizacji medycznej, technik elektroradiolog, technik
elektroniki i informatyki medycznej

Uczen:

1) wyjasnia ogdlng budowe i funkcje organizmu cztowieka;

2) charakteryzuje podstawowe pojecia z zakresu zdrowia oraz promocji i profilaktyki zdrowia;

3) przestrzega zasad promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia;

4) wyjasnia pojecia z zakresu patologii, charakteryzuje objawy i przyczyny zaburzen oraz zmian
chorobowych;

5) przestrzega zasad postepowania w przypadku podejrzenia wystepowania przemocy;

6) charakteryzuje stany nagtego zagrozenia zycia;

7) dokonuje oceny parametrow podstawowych funkcji zyciowych;

8) udziela, zgodnie z kompetencjami zawodowymi, pierwszej pomocy w stanach zagrozenia
zycia i zdrowia;

9) rozrdznia sposoby postepowania w razie bezposredniego kontaktu z materiatem biologicznie
skazonym;

10) przestrzega zasad bezpieczenstwa zwigzanych z materiatami biologicznie skazonymi;

11) przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki;

12) komunikuje sie z pacjentem, jego rodzing i grupg spoteczng;

13) charakteryzuje prawne i etyczne uwarunkowania zawodu;

14) identyfikuje miejsce i role zawodu w ramach organizacji systemu ochrony zdrowia na
poziomie krajowym i europejskim;

15) sporzadza, prowadzi i archiwizuje dokumentacje medyczng zgodnie z przepisami prawa;

16) stosuje przepisy prawa dotyczace realizacji zadan zawodowych;

17) wspotpracuje w zespole wielodyscyplinarnym zapewniajgcym ciggtos¢ opieki nad pacjentem;

18) charakteryzuje organizacje ochrony zdrowia w Polsce;

19) wyjasnia zasady funkcjonowania systemu ubezpieczen zdrowotnych w Polsce;

20) okredla zrodta i sposoby finansowania Swiadczen zdrowotnych;

21) wyjasnia specyfike rynku ustug medycznych;

22) przestrzega zasad etycznego postepowania w stosunku do pacjentow oraz
wspotpracownikéw;
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23) postuguje sie jezykiem migowym (nie dotyczy zawodu technik masazysta nauczanego
w technikum);
24) stosuje programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie zadan.

3) efekty ksztatcenia wiasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie technik
ortopeda;

MS.02. Wykonywanie i dobieranie przedmiotéw ortopedycznych oraz srodkéw pomocniczych

1. Projektowanie, wykonywanie oraz dobieranie ortez i protez
Uczen:

1) nawigzuje kontakt z pacjentem, jego rodzing, Srodowiskiem zawodowym i spotecznym;

2) przeprowadza badanie podmiotowe oraz ocenia stan funkcjonalny pacjenta;

3) postuguje sie dokumentacje medyczng w celu opracowania indywidualnego planu
zaopatrzenia ortopedycznego;

4) projektuje ortezy i protezy w zaleznosci od ich funkcji i przeznaczenia;

5) dobiera metody wykonania miary i negatywu ortez i protez;

6) sporzadza dokumentacje eksploatacyjng, technologiczng, ewidencyjng i materiatowg na
kazdym etapie pracy;

7) wykonuje miary i negatywy ortez i protez;

8) dobiera metody wykonania pozytywu i wykonuje pozytywy ortez i protez;

9) przygotowuje ortezy i protezy w zaleznosci od rodzaju dysfunkcji, wieku pacjenta oraz od
zastosowanego materiatu i potfabrykatow;

10) dobiera oprzyrzagdowanie do wykonywania zaprojektowanych ortez i protez;

11) dobiera proces technologiczny wykonania ortez i protez;

12) stosuje metody przetwarzania i obrébki surowcéw oraz materiatdw wykorzystywanych
podczas wykonywania ortez i protez;

13) przymierza i wydaje wykonane ortezy i protezy;

14) ocenia jakos¢ wykonania ortez i protez w fazie do przymiarki oraz przygotowanej do odbioru;

15) przeprowadza instruktaz uzytkowania ortez i protez;

16) wspodtuczestniczy we wczesnym usprawnianiu narzadu ruchu pacjenta z ortezg i proteza.

2. Wykonywanie obuwia ortopedycznego
Uczen:

1) nawigzuje kontakt z pacjentem, jego rodzing, sSrodowiskiem zawodowym i spotecznym;

2) przeprowadza badanie podmiotowe oraz ocenia stan funkcjonalny pacjenta w celu
zaprojektowania lub doboru obuwia ortopedycznego;

3) sporzadza dokumentacje eksploatacyjng, technologiczng, ewidencyjng i materiatowg na
kazdym etapie procesu pracy;

4) przeprowadza pomiary antropometryczne stopy;

5) dobiera obuwie ortopedyczne w zaleznosci od rodzaju schorzenia lub rodzaju
niepetnosprawnosci;

6) opracowuje projekt obuwia ortopedycznego w zaleznosci od jego przeznaczenia;

7) dobiera metody wykonania miary i negatywy obuwia ortopedycznego;

8) wykonuje miary i negatywy obuwia ortopedycznego;

9) wykonuje kopyta lub pozytywy obuwia ortopedycznego;

10) dobiera proces technologiczny, oprzyrzagdowanie i materialy do wykonania obuwia
ortopedycznego;

11) wykonuje obuwie ortopedyczne z dobranych materiatéw;
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12) ocenia jakos¢ wykonanego obuwia ortopedycznego w kolejnych fazach wykonania;
13) przymierza i wydaje wykonane obuwie ortopedyczne.

3. Dobieranie przedmiotéw ortopedycznych i Srodkéw pomocniczych

Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)

przeprowadza badanie podmiotowe oraz ocenia stan funkcjonalny pacjenta;

dobiera przedmioty ortopedyczne (z wytgczeniem ortez i protez) i srodki pomocnicze
w zaleznosci od rodzaju schorzenia, wieku pacjenta oraz jego indywidualnych potrzeb;
dobiera przedmioty ortopedyczne (z wytgczeniem ortez i protez) i srodki pomocnicze
z uwzglednieniem biomechaniki ortopedycznej;

ocenia funkcjonalnos¢ dobranego przedmiotu ortopedycznego (z wytagczeniem ortez i protez)
i Srodka pomocniczego;

przymierza i wydaje przedmioty ortopedyczne (z wytaczeniem ortez i protez) i Srodki
pomocnicze.

4. Eksploatowanie przedmiotéw ortopedycznych i sSrodkéw pomocniczych

Uczen:

1)

2)
3)
4)

5)
6)

przeprowadza instruktaz uzytkowania i obstugi przedmiotéw ortopedycznych i srodkow
pomocniczych;

dokonuje okresowych przegladéw przedmiotow ortopedycznych i sSrodkéw pomocniczych;
naprawia przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze;

modernizuje standardowe konstrukcje przedmiotéw ortopedycznych, dostosowujgc je do
indywidualnych potrzeb pacjenta;

wspotpracuje w zespole interdyscyplinarnym;

przygotowuje dokumentacje eksploatacyjng przedmiotéw ortopedycznych i Srodkéw
pomocniczych.

3. WARUNKI REALIZACIJI KSZTALCENIA W ZAWODZIE

Szkota podejmujgca ksztatcenie w zawodzie technik ortopeda powinna posiada¢ nastepujgce

pomieszczenia dydaktyczne:

1)

2)

3)

4)

pracownie anatomiczng, wyposazong w: modele i plansze anatomiczne, foliogramy,
przezrocza, filmy dydaktyczne dotyczace anatomii cztowieka, atlasy anatomiczne, fantomy
osoby dorostej, dziecka i niemowlecia do resuscytacji krgzeniowo-oddechowej, defibrylator
automatyczny, srodki opatrunkowe;

pracownie obstugi klienta, wyposazong w: stanowisko komputerowe z dostepem do
Internetu i z pakietem programéw biurowych, rame wyciggowag z podwieszkami,
zlewozmywak z osadnikiem gipsowym, szafki na materiaty, nozyce mate i duze do ciecia
gipsu, elektryczng pite do ciecia gipsu, porecze do nauki chodu, lustro, wage lekarska lub
tazienkowg;

modelarnie (gipsownie), wyposazong w: stot warsztatowy dwustanowiskowy z imadtami,
stojak do pozytywow, stét do sypania gipsu, zlewozmywak z osadnikiem gipsowym,
pojemniki elastyczne do sporzadzania papki gipsowej, skrzynie na gips, tarniki do gipsu,
suszarke szafkowg;

pracownie tworzyw sztucznych i laminatéw, wyposazong w: stot warsztatowy
dwustanowiskowy z imadfami, piec komorowy, szafe termoizolacyjng z wyciggiem do
przechowywania materiatéw tatwopalnych, szafy na narzedzia, materiaty i inne pomoce,
aparature podcisnieniowg z zestawem do laminacji, uchwyty do zawieszania rekawdéw
dzianiny ortopedycznej, folii i innych materiatow tekstylnych, stét do rozkroju folii i innych
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materiatow tekstylnych, maty szklanej;

5) pracownie obrébki mechanicznej metali i tworzyw sztucznych, wyposazong w: wydrazarke
z koncéwkami do wydrazarki, wiertarke stotowg z kompletem wiertet, tokarke uniwersalng,
pite taSmowa, wyrzynarke;

6) pracownie krawiecko-kaletniczg, wyposazong w: stét do rozkroju tkanin i skér; maszyny
krawieckie: stebndéwke, faciarke; stanowisko do klejenia skér z wyciggiem; szafki do
przechowywania materiatéw, nozyczki;

7) pracownie obrébki recznej, wyposazong w: stoty warsztatowe z imadtami, wiertarke reczng,
komplet kluczy imbusowych, komplet wiertet, komplet gwintownikdéw i narzynek, pite reczna
do metalu, pite reczng do drewna, wkretaki, klucze do krepowania szyn, pistolet grzejny;

8) pracownie ortopedyczno-techniczng, wyposazong w: modele, plansze, tablice i fotogramy
anatomiczne, aparaty i sprzet specjalistyczny do pomiaréw antropometrycznych, tablice
czynnos$ciowej oceny i analizy chodu w protezach, przezrocza i filmy dydaktyczne niezbedne
do realizacji procesu ksztatcenia, modele statyczne i dynamiczne przedmiotéw
ortopedycznych i sprzetu rehabilitacyjnego, katalogi przedmiotéw ortopedycznych i sprzetu
rehabilitacyjnego, normy dotyczagce projektowania i wytwarzania przedmiotéw
ortopedycznych, plansze narzedzi i urzadzen, prébki materiatdw stosowanych przy
wytwarzaniu przedmiotéw ortopedycznych, przyktadowe rysunki wykonawcze, ztozeniowe,
zestawieniowe, montazowe, schematy, przyktadowe instrukcje obstugi maszyn i urzadzen,
przybory do wykonywania i opracowywania projektu technicznego;

9) pracownie wspomagania komputerowego dziatalnosci zawodowej, wyposazong w: tablice
interaktywng z oprogramowaniem, stanowiska komputerowe dla uczniéw (jedno stanowisko
dla dwdch ucznidw) z pakietem programoéw biurowych oraz drukarkami (po jednym
urzadzeniu na cztery stanowiska).

Ksztatcenie praktyczne moze odbywac sie w: pracowniach szkolnych, placéwkach ksztatcenia

ustawicznego, placéwkach ksztatcenia praktycznego, szpitalnych oddziatach ortopedycznych
i rehabilitacji, zaktadach usprawniania leczniczego, zaktadach sprzetu ortopedycznego oraz innych
podmiotach stanowigcych potencjalne miejsce zatrudnienia absolwentéw szkdét ksztatcgcych
w zawodzie.

Szkota organizuje praktyki zawodowe w podmiocie zapewniajgcym rzeczywiste warunki pracy

wiasciwe dla nauczanego zawodu w wymiarze 8 tygodni (320 godzin).

4. MINIMALNA LICZBA GODZIN KSZTALCENIA ZAWODOWEGO"

Efekty ksztatcenia wspdlne dla wszystkich zawoddw oraz efekty ksztatcenia
wspdlne dla zawoddéw w ramach obszaru medyczno-spotecznego 430 godz.
stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub grupie zawodow
MS.02. Wykonywanie i dobieranie przedmiotéow ortopedycznych oraz
srodkéw pomocniczych

800 godz.

YW szkole liczbe godzin ksztatcenia zawodowego nalezy dostosowaé do wymiaru godzin okreslonego w przepisach w sprawie
ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét, przewidzianego dla ksztatcenia zawodowego w danym typie szkoty, zachowujgc
minimalng liczbe godzin wskazanych w tabeli odpowiednio dla efektéw ksztatcenia: wspdlnych dla wszystkich zawoddw i wspdinych
dla zawodéw w ramach obszaru ksztatcenia, stanowigcych podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub grupie zawodéw oraz
wtasciwych dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie.
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