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EGZAMIN POTWIERDZAJ CY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE 
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Numer PESEL zdaj cego* Numer 
stanowiska 

Kod egzaminatora       

Zmiana  

Data egzaminu         

Dzie  Miesi c Rok 

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegów fryzjerskich 
Oznaczenie arkusza: A.19-01-14.05 
Oznaczenie kwalifikacji: A.19 
Numer zadania: 01 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 
do momentu rozpocz cia egzaminu 

Wype nia egzaminator 
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Elementy podlegaj ce ocenie/kryteria oceny 
UWAGA! 
W przypadku zaobserwowania, e zdaj cy wykonuje strzy enie o d ugo  przekraczaj c  3 cm nale y ten fakt zg osi  
Przewodnicz cemu ZNCP 

Egzaminator wpisuje T, 
je eli zdaj cy spe ni  

kryterium albo N, je eli 
nie spe ni  

Rezultat 1. Wykonane strzy enie w osów fryzury w kwadrat bez grzywki. 

1 W osy s  ostrzy one symetrycznie w bocznych partiach fryzury.       

2 Przednia partia w osów po zaczesaniu w dó  jest symetryczna i równa z lini  bazow  w osów na karku.       

3 Dolna kraw d  fryzury ma kszta t linii ci g ej horyzontalnej.       

4 W osy s  ostrzy one równomiernie bez widocznych wystaj cych pojedynczych kosmyków.       

Rezultat 2. U o ona fryzura w kwadrat. 

1 W osy odbite od nasady bez widocznych za ama  odygi w osa.       

2 Przedzia ek wyznaczony symetrycznie na osi nosa.       

3 Forma uczesania po u o eniu przyj a kszta t fryzury w kwadrat.       

Przebieg 1. Zabieg mycia w osów. 
Zdaj cy: 

1 zabezpieczy  szyj  g ówki treningowej r cznikiem przed rozpocz ciem mycia w osów,       

2 u y  do mycia szamponu nak adaj c go najpierw na d o , a nast pnie na w osy g ówki treningowej,       

3 wykona  dwukrotnie mycie w osów metod  na mokro.       
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Przebieg 2. Zabieg strzy enia w osów. 
Zdaj cy: 

1 okry  szyj  g ówki treningowej peniuarem d ugim przed rozpocz ciem strzy enia,       

2 rozpocz  strzy enie od tylnej partii g owy,       

3 wyznaczy  pasmo pami ci w tylnej partii g owy w naturalnym spadku,       

4 wydzieli  separacje poziome kre l c równe przedzia ki,       

5 stosowa  technik  palcowania w osów,       

6 strzyg  w osy metod  na mokro,       

7 u ywa  no yc klasycznych i grzebienia p askiego,       

8 zamiót  cinki w osowe po strzy eniu, a przed modelowaniem w osów,       

9 wyrzuci  cinki w osowe do pojemnika przeznaczonego na odpady,       

10 zdezynfekowa  u yte podczas wykonania us ugi narz dzia i przybory.       

Przebieg 3. Zabieg modelowania w osów. 
Zdaj cy: 

1 podzieli  w osy na sekcje wzd u  linii kapelusza,       

2 u ywa  minimum dwóch grubo ci szczotek okr g ych do modelowania w osów,       

3 podczas modelowania wydziela  separacje poziome,       

4 nie rozdziela  sekcji na karku przez rodek.       

Egzaminator  ..........................................................................................................................    .......................................................................... 
imi  i nazwisko data i czytelny podpis 
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