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EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegow fryzjerskich
Oznaczenie kwalifikacji: A.19

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

) i Miejsce na naklejke z numerem
Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

Numer PESEL zdajacego*

A.19-01-20.06-SG
Czas trwania egzaminu: 180 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

Rok 2020
CZESC PRAKTYCZNA PODSTAWA PROGRAMOWA

2012
Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem o$rodka.

2. NaKARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejk¢ z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

- numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujacemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 3 strony i nie zawiera bledéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglto$ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczgcia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

8. Jezeli w =zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

9. Po zakofczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

10. Po wuzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.
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Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl



Zadanie egzaminacyjne

Wykonaj zgodnie z oczekiwaniem klientki rozjasnianie wlosow technika ombre na folii oraz strzyzenie
ponizej linii ramion. Nastepnie wykonaj ondulacj¢ fenowa i1 uformuj fryzure dzienng zgodna z rysunkiem
fryzury dziennej oczekiwanej przez klientke.

Wszystkie zabiegi wykonaj na wlosach gtowki treningowej, uwzgledniajac opis stanu wlosow i oczekiwan
klientki. Dobierz preparaty, sprzet, metody i techniki do wykonania zabiegow fryzjerskich. Zadanie wykonaj
na wyposazonym stanowisku. Rezultaty wykonania zadania oraz arkusz egzaminacyjny pozostaw na
stanowisku egzaminacyjnym.

Opis stanu wlosow i oczekiwan klientki
Klientka ma naturalne wlosy o dtugosci okoto 30-40 cm. Skora glowy jest zdrowa, bez widocznych
zaczerwienien, blizn i ran. Klientka nie ma sktonnosci do alergii.
Klientka oczekuje rozjasnienia wloséw technikag ombre z rozmytym przejsciem kolorystycznym o0 1-2
poziomy na dhugoéci 6-7 cm na koncach wloséw. Zyczy sobie wymodelowana wtoséw pod spdd z przednia
partiag fryzury opadajaca na lewa strong oraz z wyraznie zaznaczonym przedziatkiem.

Rysunek fryzury dziennej oczekiwanej przez klientke
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Instrukcja uzycia preparatu rozjasniajacego

Zabieg nalezy przeprowadzi¢ w r¢kawiczkach ochronnych.

Przygotowanie mieszaniny rozjasniajacej

— do zabiegu rozjasniania nalezy uzy¢ 25 g proszku rozjasniajgcego,
— proszek rozjasniajacy nalezy potaczy¢ z utleniaczem proporcji 1:2,
— proporcje mieszaniny nalezy odmierzy¢ za pomoca wagi fryzjerskiej.

Dobdr utleniacza:

— 3% do rozjasniania wlosow o 1-2 poziomy,
— 6% do rozjasniania wloséw o 2-3 poziomy,
— 9% do rozjasniania wlosow 0 4-5 poziomow.

Czas dzialania preparatu rozjasniajgcego: zaleznie od pozadanego efektu wynosi od 20 do 30 minut; po uptywie
polowy planowanego czasu rozjasniania wlosow, nalezy przeprowadzi¢ kontrole stopnia rozjasnienia wlosow.

Czas dziatania preparatu na wlosach nalezy kontrolowac¢ za pomoca minutnika.

Nie zalecane jest uzycie dodatkowego ciepta.

Czynnosci koncowe: po zakonczeniu rozjasniania nalezy umy¢ wtosy i wykonaé neutralizacje.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlega¢ beda 2 rezultaty:
— rozjasnione wlosy — technika ombre,
— uformowana fryzura dzienna
oraz
przebieg rozjasniania wlosow, strzyzenia wlosow oraz modelowania i formowania fryzury.
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