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Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegéw fryzjerskich
Oznaczenie kwalifikacji: A.19
Wersja arkusza: SG
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Czas trwania egzaminu: 60 minut
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Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgto$
przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

2. Do arkusza dotgczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikaciji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajacy sie z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zdaé czes¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZ| dtugopisem lub piérem z czarnym tuszem/

atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy

ukfad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:
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9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Woybierz wlasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajgcy jej literg — np., gdy wybrates
odpowiedz ,A”

B B || D

11. Staraj sie wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli sie pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz,
otocz jg kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktorg uwazasz za poprawng, np.

DIEIEIC

12. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyte$ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadzites wszystkie dane, o ktdorych mowa w punkcie 2 tej instrukciji.

Pamietaj, ze oddajesz przewodniczacemu zespotu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢



Zadanie 1.
Organoleptyczng ocene stanu wiosow i skory gtowy klienta nalezy przeprowadzi¢ na wiosach
A. umytych i mokrych.
. brudnych i suchych.

B
C. brudnych i zwilzonych.
D. umytych i wysuszonych.

Zadanie 2.

Przedstawiony opis dotyczy zmian na skorze gtowy, charakterystycznych dla

A. opryszczki zwyktej. Opis zmian na skérze glowy

B. bielactwa nabytego. Na skoérze gtowy wystepujg duze, zétte i mocno

C. tupiezu fojotokowego. przylegajgce do naskorka tuski o nieprzyjemnym
- zapachu.

D. tysienia plackowatego.

=

o

2 Zadanie 3.

f‘e Zamieszczony opis dotyczy wtosow

¥

g A. normalnych. Opis wiosow
% B. uszkodzonych. Wiosy lI$nigce, gtadkie na dtugosci i koncéwkach,
& C. paciorkowatych. pozlepiane w pasma.

2 D. przettuszczajacych sie.
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2 Zadanie 4.

_;3 W celu zlikwidowania uszkodzen warstwy korowej wtoséw i ubytkow w ostonce witosa, nalezy przeprowadzi¢
< zabieg pielegnacji metodg

I

i
i& A. masazu.
= B. regeneracji.
C. szczotkowania.
D. kondycjonowania.
Zadanie 5.

Do pielegnacji wtosow koloryzowanych w tonacji ztotego blondu, w celu poprawy jakosci koloru nalezy uzy¢
preparatu zawierajgcego ekstrakt

A. zindygo.
B. z szatwii.
C. zrumianku.
D

. Z pokrzywy.
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Zadanie 6.
W celu uzyskania na wlosach warstwy ochronnej, nalezy do wykonania zabiegu pielegnacyjnego uzyc¢
Szamponu

A. oleistego.

B. pudrowego.

C. detergentowego.
D. oczyszczajgcego.

Zadanie 7.
Przedstawiony opis dotyczy twarzy klienta o ksztatcie

lientka ma wtosy w kolorze miedzianego blondu, jasng karnacje i liczne piegi na policzkach, czole i nosie.
téry typ kolorystyczny urody reprezentuje klientka?

K
K

A. Lata.

A. owalnym. Opis ksztattu twarzy klienta
B. prostokatnym. Klient ma szerokg i krétkg twarz. Jego
C. kwadratowym. policzki sg ptaskie, czoto niskie, kosci dolnej
D. trapezoidalnym. szczeki sg kanciaste.

=

D .

% Zadanie 8.

“§ Zamieszczony opis dotyczy profilu twarzy klientki o ksztatcie

-2 A wklgstym.

£ B okragtym. Opis profilu twarzy klientki

- Twarz  klientki ma  wypukie czoto

s C. wypuktym. . . . L7 .

s i podbrodek. Nos jest wyraznie cofniety.

% D. regularnym.
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& Zadanie 9.
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B. Zimy.
C. Jesieni.
D. Wiosny.

Zadanie 10.
Ktorg deformacje gtowy klientki przedstawiono na rysunku schematycznym kolorem czerwonym?

A. Zapadtos¢ czotowa.

B. Zapadto$¢ ciemieniowa.

C. Sptaszczenie wierzchotka gtowy.
D. Wybrzuszenie wierzchotka gtowy.
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Zadanie 11.

Podczas wykonywanego strzyzenia meskiego, uzyskanie efektu zminimalizowania dtugosci wioséw nad
karkiem wymaga zastosowania techniki podstawowej

A.

B
C.
D

efilowania wiosow.

. dredowania wilosow.

cieniowania wtosow.

. stopniowania wiosow.

Zadanie 12.

Strzyzenie wtosow damskich bezposrednio po ich umyciu nozyczkami klasycznymi i maszynkg do strzyzenia,
wymaga zastosowania metod strzyzenia

A.

B
C.
D

pl

A.

na sucho i na zimno.

. na mokro i na zimno.

na sucho i na gorgco.

. ha mokro i na gorgco.

; Zadanie 13.

W celu wykonania strzyzenia oraz zmniejszenia objetoéci grubych i gestych witoséw klientki, nalezy do
wykonania zabiegu przygotowa¢ zestaw narzedzi:

grzebien ptaski, nozyczki klasyczne, tempere.

o
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g B. grzebien szpikulec, nozyczki termiczne, pen razor.
g C. grzebien wygiety, nozyczki degazéwki, n6z chinski.
& D. grzebien typu widelec, nozyczki punktujace, pazury fryzjerskie.
=
‘S
S Zadanie 14.
>
% Do zabiegu strzyzenia z jednoczesnym stapianiem kohcowek wioséw, nalezy przygotowaé nozyczki
=
8 A. efilacyjne.
'8 B. termiczne.
o
'§ C. modelujace.
D. ergonomiczne.
Zadanie 15.

Podczas strzyzenia, efektem wyczesywania w sekcji grzywki uko$nych separacji wtoséw w kierunku lewego
tuku brwiowego jest grzywka o ksztatcie

A.

B.
C.
D.

prostym.

wypuktym.

wydtuzonym z lewej strony twarzy.
wydtuzonym z prawej strony twarzy.
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Zadanie 16.
Uzyskanie proste;j linii strzyZzenia bez stopniowania porostu wioséw wymaga wykonania strzyzenia pod katem

A. 0 stopni.
B. 45 stopni.
C. 60 stopni.
D. 90 stopni.

Zadanie 17.
Przedstawiony rysunek schematyczny strzyzenia meskiego nalezy wykorzystac¢ podczas strzyzenia jeza

A. Kkaro.

B. okragtego.
C. wklestego.
D. wypuktego.

Zadanie 18.

Podczas zabiegu ondulacji chemicznej, neutralizacja odczynu zasadowego nastepuje w etapie
A. wstepnym.
B. koncowym.

C. wiasciwym.
D. przygotowawczym.

Wiecej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl

Zadanie 19.

Aplikowanie preparatu zabezpieczajgcego strukture wioséw przed dziataniem ptynu ondulujgcego
wykonywane jest w etapie

A. wstepnym.
B. koncowym.
C. wiasciwym.
D. ostatecznym.

Zadanie 20.
Podczas wykonywania ondulacji chemicznej, w celu odbudowy mostkow siarczkowych nalezy uzy¢ preparatu
A. ochronnego.
B. ondulujgcego.
C. utrwalajgcego.
D. neutralizujgcego.
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Zadanie 21.

Podczas wykonywania zabiegu ondulacji chemicznej alkalicznej, do zmiany struktury wioséw opornych na
skrecanie nalezy uzy¢ preparatu o pH

A.

B.
C.
D.

neutralnym.
zasadowym.
lekko kwasnym.
mocno kwasnym.

Zadanie 22.

Rekawiczki ochronne wykonane z ktérego materialu nie_moga by¢ stosowane podczas zabiegu
chemicznego prostowania wtosow?

A.

B
C.
D

pl

Z winylu.

. Z silikonu.

Z bawelny.

. Z poliuretanu.

; Zadanie 23.

O
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Do pielegnacji wiosow koloryzowanych nie nalezy proponowac klientce uzywania roztworu kwasu

octowego.
winowego.
cytrynowego.
tioglikolowego.

adanie 24.
o pielegnacji wilosoéw po zabiegu koloryzacji nalezy zastosowaé odzywke o dziataniu

alkalizujgcym.
zakwaszajgcym.
odttuszczajgcym.
rozpulchniajgcym.

Zadanie 25.
Przeciwwskazaniem do zabiegu przedtuzania i zageszczania jest stwierdzenie w wyniku diagnozy, ze wiosy

53

00w

zatamane przy nasadzie.
zatamane na koncéwkach.
rozjasniane na catej dtugosci.
przyciemniane na catej dtugosci.
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Zadanie 26.

Rysunek przedstawia technike stosowang podczas koloryzacji

A. pasemek. /
B. globalne;. /"— _\
C. sekcyjnej. AN \\
D. panelowe;. o
( D
\\\\ “ ’//’,’
Zadanie 27.

W celu pojasnienia tylko koncowek wtoséw krotkich, nalezy zastosowac technike

A. tricolor.

B. lukrowania.
C. repigmentacii.
D. szydetkowania.

Zadanie 28.

Preparatem koloryzujgcym, przenikajgcym do warstwy korowej jest

A. toner koloryzujgcy do wtoséw.
B. farba koloryzujgca do wtoséw.
C. maska koloryzujgca do wiosow.
D. pianka koloryzujgca do wioséw.

N
m
a
o
=3
o
N
©
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(]
§ A. osadzenie barwnika sztucznego.
B. oksydacja barwnika naturalnego.
C. rozerwanie wigzan siarczkowych.
D. przeksztatcenie struktury keratynowe;.

Zadanie 30.

Preparatem do koloryzacji, osadzajgcym sie na powierzchni wioséw lub wnikajgcym tylko w jej zewnetrzne
warstwy, jest farba

A. roslinna.

B. rozjasniajgca.

C. trwala utleniajgca.
D. péttrwata utleniajgca.
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Zadanie 31.

Do wykonania zabiegu pigmentacji wlosow nalezy uzy¢

A.
B.

utleniacza.
rozjasniacza.

C. farby roslinne;.
D. farby utleniajgce;.

Zadanie 32.

Do rozjasniania wloséw w ciemnym kolorze o 1-3 pozioméw, technikg pasemek na czepku kauczukowym,
bez uzycia dodatkowego zrodta ciepta, nalezy uzy¢ oksydantu o stezeniu

A.
B.
C.
D.

3%
6%
12%
15%

Zadanie 33.

pl

W celu uzyskania efektu koloru wtoséw mocno kontrastujgcego z jasng karnacjg klientki o typie
kolorystycznym zimy, nalezy zaproponowac koloryzacje przyciemniajgcg wtoséw w kolorze

A.

granatowej czerni.

B. miedzianego blondu.
C.
D. ztotego jasnego brazu.

mahoniowego blondu.

© Zadanie 34.

Wiecej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze

A.

W celu przygotowania do rozjasniania wiosow, ktore sg sztywne, szkliste i oporne na dziatanie preparatow
chemicznych, nalezy jako zabieg wstepny wykonaé

tonowanie.

B. korodowanie.
C.
D. prekoloryzacje.

repigmentacje.

Zadanie 35.

Klientce o kolorystycznym typie urody lato nalezy zaproponowac kolorystyke wioséw w tonacji

A.

popielaty jasny braz.

B. mahoniowy jasny brgz.
C.
D. kasztanowy ciemny braz.

miedziany ciemny blond.
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Zadanie 36.

Zgodnie z instrukcjg preparatu do koloryzacji wtoséw, nalezy farbe z oksydantem potgczy¢ w proporcji 1:2.
Przygotowanie 120 ml mieszaniny do koloryzacji wymaga potgczenia

A. 20 ml farby i 100 ml utleniacza.
B. 30 ml farby i 90 ml utleniacza.
C. 40 ml farby i 80 ml utleniacza.
D. 60 ml farby i 60 ml utleniacza.

Zadanie 37.

W celu wzmocnienia mahoniowego odcienia farby do wloséw, nalezy jg potgczyé z mikstonem w kolorze

A. zottym.

B. zielonym.
C. fioletowym.
D. czerwonym.

Zadanie 38.

—

W celu usuniecia sztucznego barwnika z wlosow wczesniej poddawanych zabiegom koloryzacji, nalezy
wykonaé

A. pojasnianie.

B. dekoloryzacje.

C. rozjasnianie wiasciwe.
D. farbowanie rozjasniajgce.

adanie 39.

T

rzedstawionego na ilustracji grzebienia nalezy uzyé do aplikowania na wiosy preparatu podczas
wykonywania zabiegu

rozjasniania globalnego odrostow wtosow.

balejazu rozéwietlajgcego fryzure na szczycie gtowy.
przyciemniania globalnego odrostéw wioséw.

balejazu panelowego w formie rombu na szczycie gtowy.
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Zadanie 40.

W wyniku rozjasnia wiosow uzyskano niedostateczny poziom rozjasnienia odrostéw. W celu skorygowania
niepozadanego efektu, nalezy

A. rozjasni¢ wlosy przy nasadzie.

B. rozjasni¢ wtosy na catej dlugosci.

C. przyciemni¢ wtosy na catej dtugosci.

D. przyciemni¢ wtosy w czesci Srodkowej i na koncach.
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