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 EGZAMIN POTWIERDZAJĄCY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE 

Rok 2023 
ZASADY OCENIANIA 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 

do momentu rozpoczęcia egzaminu 

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegów fryzjerskich 
Oznaczenie arkusza: A.19-01-23.06-SG 
Oznaczenie kwalifikacji: A.19 
Numer zadania: 01 
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia egzaminator 

Kod egzaminatora 

Data egzaminu 

Godzina rozpoczęcia egzaminu 

      

        

Dzień  Miesiąc  Rok 

Numer 
stanowiska 

Numer PESEL zdającego* 

              

              

              

              

              

              

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

  :   

      –      Kod ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA  

2012 
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Egzaminatorze! 

− Oceniaj prace zdających rzetelnie i z zaangażowaniem. Dokumentuj wyniki oceny. 

− Stosuj przyjęte zasady oceniania w sposób obiektywny. 

− Jeżeli zdający, wykonując zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pożądane rezultaty uzyskuje w inny sposób niż uwzględniony  

w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiązanie, ale zgodnie ze sztuką w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami  

zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, że zasady oceniania nie przewidują zaistniałej sytuacji, przekaż niezwłocznie w formie 

pisemnej notatki do Przewodniczącego Zespołu Egzaminacyjnego z prośbą o przekazanie jej do Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka 

może być sporządzona odręcznie w trybie roboczym. 

− Informuj przewodniczącego zespołu nadzorującego o wszystkich nieprawidłowościach zaistniałych w trakcie egzaminu, w tym w szczególności 

o naruszeniach przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielności w wykonaniu zadania przez zdającego. 
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Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny 

Rezultat 1: Włosy nawinięte na wałki 

1 Wszystkie włosy główki treningowej nawinięte są na wałki 

2 Pasma nawijane na wałki nie są szersze od szerokości wałka 

3 Nawinięte pasma włosów nie zsuwają się z wałków 

4 Wałki umocowane są szpilkami, szpilki nie dotykają czoła ani skroni główki treningowej 

Rezultat 2: Uformowana fryzura wieczorowa 

1 
Ułożona fryzura jest zgodna z rysunkiem w zakresie: 
- kierunku zaczesania grzywki  
- miejsca usytuowania przedziałka 

2 Z tyłu głowy włosy przyjmują formę typu kok w bok 

3 Wszystkie elementy mocujące koka (wsuwki, kokówki) są niewidoczne 

4 Fryzura jest utrwalona lakierem bez śladów jego krystalizacji 

5 Włosy w partii potylicznej są zaczesane w taki sposób, że niewidoczne są odstające pasma włosów ani ślady tapirowania 
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Egzaminator wpisuje T, 

jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli  

nie spełnił 
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Przebieg 1: Mycie włosów 

Zdający kolejno:  

1 umocował wokół szyi główki treningowej ręcznik jednorazowy 

2 
nałożył na dłoń, a następnie na włosy szampon do włosów normalnych 
Kryterium należy ocenić na podstawie pozostawionego przez zdającego szamponu w wyznaczonym miejscu przy stanowisku 
do mycia włosów i skóry głowy   

3 wykonał dwukrotne mycie włosów i skóry główki treningowej 

4 
nałożył na dłoń, a następnie na włosy odżywkę do włosów normalnych  
Kryterium należy ocenić na podstawie pozostawionej przez zdającego odżywki w wyznaczonym miejscu przy stanowisku do 
mycia włosów i skóry głowy  

5 spłukał odżywkę z włosów i odsączył włosy dłonią 

6 wykonał turban na włosach główki treningowej 

Przebieg 2: Strzyżenie włosów 

Zdający kolejno:  

1 umocował wokół szyi główki treningowej pelerynę długą jednorazową

2 rozczesał włosy główki treningowej 

3 podzielił porost na minimum trzy sekcje i spiął je klipsami sekcyjnymi 

4 wyznaczył pasmo pamięci w dolnej partii głowy 

5 strzygł włosy techniką palcowania po wewnętrznej stronie dłoni 

6 skontrolował długość włosów poprzez przeczesanie pasm włosów i ich palcowanie 

7 oczyścił główkę treningową z włosów 

8 oczyścił stanowisko pracy z resztek ścinków włosowych 

9 umieścił odpady w wyznaczonych pojemnikach 
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Przebieg 3: Ondulacja wodna i formowanie fryzury 

Zdający kolejno:  

1 rozprowadził na włosach główki treningowej piankę do włosów przy użyciu grzebienia 

2 podzielił włosy na sekcje i spiął je klipsami sekcyjnymi 

3 nawijał włosy na wałki od końcówek do nasady 

UWAGA: zdający przez podniesienie ręki zgłasza przewodniczącemu ZN wykonanie nawinięcia włosów na wałki. 
Do kontynuowania wykonania zabiegu ondulacji wodnej przystępuje po uzyskaniu zgody egzaminatora.  

4 nałożył siatkę zabezpieczającą na wałki 

5 umieścił główkę treningową w hełmie suszarki hełmowej lub nakładki na suszarkę ręczną 

6 rozczesał włosy główki treningowej po zdjęciu wałków 

7 wyodrębnił sekcję grzywki 

8 natapirował włosy 

9 formował koka przy użyciu szczotki kokówki i/lub grzebienia ze szpikulcem 

10 utrwalał włosy główki treningowej lakierem 
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imię i nazwisko data i czytelny podpis 
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