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Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegéw fryzjerskich
Symbol kwalifikacji: A.19
Wersja arkusza: SG
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Czas trwania egzaminu: 60 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

5;232823|SEMNA PODSTAWA PROGRAMOWA

2012

Instrukcja dla zdajgcego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 11 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgto$
przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

2. Do arkusza dotgczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikaciji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajacy sie z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zdaé czes¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZ| dtugopisem lub piérem z czarnym tuszem/

atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujgcy

ukfad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

Nookw

®©

AlE|Q| B

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Woybierz wlasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajacy jej literg — np., gdy wybrates
odpowiedz ,A”

B B || D

11. Staraj sie wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli sie pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz,
otocz jg kétkiem i zaznacz odpowiedz, ktorg uwazasz za poprawna, np.

DIEIEIC

12. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyte$ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadzites wszystkie dane, o ktdorych mowa w punkcie 2 tej instrukciji.

Pamietaj, ze oddajesz przewodniczacemu zespotu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie 1.
Mata puszystos$é, nadmierna potyskliwosc¢ i zlepianie sie ze sobg, to cechy charakterystyczne

witoséw normalnych.

witoséw uszkodzonych.

skory z nadczynnoscig tojotokowa.
skory z niedoczynnoscig tojotokowa.

oo Wy

Zadanie 2.

Przedstawiony opis dotyczy zmian na skorze gtowy, charakterystycznych dla

A. tupiezu suchego. Opis zmian na skorze glowy

B. bielactwa nabvtedo Na glowie wystepujg duze, zdétte i mocno
' . . ytego. przylegajgce do skory tuski o nieprzyjemnym
C. tupiezu tojotokowego. zapachu.

D. bielactwa wrodzonego.

Zadanie 3.

Ktore aparaty i przybory nalezy przygotowaé na stanowisku do wykonania ondulacji fenowej i loczkowania
zelazkowego wtosow?

Waltki okragte, lokowke okragta, suszarke hetmowa, siateczke.
Walki spiralne, falownice, suszarke reczna, klipsy separacyjne.
Szczotke okraglg, lokdwke okragta, suszarke reczng, klipsy sekcyjne.
Szczotke ptaska, prostownice, suszarke hetmowag, grzebien szpikulec.

oo wp>

Zadanie 4.
Uszkodzenia warstwy korowej witoséw usunie zabieg pielegnacyjny

A. masazu.

B. regeneraciji.

C. szczotkowania.
D. kondycjonowania.

Zadanie 5.

Preparat pielegnacyjny zawierajacy wycigg z kasztanowca powoduje wzmocnienie

pertowego koloru wioséw.
popielatego koloru wioséw.
fioletowego odcienia wiosow.
miedzianego odcienia wtosow.

oo w >
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Zadanie 6.

Do pielegnacji wiosow farbowanych z jednoczesnym wzmocnieniem koloru wtoséw nalezy uzyé¢

farby utleniajgcej.
maski koloryzujgce;j.
ptukanki zakwaszajgce;j.
odzywki wzmacniajgce;j.

oo Wy

Zadanie 7.

Ktory rodzaj szamponu uzyty do wykonania zabiegu pielegnacyjnego zapewni powstanie na wiosach warstwy
ochronnej?

Oleisty.
Pudrowy.
Leczniczy.
Oczyszczajacy.

oo Wy

Zadanie 8.
Przedstawiony opis dotyczy klienta o twarzy w ksztatcie

A. owalnym. Opis ksztattu twarzy klienta

B. prostokatnym. Klient ma podtuzng i waskg twarz, ptaskie policzki,
C. kwadratowym. kanciaste czoto i kosci dolnej szczeki.

D. trapezoidalnym.

Zadanie 9.
Ktory typ kolorystyczny urody reprezentuje opisana klientka?

A. Lato. Opis klientki
. Klientka ma bladorézowg cere w btekitnym odcieniu,
B. Zima. o
o oczy niebieskoszare. Wiosy sg w naturalnym kolorze
C. Jesien. jasnego popielatego blondu.
D. Wiosna.
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Zadanie 10.
Ktory ksztatt profilu twarzy klienta przedstawiono na rysunku?

Wklesty.
Okragty.
Wypukty.
Regularny.

oo W

Zadanie 11.
Na rysunku przedstawione jest strzyzenie technikg podstawowag

efilowania sposobem na tepo.
palcowania sposobem na tepo.
degazowania sposobem na pioro.
konturowania sposobem na pioro.

oo W

Zadanie 12.

Przerzedzenie na réznych wysokosciach skreconego pasma wiloséw nozyczkami klasycznymi wymaga
zastosowania techniki

Slizgu.
skalowania.
punktowania.
degazowania.

oo w >
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Zadanie 13.

Zmniejszenie objetosci grubych i gestych wioséw klientki poprzez wykonanie zabiegu strzyzenia wymaga
przygotowania zestawu narzedzi zawierajgcego

grzebien wygiety, nozyczki degazowki, n6z chinski.
grzebien szpikulec, nozyczki klasyczne, n6z chinski.
grzebien do strzyzenia, nozyczki klasyczne, tempere.
grzebieh do strzyzenia, poziomice, nozyczki punktujgce.

oo Wy

Zadanie 14.

Uzyskanie maksymalnego wystopniowania wtosow wymaga wykonania strzyzenia w stosunku do krzywizny
gtowy pod katem

A. 0 stopni.
B. 45 stopni.
C. 60 stopni.
D. 90 stopni.

Zadanie 15.

Przedstawiony rysunek instruktazowy strzyzenia meskiego nalezy wykorzystac¢ podczas strzyzenia

A. jeza karo.

B. jeza podtokragtego.

C. klasycznego petnego.

D. klasycznego potdiugiego.

Zadanie 16.
Strzyzenie damskie do formy spdjnej nalezy wykonac technikg

cieniowania maszynka elektryczna.
cieniowania nozyczkami klasycznymi.
palcowania po zewnetrznej stronie dioni.
palcowania po wewnetrznej stronie dtoni.

oo wp>
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Zadanie 17.
Uzyskanie efektu formy spdjnej strzyzenia damskiego wymaga zastosowania dystrybuciji

A. naturalne;.

B. kierunkowe;j.
C. przesuniete;.
D. przeniesione;j.

Zadanie 18.
Przedstawiony rysunek instruktazowy nalezy wykorzysta¢ podczas strzyzenia grzywki o ksztatcie

wklestym.

poziomym.

wydtuzonym z lewej strony twarzy.
wydtuzonym z prawej strony twarzy.

oo w>

Zadanie 19.

Podczas wykonywania ondulacji chemicznej, w celu rozerwania mostkéw siarczkowych nalezy uzyé
preparatu

ochronnego.
ondulujgcego.
utrwalajgcego.
neutralizujgcego.

ooy

Zadanie 20.
Trwatego prostowania nie nalezy wykonywaé¢ w przypadku wtoséw po wykonanym zabiegu

prostowania wodnego.
ondulowania termicznego.
prostowania zelazkowego.
ondulowania chemicznego.

oo w >
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Zadanie 21.
Przeksztatcenie keratyny alfa w keratyne beta podczas zabiegu ondulacji chemicznej nastepuje na etapie

A. wstepnym.

B. koncowym.

C.

D. przygotowawczym.

wiasciwym.

Zadanie 22.
Do czynnosci etapu wstepnego ondulacji chemicznej naleza:

oo w >

diagnoza wtosow, mycie wtosow, aplikacja ptynu ochronnego.

zatozenie peleryny, mycie wtoséw, aplikacja ptynu utrwalajgcego.
diagnoza wtosow, zatozenie peleryny, nawiniecie wioséw na watki.

mycie witosow, nawiniecie wtosow na walki, aplikacja ptynu ondulujgcego.

Zadanie 23.

Podczas zabiegu chemicznego prostowania wtosow nie nalezy uzywac rekawiczek ochronnych wykonanych

A
B
C.
D

.z winylu.
.z lateksu.

z silikonu.

. Z bawelny.

Zadanie 24.

W celu zabezpieczenia wtoséw przed szkodliwym dziataniem Zelazka fryzjerskiego nalezy bezposrednio
przed ondulowaniem aplikowaé¢ na wtosy preparat

A
B
C.
D

. neutralizujgcy.
. nattuszczajgcy.

odttuszczajgcy.

. rozpulchniajgcy.

Zadanie 25.

Przeciwwskazaniem do wykonania zabiegu zageszczania i przediuzania jest posiadanie przez klientke
wioséw

oo W

normalnych, zdrowych, prostych.

rzadkich, sztywnych, lekko falistych.

normalnych, gestych, silnie skreconych.

rzadkich, delikatnych, uszkodzonych przy nasadzie.
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Zadanie 26.
Do pielegnacji wiosdw po zabiegu koloryzacji nalezy zastosowac odzywke o dziataniu

alkalizujgcym.
zakwaszajgcym.
odttuszczajgcym.
rozpulchniajgcym.

oo Wy

Zadanie 27.
Ktorg metode koloryzaciji wloséw przedstawiono na rysunku instruktazowym?

A. Globalna. N
B. Sekcyjna. ~ TN
C. Catosciowa. L -~ oula - -
D. Pasemkows. 2 T
3
| =)
2
Zadanie 28.

Separowanie pasemek wioséw pionowo i poziomo jest stosowane podczas zabiegu rozjasniania
wykonywanego technikg

diagonalna.
horyzontalna.
diagonalno-wertykalng.
wertykalno-horyzontalng.

oo wp>

Zadanie 29.
Do przywrécenia naturalnego pH wtosom po zabiegu rozjasniania nalezy uzyé

ptukanki tonujgcej.
ptukanki nawilzajgce;.
odzywki zakwaszajgce;j.
odzywki nattuszczajgce;j.

oo wp>
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Zadanie 30.
Podczas zabiegu rozjasniania wiasciwego nastepuje we wiosach

osadzenie barwnika sztucznego.
utlenianie barwnika naturalnego.
rozerwanie wigzan siarczkowych.
przeksztatcenie struktury keratynowe;j.

oo Wy

Zadanie 31.

Do rozjasniania ciemnych wioséw o 7 pozioméw technikg pasemek na czepku kauczukowym, bez uzycia
dodatkowego zrodta ciepta, nalezy uzy¢ oksydantu o stezeniu

A 3%
B. 6%
C. 12%
D. 15%

Zadanie 32.

W celu optycznego powiekszenia drobnej twarzy, nalezy zaproponowac klientce koloryzacje wloséw na
poziomie

A. czerni.

B. jasnego brazu.

C. $redniego brgzu.

D. bardzo jasnego blondu.

Zadanie 33.

Ktéry poziom kolorystyczny zastosowany podczas koloryzacji wtoséw dtugich spowoduje optyczne
zmniejszenie objetosci fryzury?

oo w>
o O

Zadanie 34.

Klientce o kolorystycznym typie urody zima nie nalezy proponowac koloryzacji wioséw w tonaciji

A. jasnego ztota.

B. jasnego popielu.
C. ciemnego brazu.
D. ciemnego fioletu.
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Zadanie 35.

llustracja 1. llustracja 2. llustracja 3. llustracja 4.

Ktora ilustracja przedstawia odbarwienie bedgce efektem rozjasniania wloséw technikg ombre?

A. llustracja 1.
B. llustracja 2.
C. llustracja 3.
D. llustracja 4.
Zadanie 36.

Producent preparatu do koloryzacji zaleca proporcje farby i aktywatora 1:3. Jakg ilos¢ aktywatora nalezy
odmierzy¢ do przygotowania preparatu do koloryzacji z 30 ml farby?

oo0w>

10 ml
30 ml
60 ml
90 mi

Zadanie 37.

Odbarwione, nieestetyczne plamy przy nasadzie wtosdw po zabiegu rozjasniania pasemek z uzyciem folii
aluminiowej sg wynikiem

o0 w >

uzycia wysokiego stezenia oksydantu.

gestej konsystenciji mieszaniny rozjasniajgce;.

aplikowania mieszaniny rozjadniajgcej przy nasadzie pasm wtosow.
wydtuzonego czasu dziatania mieszaniny rozjasniajgcej na pasemka wtosow.
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Zadanie 38.
Do wykonania zabiegu pigmentacji wtoséw nalezy uzyc¢

utleniacza.
rozjasniacza.
farby roslinne;.
farby utleniajgce;j.

oo Wy

Zadanie 39.
Sciety ukos$nie pedzelek stuzy do aplikowania na wlosy preparatu podczas rozjasniania

odrostow wioséw.

catego porostu.

pasemek na folii aluminiowe;.
pasemek z wolnej reki.

oo w >

Zadanie 40.

Niepozgdany pomaranczowy odcien pasemek po zabiegu ich odbarwiania nalezy skorygowac¢ preparatem
0 odcieniu

z6ttym.
zielonym.
niebieskim.
czerwonym.

oo wp>
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