Wykonywanie zabiegow kosmetycznych twarzy

A.61_2013 10 _01_s.o.

Elementy podlegajce ocenie/kryteria oceny

Rezultat 1: Tabela 1 Wypetniona Karta klienta

Cechy skory - zapisana: matowa, szorstka, cierf@nsa do tuszczenia,
teleangiektazje

Rodzaj cery - zapisana skéra sucha, naczyniowa

Rodzaj (nazwa) zabiegu: zapisane: zabieg uszcrgdgiub
wzmacniagcy lub obkurczajcy naczynia krwionéne lub rodzaj/ nazgv

Cel zabiegu - zapisane: uszczelnianie lub wzmoaniei obkurczenie
naczynek krwionénych, zmniejszenie zaczerwienieniazpdienie skory

Przeciwwskazania do zabiegu - zapisaneaagka, klaustrofobia,
implanty, rozrusznik serca,agia, choroby nowotworowe, dermatozy/
stany zapalne, zakae i alergiczne, uczulenie na sktadniki preparatéw.

Rezultat 2: Tabela 2 Wypetniony DRUK POBRANIA
SRODKOW/PREPARATOW/APARATURY/PRZYBOROW

Zaznaczone: preparat do demakijaczu, mleczko kosmetyczne, tonik
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Zaznaczony peeling enzymatyczny

Zaznaczona: amputka do jonoforezy witamina C

Zaznaczona maska algowa gumowa z rytyn

Zaznaczone serum obkurczag naczynka i krem obkurcaay naczynka

Zaznaczony kremél pod oczy

Zaznaczony galwan i elektrody

Wiecej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl

Zaznaczona lampa bezcieniowa zalup

Zaznaczonycrodek do dezynfekCJl ditoni srodek do dezynfekcji nagazi
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Zéznaczone opaska na W}osy/czepek pokrowiected feeniuar/ gcznik
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Rezultat 3: Tabela 3 Wypetniona KARTA PRZEBIEGU ZABIEGU

W zakresie przygotowania stanowiska pracy, zapisane
dezynfekcja/przygotowani@paratow i przyborow, ustawienie
preparatowsrodkéw, przykrycie fotela zabiegowego pokrowcem

Przygotowanie klienta -zapis dotyczy: przeprowadz&rywiadu, préba
o0 zdgcie bizuterii, zat@enie peniuaruécznika, zabezpieczenie wtosow

Zapisany demakijoczu i twarzy oraz tonizacja. Zapisana technika
wykonania demakijau i tonizacji zgodna z metodolagimetodyly

Zapisane wykonanie diagnozy skory z zastosowargenpy bezcieniowej
Zlum

Zapisane wykonanie peelingu enzymatycznego. Zapitsrhnika
wykonania peelingu enzymatycznego zgodna z metgdglmetodyly




Wiecej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl

Zapisane: wykonanie jonoforezy i zastosowanie akipld jonoforezy z
witaming C. Zapisana technika jonoforezy zgodna z
metodologi/metodyk wykonywania zabiegu

Zapisane: zastosowanie serum obkukgaEsgo naczynka i maski algowe|
gumowej z rutyn. Zapisana technika zastosowania serum i wykonanig
maski zgodna z metodolagmetodyly wykonania zabiegu (wraz z
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Zapisane zastosowanie kredel(l na okolice oczu

Zapisane zastosowanie kremu obkurgzego naczynka.

Zapisane czynrigi wykonania zabiegu w poprawnej kole§oo

Rezultat 4: Tabela 4 Wypetniony druk ZALECENIA DLA KLIENTA

Rodzaje preparatow, zapisane: mleczko do dentak{jap. nawikajace,
odzywcze, z serii naczyniowej), tonik (bezalkoholowy, nawitajacy,
odzywczy, z serii naczyniowej), peeling enzymatyczknemy na dzia: z
filtrem UV, nawilzajace i obkurczajce naczynka krwiorime, kremy na
noc odlywcze, regenergge, i obkurczajce naczynia krwiorime, maski
nawilzajace, odywcze, regenergge i obkurczajce naczynka krwiorime.

Czestotliwos¢ stosowania preparatow — zapisane:

codziennie — mleczko do demakija tonik, krem na dzie krem na noc
1 raz w tygodniu — maska

1 raz na tydziglub 1 raz na 2 tygodnie — peeling enzymatyczny

Sktadniki aktywne preparatow do cery naczyniowajchej - zapisane:
np. witamina C, witamina PP, witamina K, rutyna,crgi lub ekstrakty z:
arniki gorskiej, mitorgbu japaskiego, kasztanowca, zyzki krzemu,
flawonoidy; gliceryna, kwas hialuronowy.

Wskazowki dotycgce trybuzycia - zapisane: np. dieta bogata w warzywa,
owoce, picie 1,5 litra wody niegazowanej, unikaos¢rych przypraw,
unikanie uywek, unikanie picia bardzo gaych napojéw, unikanie nagtej
zmiany temperatur, zakaz opalania i sauny.

Zalecenia dotycgce pietgnacii profesjonalnej - zapisane zabiegi
kosmetyczne: np. nawtjacy, odzywczy, regeneragy skoe,
uszczelnigjcy/obkurczajcy naczynia krwiongne, lub zapisane konkretng
zabiegi: np. sonoforezal/jonoforeza, laseroteragmjkanie naczynek
krwionosnych, zabieg z zyciem lampy Sollux z niebieskim filtrem.
Kryterium jest spetnione, §& zapisane g co najmniej 2 zabiegi




