
Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegów kosmetycznych twarzy 
Oznaczenie kwalifikacji: A.61 
Numer zadania: 01 

Instrukcja dla zdaj cego 

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swój numer PESEL 
i naklej naklejk  z numerem PESEL i z kodem o rodka. 

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejk  z numerem PESEL oraz wpisz: 
– swój numer PESEL*, 
– symbol cyfrowy zawodu, 
– oznaczenie kwalifikacji, 
– numer zadania, 
– numer stanowiska. 

3. KART  OCENY przeka  zespo owi nadzoruj cemu cz  praktyczn  egzaminu. 
4. Sprawd , czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron i nie zawiera b dów. Ewentualny brak stron 

lub inne usterki zg o  przez podniesienie r ki przewodnicz cemu zespo u nadzoruj cego cz  
praktyczn  egzaminu. 

5. Zapoznaj si  z tre ci  zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie 
jest wliczany do czasu trwania egzaminu. 

6. Czas rozpocz cia i zako czenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodnicz cy zespo u 
nadzoruj cego. 

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpiecze stwa i organizacji pracy. 
8. Je eli w zadaniu egzaminacyjnym wyst puje polecenie „zg o  gotowo  do oceny przez podniesienie 

r ki”, to zastosuj si  do polecenia i poczekaj na decyzj  przewodnicz cego zespo u nadzoruj cego. 
9. Po zako czeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim 

stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodnicz cego zespo u nadzoruj cego. 
10. Po uzyskaniu zgody zespo u nadzoruj cego mo esz opu ci  sal /miejsce przeprowadzania egzaminu. 

Powodzenia! 

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzaj cego to samo  

EGZAMIN POTWIERDZAJ CY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE 
Rok 2014 

CZ  PRAKTYCZNA 

A.61-01-14.01 
Czas trwania egzaminu:120 minut 
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           Numer PESEL zdaj cego* 
Wype nia zdaj cy 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 
do momentu rozpocz cia egzaminu Miejsce na naklejk  

z numerem PESEL i z kodem 
o rodka 

Więcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl



Zadanie egzaminacyjne 

Do gabinetu kosmetycznego zg osi a si  62-letnia Alicja Szyma ska. Kobieta wybiera si  na s u bow  
kolacj  i chcia aby mie  odpowiedni makija . 

Opis twarzy klientki 
Ciemnobrunatne przebarwienie skóry na prawym policzku, liczne p ytkie zmarszczki, w najwi kszej ilo ci 
pokrywaj ce skór  wokó  oczu, g bokie bruzdy nosowo–wargowe, w osy ciemne, prawie czarne, jasna 
cera, ciemna oprawa oczu, t czówki koloru piwnego, skóra o lekko niebieskawym odcieniu. 

Schemat budowy twarzy klientki 

Na podstawie przedstawionego opisu cech urody i schematu budowy twarzy klientki: 
− dokonaj analizy cech urody klientki i za ó  kart  klientki wype niaj c zamieszczony w arkuszu 

druk KARTA KLIENTKI, 
− dobierz niezb dne do wykonania makija u rodki, preparaty, aparatur  i przybory oraz zaznacz je 

w KARCIE POBRANIA RODKÓW, PREPARATÓW, APARATURY I PRZYBORÓW, 
− zaproponuj zabieg upi kszaj cy twarzy, korzystaj c z niezb dnych rodków, preparatów  

i przyborów. Zapisz czynno ci we w a ciwej kolejno ci wykonania zabiegu w KARCIE 
PRZEBIEGU ZABIEGU, 

− udziel porady dotycz cej wykonywania makija u, uwzgl dniaj c cechy indywidualne klientki 
wype niaj c zamieszczony w arkuszu druk ZALECENIA DLA KLIENTKI. 

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut. 

Ocenie podlega  b d  4 rezultaty: 
− wype niona KARTA KLIENTKI, 
− zaznaczone w KARCIE POBRANIA RODKÓW, PREPARATÓW, APARATURY  

I PRZYBORÓW niezb dne do wykonania makija u rodki, preparaty, aparatur  i przybory,  
− wype niona KARTA PRZEBIEGU ZABIEGU,  
− wype niony druk: ZALECENIA DLA KLIENTKI.  
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KARTA KLIENTKI 
 

Imi  i nazwisko:……………......Alicja Szyma ska………………...………                      Wiek:…...62…... 

 

Kszta t twarzy: 

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

Kszta t oczu: 

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

Kszta t nosa: 

 ...........................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................  

Typ kolorystyczny 

 ...........................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................  

Kolorystyka makija u: 

 ...........................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................  
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KARTA POBRANIA RODKÓW, PREPARATÓW, APARATURY I PRZYBORÓW 

Lp. Nazwa rodka/preparatu/przyboru Pobranie 
(zaznacz X) 

1. Mleczko kosmetyczne  

2. Tonik nawil aj cy  

3. Krem nawil aj cy  

4. Krem t usty  

5. Krem pod oczy  

6. Baza pod makija  w odcieniu zielonym  

7. Baza pod makija  w odcieniu ó tym  

8. Baza pod makija  liftinguj ca  

9. Podk ad roz wietlaj cy  

10. Podk ad matuj cy  

11. Podk ad silikonowy  

12. Korektor w odcieniu cielistym – bardzo jasny  

13. Korektor w odcieniu karmelowym  

14. Korektor w odcieniu miodowym  

15. Lekki korektor roz wietlaj cy  

16 Paleta cieni do powiek w odcieniach ciep ych  

17. Paleta cieni do powiek w odcieniach ch odnych  

18. Ró  do policzków w odcieniu rudym  

19. Ró  do policzków w odcieniu malinowym  

20. Ró  do policzków w odcieniu rudym  

21. Paleta pomadek w odcieniach ch odnych  

22. Paleta pomadek w odcieniach ciep ych  

23. Puder br zuj cy  

24. Puder w odcieniu be u  

25. P dzle z naturalnego w osia    

26. G bka lateksowa  
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27. P yn do dezynfekcji p dzli   

28. Alkohol etylowy   

29. rodek do dezynfekcji skóry   

30. rodek do dezynfekcji powierzchni   

31. Lampa bezcieniowa  

32. Sterylizator kulkowy  

33. Sterylizator parowy  

34. R czniki jednorazowe  

35. Chusteczki higieniczne  

36. P atki kosmetyczne  

37. Patyczki kosmetyczne  
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KARTA PRZEBIEGU ZABIEGU 

 
...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................................  
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 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  
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...........................................................................................................................................................................  
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ZALECENIA DLA KLIENTKI 
 

Sposób modelowania kszta tu twarzy: 

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

Sposób modelowania oczu: 

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

Sposób modelowania nosa: 

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

Sposób kamufla u brunatnego przebarwienia skóry: 

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  

 ..........................................................................................................................................................................  
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