
Nazwa 
kwalifikacji: Wykonywanie zabiegów kosmetycznych twarzy
Oznaczenie 
kwalifikacji: A.61
Numer 
zadania: 01
Kod arkusza: A.61-01-15.08

Lp. Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny

R.1 Rezultat 1. Karta klienta.

R.1.1 Opis skóry okolicy oczu – sucha z widocznymi zmarszczkami/sucha ze zmarszczkami
R.1.2 Opis kształtu twarzy – kwadratowa
R.1.3 Opis kształtu brwi – kątowo zakrzywione/jaskółki
R.1.4 kolor cery – kość słoniowa
R.1.5 kolor oczu – złocistobrązowe/złocistobrązowe z wyraźnymi plamkami/złocistobrązowe z plamkami
R.1.6 kolor włosów – kasztanowe/naturalne kasztanowe
R.1.7 Nazwa typu kolorystycznego – jesień (niezapisane: wiosna, lato, zima) 

R.1.8
Nazwa proponowanego zabiegu: zabieg upiększający/henna/farbowanie/ciemnienie brwi i rzęs (lub całkowite/a) z regulacją lub inne merytorycznie poprawne określenie 
zabiegu przyciemnienia brwi i rzęs uwzględniające regulację

R.1.9

Przeciwwskazania do wykonania zabiegu: uczulenie na hennę/składniki preparatów użytych do zabiegu, stany zapalne skóry wokół oczu, stany alergiczne skóry wokół 
oczu, soczewki kontaktowe, choroby oczu, zaczerwienienie/opuchnięcie powiek, świeżo wydepilowane/wyregulowane brwi/uszkodzenie/przerwanie ciągłości 
skóry/naskórka okolicy oczu/brwi/miejsca zabiegowego, gradówka, jęczmień, zapalenie spojówek, klaustrofobia, nadwrażliwe oczy, zmiany wirusowe skóry twarzy                                                                                                                                                                                                                         
Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli zdający zapisał co najmniej 4 przeciwwskazania spośród wymienionych; zapisy mogą wystąpić w innym brzmieniu pod 
warunkiem poprawności merytorycznej 

R.2 Rezultat 2. Karta pobrania preparatów.

R.2.1 preparat do demakijażu oczu 
R.2.2 krem pod oczy i/lub serum na okolice oczu i/lub maska na okolice oczu                                

R.2.3
henna w kremie brązowa lub brązowa i czarna                                                                                                                                                                                                                                                   
Uwaga. Kryterium nie może być uznane za spełnione w przypadku zaznaczenia henny grafitowej                              

R.2.4 wazelina                              
R.2.5 3% woda utleniona (niezaznaczone: woda utleniona 6% i/lub 9%)
R.2.6 kwas borny i/lub sól fizjologiczna i/lub tonik nawilżający
R.2.7 mydło w płynie
R.2.8 preparat do mycia i dezynfekcji rąk
R.2.9 preparat do dezynfekcji narzędzi i powierzchni

R.3 Rezultat 3. Karta pobrania środków, narzędzi, przyborów i sprzętu.

R.3.1 pęseta
R.3.2 płatki kosmetyczne i/lub podkłady pod oczy
R.3.3 patyczki kosmetyczne i/lub grzebyczek do brwi
R.3.4 peleryna jednorazowa/ręcznik jednorazowy/peniuar                                                                   
R.3.5 miska nerkowata
R.3.6 kieliszek          
R.3.7 bagietka i/lub pędzelek 
R.3.8 lampa bezcieniowa z lupą 
R.3.9 autoklaw
R.3.10 kosz na odpady komunalne

R.4 Rezultat 4. Plan zabiegu.

R.4.1 przygotowanie kosmetyczki z uwzględnieniem preparatu do mycia i dezynfekcji rąk lub: umycie i dezynfekcja rąk kosmetyczki
R.4.2 przeprowadzenie wywiadu i zabezpieczenie odzieży klientki
R.4.3 demakijaż oczu lub: demakijaż z uwzględnieniem preparatu do demakijażu oczu

R.4.4
diagnoza skóry z użyciem lampy bezcieniowej z lupą                                                                                                                                                                                                                                                                
Kryterium należy uznać za spełnione tyko w przypadku, jeżeli czynność ta została wykonana po demakijażu         

R.4.5 przygotowanie/rozrobienie henny z wodą utlenioną

R.4.6
zabezpieczenie skóry okolicy oczu  wazeliną                                                                                                                                                                                                                                                                
Uwaga. Kryterium nie należy uznawać za spełnione, jeżeli została zabezpieczona tylko górna powieka lub/i okolice brwi            

R.4.7 nałożenie henny na rzęsy i następnie nałożenie henny na brwi

R.4.8
zmycie henny z brwi, następnie zmycie henny z rzęs                                                                                                                                                                                                                                                               
Uwaga. Kryterium nie należy uznawać za spełnione, jeżeli zmycie henny z rzęs zostało wykonane innym preparatem niż woda

R.4.9
wykonanie regulacji brwi pęsetą                                                                                                                                                                                                                                                                
Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli wykonanie regulacji brwi następuje po wykonaniu i zmyciu henny z brwi i rzęs lub - jeśli brwi nie były farbowane - po 
zmyciu henny z rzęs                                                                                                                                                                                                   

R.4.10
Efekty zabiegu: regularne łuki brwiowe, podkreślone łuki brwiowe, przyciemnione rzęsy, przyciemnione brwi, brwi dobrane do kształtu twarzy klientki, brwi dobrane do 
typu urody klientki, podkreślona oprawa oczu                                                                                                                                                                                                                                                
Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli zdający zapisał co najmniej 2 efekty spośród wymienionych

R.5 Rezultat 5. Zalecenia dla Klienta.

R.5.1

kolagen, elastyna, kwas hialuronowy, fitohormony, proteiny, ceramidy, komórki macierzyste, panthenol, alantoina, koenzym Q10, witamina A, E, C, peptydy, lipidy, 
NMF, mocznik, flawonoidy; dopuszcza się uwzględnienie nazw ziół/roślin, z których pozyskuje się ekstrakty/wyciągi: chaber (bławatek), herbata zielona, rumianek, 
lipa, świetlik, skrzyp, szałwia, aloes, nagietek, arnika, miłorząb japoński, algi, ogórecznik                                                                                                                                                                                                                                           
Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli zdający zapisał co najmniej 4 z wymienionych

R.5.2  stosowanie podkładu w odcieniu ciepłym/w kolorze kości słoniowej/beżowym/brzoskwiniowym

R.5.3   
stosowanie cieni w ciepłych barwach lub zapisane co najmniej 2 barwy z następujacych: beż, brąz, oliwka, rudy, złoty, pomarańczowy, niebieski, turkusowy, 
bakłażanowy, fioletowy, zielony (lub ich odcienie)

R.5.4   nakładanie ciemnych cieni w zewnętrznym kąciku oka i/lub nakładanie jasnych cieni w wewnętrznym kąciku oka
R.5.5  stosowanie tuszu do rzęs w kolorach czarny/brązowy i/lub tuszowanie z tendencją do boku/do zewnętrznego kącika
R.5.6 przyciemnianie boków twarzy i/lub konturowanie/korygowanie kształtu twarzy przy pomocy brązera/korektora/pudru/podkładu/różu

Zapisane wskazówki dotyczące makijażu dziennego (mogą być zapisane w innym brzmieniu, pod warunkiem poprawności merytorycznej):

Zapisane składniki aktywne w preparatach do pielęgnacji domowej:

Zapisane:

Zapisane (może być w innym brzmieniu pod warunkiem poprawności merytorycznej):

Uwaga. Jeżeli są zaznaczone wszystkie wiersze w kolumnie "pobranie zaznacz X", to uznaje się, że Zdający nie dokonał wyboru niezbędnych środków, narzędzi, przyborów i 
sprzętu,  czyli nie spełnił kryteriów w Rezultacie 3. Zaznaczone:

Zaznaczone:
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