CENTRALNA
KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegéw kosmetycznych ciala, dloni i stop
Oznaczenie kwalifikacji: A.62
Numer zadania: 01

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu Migjsce na naklejke
. . z numerem PESEL i z kodem
Wypehia zdajacy oérodka
Numer PESEL zdajacego*
A.62-01-13.10

Czas trwania egzaminu:120 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
_ Rok 2013
CZESC PRAKTYCZNA

Uktad graficzny © CKE 2013

Instrukcja dla zdajgcego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
1 naklej naklejke z numerem PESEL 1 z kodem o$rodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

— symbol cyfrowy zawodu,
— oznaczenie kwalifikacji,
— numer zadania,

— numer stanowiska.

3. KARTE OCENY przekaz zespolowi nadzorujagcemu czes$¢ praktyczng egzaminu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron i nie zawiera bledow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglo§ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego czesé
praktyczng egzaminu.

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczgcia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglto$ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

10.Po uzyskaniu zgody zespotlu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamosé
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Zadanie egzaminacyjne

40 — letnia kobieta zglosita si¢ na zabieg pielggnacyjny stop 1 upigkszajacy paznokci.

Opis skory stop Kklientki:

Skéra stép klientki nadmiernie sucha, szorstka z widocznym nadmiernym rogowaceniem, plytki

paznokciowe pomalowane lakierem bezbarwnym, kruche, famliwe, bez zmienionego koloru.

Na podstawie analizy opisu skory stop i plytek paznokciowych klientki:

zat6z kart¢ klienta wypelniajac zamieszczony w arkuszu druk KARTA KLIENTA. Jako
przeciwwskazania wymien okolicznosci, ktére uniemozliwiatyby wykonanie zabiegu,

dobierz niezbedne srodki, preparaty i sprzety oraz narzedzia i przybory; zaznacz je w KARCIE
POBRANIA SRODKOW, PREPARATOW I SPRZETOW ORAZ NARZEDZI I PRZYBOROW,
zaproponuj zabieg pielggnacyjny stép i upigkszajacy paznokci z uwzglednieniem niezbednych
srodkéw, preparatéw i sprzgtéw oraz narzedzi i przyboréw. Zapisz czynnosci we wlasciwej
kolejnosci wykonania zabiegu w KARCIE PRZEBIEGU ZABIEGU,

udziel porady dotyczacej zalecen do pielggnacji stop i ptytek paznokciowych w warunkach
domowych wypetniajac druk ZALECENIA DLA KLIENTA.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlega¢ beda 4 rezultaty:

wypelniona KARTA KLIENTA,

wypetniona KARTA POBRANIA SRODKOW, PREPARATOW 1 SPRZETOW ORAZ
NARZEDZI I PRZYBOROW,

wypetniona KARTA PRZEBIEGU ZABIEGU,

wypelniona karta: ZALECENIA DLA KLIENTA.
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KARTA KLIENTA

Opis skory stop:
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KARTA POBRANIA SRODKOW, PREPARATOW I SPRZETOW

ORAZ NARZEDZI I PRZYBOROW

=
+

Nazwy Srodkéw/preparatow oraz narzedzi/przyborow

Pobranie
Z7aznacz

[x]

Oliwka do skérek

Peeling mechaniczny

Peeling enzymatyczny

Zmywacz do paznokci

Srodek zmiekczajacy do skérek

Preparat odttuszczajacy

Plastry na odciski

Krem odswiezajacy do stop

O ([0 ([ Q| N[N | |W | (N

Krem do masazu

—_
)

Lakier podktadowy

p—
p—

Lakiery kolorowe

—_
\O]

Utwardzacz do lakieru

[E
(OS]

Sél do stép

—
N

Maska gipsowa

[E
W

Maska Sciagajaca

—_
N

Gilotyna

—_
~

Cegi do paznokci

—_
o0

Cegi katowe

[E
O

Cazki do skoérek

[\
e}

Pilniczek do paznokci

\S)
p—

Kopytko do odsuwania skérek

[\
\}

Patyczek drewniany do skérek

(\S)
(O8]

Autoklaw

(S
~

Wanna dezynfekcyjna

[\
9

Ostrze Omega

[\
(o)}

Tarka do usuwania zrogowacialego naskoérka

[\
N

Wapozon

(\®]
o0

Miska do pedicure

[\
N\e

Lampa bezcieniowa z lupa
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30

Waciki bezpylowe

31

Ptatki kosmetyczne

32

Jednorazowe rekawiczki

33

Patyczki kosmetyczne

34

Chusteczki higieniczne

35

Jednorazowe klapki

36

Jednorazowy pokrowiec na fotel

37

Jednorazowy pokrowiec na podnézek

38

Folia do miski pedicure

39

Rekawiczki foliowe

40

Rekawiczki jednorazowe

41

Srodek do dezynfekcji stép

42

Srodek do dezynfekcji dtoni

43

Srodek do dezynfekcji narzedzi

44

Srodek do dezynfekcji powierzchni
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KARTA PRZEBIEGU ZABIEGU
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ZALECENIA DLA KLIENTA

Rodzaje preparatow kosmetycznych, czgstotliwos$¢ stosowania:
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