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EGZAMIN POTWIERDZAJ CY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE 
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Numer PESEL zdaj cego* Numer 
stanowiska 

Kod egzaminatora       

Zmiana  

Data egzaminu         

Dzie  Miesi c Rok 

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegów kosmetycznych cia a, d oni i stóp 
Oznaczenie arkusza: A.62-01-14.05 
Oznaczenie kwalifikacji: A.62 
Numer zadania: 01 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 
do momentu rozpocz cia egzaminu 

Wype nia egzaminator 
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 Elementy podlegaj ce ocenie/kryteria oceny 

Egzaminator wpisuje T, 
je eli zdaj cy spe ni  

kryterium albo N, je eli 
nie spe ni  

Rezultat 1. Stylizacja paznokci z wykorzystaniem tipsów 

1 dopasowane i za o one 5 tipsów na fantomie d oni       

2 ko cówka frencha pomalowana bia ym lakierem w odpowiedniej proporcji do d ugo ci p ytki, na 2 tipsach       

3 linia u miechu wykonana równomiernie na 2 tipsach       

4 ca a powierzchnia p ytki pomalowana czerwonym lakierem równomiernie, bez pozostawienia wolnej przestrzeni wokó  wa u 
paznokciowego na 3 tipsach       

5 brak widocznych ladów lakieru wokó  tipsów na skórze i pod paznokciami       

6 paznokcie pomalowane starannie, bez widocznych smug       

Rezultat 2. Uzupe niona Karta klienta 

Zapisane:  

1 skóra d oni sucha lub mocno przesuszona       

2 paznokcie kruche lub kruche, nierówne       

3 w zaleceniach dla klientki do piel gnacji domowej: stosowa  codziennie kremy do r k       

4 w zaleceniach dla klientki do piel gnacji domowej: wykonywa  prace domowe w r kawicach ochronnych       

5 w zaleceniach dla klientki do piel gnacji domowej: wykonywa  peelingi drobnoziarniste 1 raz na tydzie  lub na 2 tygodnie       

6 w zaleceniach dla klientki do piel gnacji domowej: stosowa  od ywki do paznokci       

7 w zaleceniach dla klientki do piel gnacji domowej: stosowa  oliwk  na skórki i paznokcie       

8 
sk adniki aktywne w preparatach piel gnacyjnych do d oni i paznokci: gliceryna, lanolina, mocznik, alantoina, aloes, wap , krzem, 
skrzyp, witamina A, E 
Kryterium jest spe nione, je eli zdaj cy zapisa  co najmniej 2 sk adniki 
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Rezultat 3. Uporz dkowane stanowisko pracy 

1 uporz dkowane przybory i preparaty       

2 preparaty i przybory odstawione na stolik pomocniczy       

3 r kawiczki wyrzucone do kosza na odpady komunalne       

4 mieci wyrzucone do kosza na odpady komunalne       

Przebieg 1. Czynno ci wst pne zwi zane z wykonaniem stylizacji tipsów. Uwaga. Egzaminator ocenia po podniesieniu r ki przez zdaj cego. 

Zdaj cy: 

1 przed rozpocz ciem pracy zdezynfekowa  powierzchni  stolika do manicure rodkiem do dezynfekcji powierzchni       

2 zdezynfekowa  swoje d onie preparatem do dezynfekcji skóry       

3 prze o y  przybory i preparaty ze stolika pomocniczego na stanowisko (egzaminator mo e oceni  podczas przebiegu 2)       

4 pracowa  w jednorazowych r kawiczkach       

5 zdezynfekowa  przed zabiegiem p ynem do dezynfekcji narz dzi pilniki, polerk , kopytko/patyczek do odsuwania skórek       

Przebieg 2. Przygotowanie tipsów do na o enia lakieru i wykonanie stylizacji. Uwaga. Kontynuacja – Egzaminator na bie co dokonuje dalszej oceny  
w odniesieniu do 1 tipsa 

Zdaj cy: 

1 wyrówna  pilnikiem 1 tips prowadz c pilnik wahad owym ruchem po kraw dzi tipsa, ostatnie ruchy w jednym kierunku/ wszystkie 
ruchy w jednym kierunku po kraw dzi tipsa       

2 przesuwa  polerk  po powierzchni tipsa       

3 przetar  nas czonym  w zmywaczu wacikiem p ytk  tipsa przed malowaniem       

4 w trakcie malowania trzyma  palec fantomu i lakier w jednej d oni, a w drugiej p dzelek       

5 naniós  p dzelkiem na tips lakier podk adowy       

6 prowadzi  p dzel z czerwonym lakierem ci g ym ruchem w trzech pasmach od nasady ku wolnemu brzegowi       

7 nanosi  p dzelkiem na ozdobiony tips lakier utwardzaj cy       

Egzaminator  .........................................................................................................................    .......................................................................... 
imi  i nazwisko data i czytelny podpis 

Strona 3 z 3

W
ię

ce
j a

rk
us

zy
 z

na
jd

zi
es

z 
na

 st
ro

ni
e:

 a
rk

us
ze

.p
l




