
Nazwa 
kwalifikacji: Projektowanie i wykonywanie fryzur
Oznaczenie 
kwalifikacji: FRK.03
Numer zadania: 01
Kod arkusza: FRK.03-01-25.06-SG

Wersja arkusza: SG

Lp. Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny

R.1
Rezultat 1: Zaprojektowana fryzura damska romantyczna - technika kredki - szablon 
1 oraz odwzorowany projekt fryzury damskiej romantycznej - technika ołówka - 
szablon 2
Na szablonie 1 . zaprojektowana fryzura damska romantyczna:

R.1.1 narysowana techniką kredki
R.1.2 o długości włosów poniżej linii ramion
R.1.3 z włosami uformowanymi w loki/fale
R.1.4 z włosami rozpuszczonymi
R.1.5 z włosami przysłaniającymi lewy policzek
R.1.6 z przedziałkiem wyznaczonym po prawej stronie 

R.1.7

narysowana minimum 2 z wymienionych kolorów kredek: pomarańczową, żółtą, czerwoną
Kryterium należy uznać za spełnione na podstawie uzupełnionego wzornika użytych 
kolorów kredek do zaprojektowania fryzury - kolory kredek zaznaczone i/lub zapisane 
słownie 

Na szablonie 2. odwzorowany projekt fryzury damskiej romantycznej:

R.1.8

narysowany techniką ołówka przy użyciu minimum trzech twardości ołówków
Kryterium należy uznać za spełnione na podstawie uzupełnionego wzornika twardości 
ołówków użytych do odwzorowania projektu fryzury - twardość ołówków zapisana słownie 
i/lub zaznaczona 

R.1.9
dokładnie odwzorowuje zaprojektowaną fryzurę na szablonie 1. w zakresie usytuowania 
przedziałka lub jego braku

R.1.10
dokładnie odwzorowuje zaprojektowaną fryzurę na szablonie 1. w zakresie długości 
włosów w partiach bocznych oraz przesłonięcia lewego oka i skroni 

R.2
Rezultat 2: Rysunki instruktażowe zabiegu strzyżenia zaprojektowanej fryzury 
damskiej romantycznej - szablon 3

R.2.1 3.1. na obu rysunkach schematycznych oznaczony podział włosów na minimum 2 sekcje

R.2.2

3.1. na obu rysunkach schematycznych oznaczona kolejność strzyżenia włosów w 
sekcjach 
Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli oznaczona jest kolejność wszystkich 
wyznaczonych sekcji

R.2.3

3.1. na obu rysunkach schematycznych wyznaczone linie podziału włosów na separacje i 
oznaczona kolejność strzyżenia włosów w wyznaczonych separacjach
Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli sekcje są podzielone i ponumerowane w 
całości 

R.2.4
3.2.  na obu rysunkach schematycznych oznaczone minimum jedno pasmo pamięci
Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli pasmo pamięci oznaczone jest linią cięcia: 
ciągłą lub przerywaną oraz narzędziem tnącym

R.2.5
3.2. na obu rysunkach schematycznych oznaczona minimum jedna projekcja strzyżenia 
pasm włosów matematycznie lub zapisem słownym

R.2.6

3.2. na obu rysunkach schematycznych oznaczona długość strzyżonych pasm włosów 
minimum w jednej wyznaczonej sekcji 
Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli oznaczona jest długość włosów w cm lub w 
mm

R.2.7
3.3. na rysunku schematycznym zaznaczony kolorem czerwonym kontur zewnętrzny 
strzyżenia z minimum trzema liniami konstrukcyjnymi  
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R.2.8
3.3. na rysunku schematycznym oznaczone minimum jedno narzędzie tnące 
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli użyte narzędzie zapisane jest słownie

R.3
Rezultat 3: Dokumentacja technologiczna zabiegu koloryzacji włosów 
zaprojektowanej fryzury damskiej romantycznej - szablon 4
  4.1. Karta technologiczna zabiegu koloryzacji włosów 
  Zapisane:

R.3.1
w poz. 1. Kolor wyjściowy: jasny blond
w poz. 2. Kolor docelowy: intensywnie miedziany jasny blond/intensywnie miedziany

R.3.2 w poz. 3. Rodzaj koloryzacji: trwała

R.3.3
w poz. 4. Proporcja przygotowania mieszaniny koloryzującej (farba : utleniacz): 1:2 
w poz. 5. Stężenie utleniacza [%]: 6

R.3.4 w poz. 6. Ilość mieszaniny koloryzującej [g]: 120 

R.3.5
4.1.1. na rysunku schematycznym oznaczona kolejność aplikowania na łodygę włosa 
mieszaniny koloryzującej w minimum jednej sekcji: 1-część środkowa i końce, 2-nasada 
lub 1-część środkowa, 2-końce, 3-nasada 
 4.2. Rysunki instruktażowe zabiegu koloryzacji
 Na wszystkich rysunkach schematycznych:

R.3.6
4.2.1. oznaczony podział włosów na sekcje krzyżowe
Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli minimum na jednym rysunku schematycznych 
oznaczony jest podział na sekcje krzyżowe

R.3.7
4.2.1. oznaczona kolejność aplikowania mieszaniny koloryzującej we wszystkich 
wyznaczonych sekcjach od sekcji potylicznych a następnie sekcje boczne 

R.3.8
4.2.1. zaznaczony  podział wyznaczonych sekcji na separacje
Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli sekcje podzielone są w całości

R.3.9
4.2.1. oznaczona kolejność aplikowania mieszaniny koloryzującej we wszystkich 
wyznaczonych separacjach

R.4
Rezultat 4: Dokumentacja technologiczna zabiegu formowania zaprojektowanej 
fryzury damskiej romantycznej – ondulacja wodna techniką dopasowaną do fryzury - 
szablon 5

R.4.1
5.1. na obu rysunkach schematycznych oznaczona kolejność nawijania włosów na wałki 
we wszystkich wyznaczonych separacjach

R.4.2

5.1. na obu rysunkach schematycznych oznaczony linią zakończoną grotem kierunek 
nawijania włosów na wałki techniką dopasowaną do fryzury z przedziałkiem po prawej 
stronie głowy
Uwaga: kryterium nie należy  uznać za spełnione, jeżeli oznaczone są kierunki nawijania 
włosów na wałki techniką klasyczną/krzyżową

R.4.3 5.2. na rysunku schematycznym oznaczony układ wałków

R.4.4
5.2. na rysunku schematycznym średnica użytych wałków - wpisana wartość 25 mm i 
powyżej 
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