CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu

EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Projektowanie i wykonywanie fryzur
Symbol kwalifikacji: FRK.03

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
Numer PESEL zdajgcego* Miejsce na naklejke z numerem
PESEL i z kodem osrodka
Numer stanowiska
Czas trwania egzaminu: 120 minut FRK.03-01-26.06-SG
EGZAMIN ZAWODOWY
PODSTAWA PROGRAMOWA

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL*,
numer stanowiska i naklej naklejke** z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 15 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakohczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw arkusz egzaminacyjny z rezultatami wykonania zadania
na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.
Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$¢
** w przypadku otrzymania naklejki
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Zadanie egzaminacyjne

Wykonaj projekt fryzury damskiej dziennej i uzupetnij dokumentacje technologiczng wykonania
zaprojektowanej fryzury, uwzgledniajgc informacje zawarte w Karcie klienta (fragment), Skrocong instrukcje
uzycia preparatéow do koloryzacji wtoséw oraz Wykaz farb do koloryzacji wltoséw (paleta kolorystyczna)
dostepnych w salonie fryzjerskim.

Zaprojektuj fryzure damska dzienng technikag otdwka (Szablon 1.). Uzyj otdwkow o minimum trzech réznych
twardosciach.

Odwzoruj projekt fryzury damskiej dziennej technikg kredki (Szablon 2.). Uzyj minimum dwdéch koloréw
kredek.

Wykonaj rysunki instruktazowe zabiegu strzyzenia zaprojektowanej fryzury damskiej dziennej (Szablon 3.).

Uzupefnij dokumentacje technologiczng i wykonaj rysunki instruktazowe zabiegu koloryzacji wiosow
zaprojektowanej fryzury damskiej dziennej (Szablon 4.).

Wykonaj rysunki instruktazowe formowania zaprojektowanej fryzury damskiej dziennej technikg ondulacji
fenowej (Szablon 5.).

Projekt fryzury damskiej dziennej, rysunki instruktazowe i dokumentacje technologiczng wykonaj
na szablonach zgodnie z podpisanymi rysunkami schematycznymi.

Po wykonaniu projektu fryzury z dokumentacjg technologiczng pozostaw arkusz na stanowisku
egzaminacyjnym.

Karta klienta (fragment)

Pte¢ kobieta

Wiosy:

v' kolor popielaty ciemny blond

v' dlugosé jednakowej dtugosci do linii ramion

v' jakosc/cechy | naturalne

Twarz:

v ksztatt tréjkatny

v odcien skory | bladorézowa

v" kolor oczu niebieskoszare

Alergie brak oznak i sktonnosci do alergii
Skora zdrowa, bez widocznych zmian
Strzyzenie

— w przedniej czesci gtowy skrocenie wtosow ponizej linii brody
—  Z tytu glowy wilosy krétsze niz po bokach, z przyrostem dtugoS$ci w kierunku twarzy
— grzywka symetryczna wystopniowana, o dtugoS$ci ponizej linii oczu

Zabiegi chemiczne

— koloryzacja catoSciowa, péfttrwata przyciemniajgca o jeden poziom kolorystyczny, dobrana do
typu urody klientki

Forma fryzury

— fryzura z grzywkag opadajgcg na prawy bok
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Skrécona instrukcja uzycia preparatéw do koloryzacji wioséw

Przygotowanie mieszaniny koloryzujacej:
v' do koloryzacji péttrwatej na poziomach czerni, brgzu nalezy zmiesza¢ farbe z utleniaczem 3%
w proporcji 1:1
v do koloryzacji trwatej na poziomach brazu, blondu, nalezy zmieszac farbe z utleniaczem 6%
w proporcji 1:1,5
v do koloryzacji rozjasniajgcej na poziomie blondu, super blondu nalezy zmieszaé farbe
z utleniaczem 9% w proporcji 1:2

Zuzycie mieszaniny koloryzujacej (farba + utleniacz) do koloryzacji catego porostu:
v' wiosy krétkie — 60 gramoéw
v wiosy pétdiugie — 90 gramow
v' wiosy dtugie — 180 graméw

Aplikowanie mieszaniny koloryzujacej:
na partie gtowy:
v' podzieli¢ wtosy na sekcje krzyzowe (od czesci sSrodkowej uszu przez szczyt gtowy i od srodkowej
czesci czota, przez szczyt glowy, do zagtebienia potylicznego)
v' rozpoczag¢ od tytu glowy, wydzieli¢ separacje od karku do szczytu gtowy, nastepnie boki od skroni
do gornych czesci gtowy
na fodyge wiosa:
v' koloryzacja trwata po raz pierwszy — cze$¢ srodkowa, konce, nasada
v koloryzacja péttrwata po raz pierwszy — od nasady do koncéw wtoséw
v' koloryzacja po raz kolejny — nasada, cze$¢ srodkowa, konce

Czas dziatania na wlosy mieszaniny koloryzujacej (liczony od zakonczenia aplikacji):
v" koloryzacja trwata: 45 minut
v' koloryzacja pottrwata: 30 minut

Zabiegi koncowe

Wykaz farb do koloryzacji wtoséw (paleta kolorystyczna)
dostepnych w salonie fryzjerskim

Koloryzacja péttrwata: 2.0 (naturalny czarny), 3.0 (ciemny braz), 4.0 ($redni brgz), 4.1 (popielaty Sredni
bragz), 4.3 (ztoty Sredni brgz), 5.0 (jasny brgz), 5.1 (popielaty jasny braz), 5.3 (ztoty jasny brgz), 6.0 (ciemny
blond), 6.1 (popielaty ciemny blond), 6.3 (ztoty ciemny blond), 7.0 (Sredni blond), 7.1 (popielaty sredni
blond), 7.3 (ztoty sredni blond), 8.0 (blond), 8.1 (popielaty blond), 8.3 (ztoty blond)

Koloryzacja trwata: 2.0 (naturalny czarny), 3.0 (ciemny brgz), 4.0 ($redni brgz), 4.3 (ztoty $redni blond),
5.0 (jasny brgz), 5.1 (popielaty jasny braz), 6.0 (jasny brgz) 6.1 (popielaty ciemny blond), 7.0 (Sredni blond),
7.3 (ztoty sredni blond), 7.5 (mahoniowy $redni blond), 8.0 (jasny blond), 8.1 (ztoty jasny blond), 9.0 (jasny
blond), 9.1 (popielaty jasny blond), 9.3 (ztoty jasny blond)

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie bedzie podlegac¢ 5 rezultatow:

— projekt fryzury damskiej dziennej — technika otéwka (Szablon 1.),

— odwzorowany projekt fryzury damskiej dziennej — technika kredki (Szablon 2.),

— rysunki instruktazowe zabiegu strzyzenia zaprojektowanej fryzury damskiej dziennej (Szablon 3.),

— dokumentacja technologiczna zabiegu koloryzacji wioséw zaprojektowanej fryzury damskiej dziennej
(Szablon 4.),

— rysunki instruktazowe formowania zaprojektowanej fryzury damskiej dziennej — technika ondulacji
fenowej (Szablon 5.).
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PUSTA STRONA
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Szablon 1. Projekt fryzury damskiej dziennej — technika otéwka

Wzornik twardosci otowkow uzytych do zaprojektowania fryzury

Zamaluj kazdym uzytym otowkiem

odrebng kratke
Wpisz zastosowang twardosc¢ otéwka
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PUSTA STRONA
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Szablon 2. Odwzorowany projekt fryzury damskiej dziennej — technika kredki

N
Do

Wzornik kolorow kredek uzytych do odwzorowania projektu fryzury

Zamaluj kazdym uzytym kolorem odrebng kratke

Wpisz barwe uzytego koloru kredki

Strona7 z 15

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl



PUSTA STRONA
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Szablon 3. Rysunki instruktazowe zabiegu strzyzenia zaprojektowanej fryzury damskiej dziennej

3.1. Oznaczony podziat porostu na sekcje i kolejnosé strzyzenia w wyznaczonych sekcjach

3.2. Podziat wyznaczonych sekcji na separacje i oznaczona kolejnosc¢ strzyzenia separowanych
pasm
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3.3. Oznaczone pasmo pamieci i uzyte narzedzie thgce w wyznaczonych sekcjach

3.4. Oznaczona projekcja strzyzenia w wyznaczonych sekcjach
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3.5. Oznaczony kontur zewnetrzny strzyzenia z uwzglednieniem linii konstrukcyjnych oraz uzyte
narzedzie thgce
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Szablon 4. Dokumentacja technologiczna zabiegu koloryzacji wloséw zaprojektowanej fryzury
damskiej dziennej

4.1. Karta technologiczna zabiegu koloryzacji wtosow

1. Rodzaj koloryzacji: ........cocovviiiiiiiiiiiiin,
B 2. Wybrany kolor farby do zabiegu koloryzaciji:
7 e
";\‘ /’\\ ‘ ' (numer i nazwa koloru farby)
oo/
LN 3. Stezenie utleniacza: ......... %
\\ 4. Proporcja przygotowania mieszaniny koloryzujgcej
f \\ (farba : utleniacz): ......... t ........
( / TN 5. llo$¢ sktadnikdéw do przygotowania mieszaniny
7 koloryzujgcej:
» farba: ...l gramoéw
» utleniacz:  ............. gramow
6. Czas dziatania na wiosy mieszaniny koloryzujgce;j:
4.1.1 Oznaczona kolejnosc¢ aplikowania | ... minut
mieszaniny koloryzujgcej na todyge
wilosa

4.2. Rysunki instruktazowe zabiegu koloryzacji wioséw

&

_,_,—-—",_

J

/ N .

4.2.1. Oznaczony pod2|a+ porostu na sekcje i kolejnos¢ aplikowania mleszanlny koIoryZUcheJ
w wyznaczonych sekcjach
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4.2.2. Podziat wyznaczonych sekcji na separacje i oznaczona kolejno$¢ aplikowania mieszaniny
koloryzujacej w wyznaczonych separacjach
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Szablon 5. Rysunki instruktazowe zabiegu formowania zaprojektowanej fryzury damskiej dziennej —
technika ondulacji fenowej
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5.1. Oznaczony podziat wioséw na sekcje i kolejnos¢ modelowania wtoséw w wyznaczonych sekcjach
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5.2. Podziat wyznaczonych sekcji na separacje i oznaczona kolejnos¢ modelowania separowanych pasm
wioséw
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5.3. Oznaczony kierunek modelowania pasm wtoséw w wyznaczonych sekcjach oraz uzyty sprzet
do modelowania

Strona 15z 15

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl





