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 EGZAMIN ZAWODOWY 

Rok 2023 
ZASADY OCENIANIA 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 

do momentu rozpoczęcia egzaminu 

Nazwa kwalifikacji: Świadczenie usług w zakresie zabiegów podologicznych  
Oznaczenie arkusza: FRK.05-01-23.06-SG 
Oznaczenie kwalifikacji: FRK.05 
Numer zadania: 01 
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia egzaminator 

Kod egzaminatora 

Data egzaminu 

Godzina rozpoczęcia egzaminu 

      

        

Dzień  Miesiąc  Rok 

Numer 
stanowiska 

Numer PESEL zdającego* 

              

              

              

              

              

              

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

  :   

      –      Kod ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA  

2019 
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Egzaminatorze! 

− Oceniaj prace zdających rzetelnie i z zaangażowaniem. Dokumentuj wyniki oceny. 

− Stosuj przyjęte zasady oceniania w sposób obiektywny. 

− Jeżeli zdający, wykonując zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pożądane rezultaty uzyskuje w inny sposób niż uwzględniony  

w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiązanie, ale zgodnie ze sztuką w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami  

zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, że zasady oceniania nie przewidują zaistniałej sytuacji, przekaż niezwłocznie w formie 

pisemnej notatki do Przewodniczącego Zespołu Egzaminacyjnego z prośbą o przekazanie jej do Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka 

może być sporządzona odręcznie w trybie roboczym. 

− Informuj przewodniczącego zespołu nadzorującego o wszystkich nieprawidłowościach zaistniałych w trakcie egzaminu, w tym w szczególności 

o naruszeniach przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielności w wykonaniu zadania przez zdającego. 
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Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny  

Rezultat 1: Zgromadzone narzędzia, sprzęt, preparaty i materiały do wykonania zaplanowanego zabiegu 
Należy ocenić bezpośrednio po podniesienu ręki przez zdającego.  

Na asystorze/biurku/stoliku znajduje się:  

1 preparat do dezynfekcji skóry       

2 żel do rekonstrukcji, masa do rekonstrukcji       

3 sonda podologiczna, nożyczki        

4 mini blok matujący, szpatułka metalowa       

5 pilnik jednorazowy, pilnik kątowy (na stanowisku nie znajduje się pilnik diamentowy)       

6 włókno do rekonstrukcji, tamponada       

Rezultat 2: Podologiczna karta klientki  

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawności merytorycznej):  

1 

Opis stanu paznokci i tkanek okołopaznokciowych klientki: 
- uraz paznokcia palucha, 
- ubytek paznokcia,  
- bolesność palucha, 
- brak krwiaka, 
- brak wysięku 

      

2 data zabiegu: dzień egzaminu       

3 Wykonane etapy zabiegu: wykonanie rekonstrukcji paznokcia żelem na włóknie       

4 Wykonane etapy zabiegu: wykonanie tamponady z użyciem masy do rekonstrukcji        

5 

Zalecenia pielęgnacyjne stóp i paznokci w warunkach domowych - zaznaczone wyłącznie: obcinanie paznokci na prosto, 
wzdłuż lini łożyska, noszenie miękkich bawełnianych skarpet, unikanie kąpieli stóp w gorącej wodzie, noszenie obuwia  
z miękkimi noskami  
Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli zaznaczone są co najmniej 3 zalecenia  
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Egzaminator wpisuje T, 

jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli  

nie spełnił 
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Rezultat 3: Wykonana rekonstrukcja płytki paznokciowej żelem UV/LED na włóknie  

1 żel pokrywa włókno na całej powierzchni       

2 wały paznokciowe są wolne od utwardzonego żelu       

3 powierzchnia żelu nie klei się        

4 powierzchnia rekonstrukcji jest twarda       

5 powierzchnia rekonstrukcji jest gładka bez widocznych fałd i bruzd       

6 w rekonstrukcji nie ma pęcherzy powietrza       

7 rekonstrukcja jest równa z wolnym brzegiem paznokcia (nie przedłuża paznokcia)       

Rezultat 4: Wykonana tamponada do wału paznokciowego po stronie rekonstrukcji z użyciem masy do rekonstrukcji paznokci  

1 tamponada znajduje się po stronie rekonstrukcji       

2 tamponada wypełnia wał paznokciowy na całej jego długości       

3 tamponada jest umocowana masą do rekonstrukcji       

Rezultat 5: Zapakowane narzędzia w rękawy papierowo-foliowe   

1 
pinceta i nożyczki są włożone częścią chwytną do rękawa zgodnie z kierunkiem otwierania pakietu (zgodnie z instrukcją na 
opakowaniu) 

      

2 sonda podologiczna, pilnik kątowy i szpatułka metalowa są włożone do rękawa (zgodnie z instrukcją na opakowaniu)       

3 wszystkie rękawy papierowo-foliowe zgrzane z dwóch stron       
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Przebieg 1: Przygotowanie palucha i płytki paznokciowej do rekonstrukcji  

Zdający  

1 zdezynfekował ręce preparatem do dezynfekcji skóry rąk       

2 założył rękawiczki jednorazowe       

3 zdezynfekował paluch preparatem do dezynfekcji skóry       

4 zmatowił paznokieć blokiem matującym       

5 odtłuścił paznokieć odtłuszczaczem       

Przebieg 2: Postępowanie z narzędziami po zabiegu  

Zdający  

1 umieścił użyte narzędzia metalowe w wanience do dezynfekcji       

2 pozostawił narzędzia w wanience        

3 wyjął, opłukał narzędzia wodą       

4 osuszył narzędzia ręcznikiem jednorazowym       

5 włożył narzędzia do rękawów papierowo-foliowych       
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Egzaminator …………………………………………………………………………….    .......................................................................... 

imię i nazwisko data i czytelny podpis 
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