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Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug w zakresie zabiegéw podologicznych
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Numer zadania: 01
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Wypetnia egzaminator
Numer PESEL zdajgcego* St;%r\?vfsrka

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzieri Miesigc Rok

Godzina rozpoczecia egzaminu

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze byé sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Przygotowane stanowisko do wykonania usuniecia hiperkeratozy i zalozenia opatrunku

Nalezy oceni¢ bezposrednio po podniesieniu reki przez zdajacego i uzyskaniu zgody od przewodniczgcego ZN.
Na stanowisku znajduje sie:

1

wigczona lampa lupa
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wigczy lampe bezposrednio przed przystapieniem do wykonania
zabiegu

2 |trzonek do skalpela nr 4 i ostrze skalpela nr 20 lub trzonek do skalpela nr 3 i ostrze skalpela nr 10
3 |preparat zmiekczajgcy do skory

4 |preparat antyseptyczny

5 |preparat do dezynfekcji skory

6 |nozyczki opatrunkowe

7 |przylepiec elastyczny

8 okulary ochronne, czepek, fartuch foliowy

Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy ma na sobie okulary ochronne, czepek i fartuch foliowy
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Numer
stanowiska

Rezultat 2: Zatozony opatrunek na paluchu

Egzaminator ocenia po zakonczonej pracy zdajgcego

1 |na szczycie opatrunku palucha nie ma otworu po skreceniu siatki lub wezta

opatrunek obejmuje caty paluch

przylepiec mocujgcy nachodzi obwodowo wokot palucha na siatke opatrunkowg i na skére

spod przylepca elastycznego nie wystaje siatka opatrunkowa

siatka opatrunkowa ma 2 warstwy, obie warstwy sg tej samej dtugosci

gazik jest umocowany przylepcem do fantomu

gazik znajduje sie po podeszwowej stronie palucha

oI N[Ol WOWDN

pod rekawem opatrunkowym znajduje sie gazik z wtdkniny

Rezultat 3: Podologiczna karta klientki

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

1 Opis podologicznego stanu stép klientki: rozpadlina na zgieciu palucha, skéra wokot rozpadliny zrogowaciata, skora stop
sucha, nieelastyczna, paznokcie zdrowe, o prawidtowej budowie, bez zmian dermatologicznych

2 |Etapy wykonywanego zabiegu: usuniecie/opracowanie hiperkeratozy

3 |Etapy wykonywanego zabiegu: zatozenie/wykonanie opatrunku

Zalecenia pozabiegowe - zaznaczone wylacznie: w trakcie kgpieli chroni¢ opatrunek przed zamoczeniem, w przypadku
4 |krwawienia z rozpadliny zastosowac preparat antyseptyczny na rane i zaopatrzy¢ sterylnym opatrunkiem, w razie pojawienia
sie objawdéw niepokojgcych (bdl, zaczerwienienie, obrzek) niezwtocznie zgtosic¢ sie do podologa

Zalecenia edukacyjne - zaznaczone wyltacznie: do codziennej pielegnacji stop nalezy stosowac preparat pielegnacyjny

5 [? 10% zawartoscig mocznika, wskazane jest noszenie obuwia z migkkimi wktadkami, nalezy stosowaé¢ hydrokoloidowe
opatrunki ochronne w celu nawilzenia i uelastycznienia skory wokot rozpadliny

Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 zalecenia
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Numer
stanowiska

Przebieg 1: Bezpieczne zalozenie ostrza skalpela za pomoca peana lub igtotrzymacza, usuniecie hiperkeratozy oraz bezpieczne zdjecie
ostrza skalpela za pomoca peana lub igtotrzymacza
Uwaga! Ocena kryterium od 1.1 do 1.5 wymaga obecnosci egzaminatora bezposrednio przy zdajagcym

Zdajgcy:

1 |otworzyt opakowanie sterylnego ostrza skalpela trzymajac za skrzydetka z obu stron

2 |trzymat ostrze skalpela przez opakowanie (nie dotykat bezposrednio sterylnego ostrza palcami)

3 |wysuwat ostrze skalpela z opakowania za pomocg peana lub igtotrzymacza

4 nasuwat ostrze skalpela na trzonek za pomocg peana lub igtotrzymacza do momentu, az cate ostrze bedzie przylegato
réwnolegle do trzonka (do klikniecia)

podczas nasuwania ostrze nie spadto
5 |Uwaga. Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli ostrze spadfo, ale zdajgcy powtorzyt czynnosci od P.1.1. do
P.1.3. z nowym ostrzem

6 |usuwat hiperkeratoze stosujgc obieg zamkniety (jedna reka trzyma fantom stopy, druga reka pracuje)

7 |Scinat tuski wielkosci nieprzekraczajgcej 0,5 cm

8 |usuwat wylgcznie wosk zabarwiony (nie uszkodzit naturalnego wosku stopy)

9 usuwat ostrze skalpela z trzonka podwazajgc je za pomocg peana lub igtotrzymacza
(nie podwazat/nie dotykat bezposrednio skalpela palcami podczas zdejmowania ostrza)

10|umiescit ostrze skalpela w pojemniku twardo$ciennym

B gZamMINatOr ..o e ettt eneas

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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