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do momentu rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug w zakresie zabiegéw podologicznych
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Symbol kwalifikacji: FRK.05

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG
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Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzieri Miesigc Rok

Godzina rozpoczecia egzaminu

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze byé sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Przygotowane indywidualne stanowisko do wykonania zabiegu podologicznego
Nalezy oceni¢ bezposrednio po podniesienu reki przez zdajgcego.

Na indywidualnym stanowisku znajdujg sie:

1 |preparat do dezynfekcji skéry, odttuszczacz

taca metalowa, gazik niesterylny (minimum 1 sztuka)

nozyczki do ciecia klamer metalowych w pasku (brak nozyczek do odcigzen podologicznych)

klamra metalowa w pasku, cegi stozkowe

aplikator do klamer w pasku (2 sztuki)

pilnik do klamer, mini blok matujgcy

preparat zmiekczajgcy do skory

linijka papierowa, rekawiczki jednorazowe
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wigczona lampa lupa
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Brak: uchwytu okragtego do dtuta i/lub trzonka do skalpela i/lub haka podologicznego
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Numer
stanowiska

Rezultat 2: Podologiczna karta klienta

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

1

Opis stanu stop klienta: wkrecanie sie paznokcia, zrogowacenia w watach paznokciowych, bél i/lub ucisk, waty paznokciowe
zaczerwienione

Data zabiegu: dzien egzaminu

Wykonane etapy zabiegu: usuniecie zrogowacen z watéw paznokciowych

Wykonane etapy zabiegu: zatozenie klamry klejonej metalowej w pasku

5

Zalecenia pozabiegowe - zaznaczone wylacznie: w razie wystgpienia bolu, zaczerwienienia i obrzeku skontaktowac sie
z lekarzem lub podologiem, utrzymywac higiene stép poprzez krotkie mycie stép z emulsjg myjgca i doktadne osuszanie stop,
zgtosic sie na wizyte kontrolng do podologa, nosi¢ obuwie o szerokich i wysokich czubkach

Rezultat 3: Zatozona klamra klejona metalowa w pasku
(nalezy oceni¢ po zakoriczeniu pracy zdajgcego)

1

klamra jest naklejona rownolegle do wolnego brzegu paznokcia

brzeg prawego ramienia klamry jest przyklejony i przylega do ptytki paznokciowej

brzeg lewego ramienia klamry jest przyklejony i przylega do ptytki paznokciowej

klamra w czesci Srodkowej przylega do ptytki paznokciowej

prawy i lewy wat paznokciowy nie jest pokryty klejem

odstep lewego brzegu klamry od watu paznokciowego wynosi 1 mm (tolerancja +/- 0,5 mm)
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odstep prawego brzegu klamry od watu paznokciowego wynosi 1 mm (tolerancja +/~ 0,5 mm)
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Numer
stanowiska

Rezultat 4: Posegregowane odpady pozabiegowe
(nalezy oceni¢ po zakoriczeniu pracy zdajgcego)

1 [rekawiczki jednorazowe znajdujg sie w koszu z czerwonym workiem

2 |zuzyty gazik/gaziki znajduje/g sie w koszu z czerwonym workiem

3 |rekawy papierowo-foliowe znajdujg sie w koszu z workiem innym niz czerwony

Przebieg 1: Manualne usuwanie zrogowacen z waléw paznokciowych

Zdajgcy kolejno:

1 |zdezynfekowat paluch preparatem do dezynfekcji skory

2 |natozyt na waty paznokciowe preparat zmiekczajgcy do skory

wsuwat koncowke sondy w jeden wat paznokciowy i przesuwat jg w kierunku wolnego brzegu paznokcia usuwajac gazik
3 [fizelinowy utwardzony masg do rekonstrukciji lub wsunat pincete i wyciggnat gazik fizelinowy utwardzony masg do
rekonstrukc;ji

wsuwat korncéwke sondy w drugi wat paznokciowy i przesuwat ja w kierunku wolnego brzegu paznokcia usuwajgc gazik
4 [fizelinowy utwardzony masg do rekonstrukcji lub wsunat pincete i wyciggnat gazik fizelinowy utwardzony masg do
rekonstrukcji

5 W trakcie usuwania zrogowacen z watéw paznokciowych pracowat w obwodzie zamknigetym (jedng rekg trzymat paluch,
a drugg usuwat zrogowacenie)
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Numer
stanowiska

Przebieg 2: Przygotowanie paznokcia i klamry klejonej do aplikacji
Uwaga: zdajgcy moze najpierw przygotowac klamre, a potem paznokiec.

Zdajgcy kolejno:

1

zmatowit paznokie¢ mini blokiem matujgcym

odttuscit paznokie¢ z uzyciem gazika

przytozyt linijke do powierzchni ptytki paznokcia od jednego watu bocznego do drugiego

docigt klamre nozyczkami do ciecia klamer

zaokraglit brzegi klamry pilnikiem do drutu i klamer

uformowat/dopasowat do paznokcia klamre cegami stozkowymi

odttuscit klamre z uzyciem gazika
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podczas przygotowania klamry nie trzymat jej bezposrednio w palcach

EQzZaminator ... ...

imig i nazwisko
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