
   
 

Nazwa kwalifikacji: Asystowanie lekarzowi dentyście i utrzymanie gabinetu w gotowości do pracy 
Symbol kwalifikacji: MED.01 
Numer zadania: 01 
Wersja arkusza: SG 

 

Wypełnia zdający 

Numer PESEL zdającego* 
 
 
 
 
 

         Czas trwania egzaminu: 120 minut.                     MED.01-01-24.06-SG 

EGZAMIN ZAWODOWY 
Rok 2024 

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA 

 

Instrukcja dla zdającego 

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swój numer PESEL            

i naklej naklejkę z numerem PESEL i z kodem ośrodka. 

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejkę z numerem PESEL oraz wpisz: 

− swój numer PESEL*, 

− oznaczenie kwalifikacji, 

− numer zadania, 

− numer stanowiska. 

3. KARTĘ OCENY przekaż zespołowi nadzorującemu. 

4. Sprawdź, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 5 stron i nie zawiera błędów. Ewentualny brak stron lub 

inne usterki zgłoś przez podniesienie ręki przewodniczącemu zespołu nadzorującego. 

5. Zapoznaj się z treścią zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten 

nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu. 

6. Czas rozpoczęcia i zakończenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczący zespołu 

nadzorującego. 

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczeństwa i organizacji 

pracy. 

8. Jeżeli w zadaniu egzaminacyjnym występuje polecenie „zgłoś gotowość do oceny przez podniesienie 

ręki”, to zastosuj się do polecenia i poczekaj na decyzję przewodniczącego zespołu nadzorującego. 

9. Po zakończeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim 

stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczącego zespołu nadzorującego. 

10. Po uzyskaniu zgody zespołu nadzorującego możesz opuścić salę/miejsce przeprowadzania egzaminu. 

Powodzenia! 

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

 

Układ graficzny 
© CKE 2023

Arkusz zawiera informacje 

prawnie chronione do momentu 

rozpoczęcia egzaminu 

 
 

Miejsce na naklejkę z numerem 

PESEL i z kodem ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA 

2019 
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Zadanie egzaminacyjne 

 

Wykonaj czynności związane z czynnym asystowaniem lekarzowi dentyście podczas pierwszej wizyty 

pacjentki, u której lekarz wykona zabieg opracowania ubytku i wypełnienia zęba materiałem ostatecznym 

w znieczuleniu nasiękowym.   

 

Przygotuj w wanience dezynfekcyjnej 2 litry 2% roztworu środka dezynfekcyjnego zgodnie z zamieszczoną 

w arkuszu Ulotką koncentratu środka dezynfekcyjnego. Wypełnij Metryczkę na wanienkę z roztworem środka 

dezynfekcyjnego do narzędzi dużych. W osobnym pojemniku przygotuj dowolny preparat do dezynfekcji 

narzędzi obrotowych. 

 

Uwaga – Gotowość do przygotowania roztworu środka dezynfekcyjnego oraz gotowego preparatu 

do narzędzi obrotowych zgłoś przez podniesienie ręki. Po uzyskaniu zgody Przewodniczącego ZN 

w obecności egzaminatora wykonaj czynności.  

 

Na podstawie danych zawartych w Karcie pacjenta i zgodnie z Poleceniami lekarza dentysty przygotuj 

stanowisko pracy asystentki stomatologicznej i lekarza dentysty. Skompletuj niezbędne materiały, leki, 

sprzęt, narzędzia oraz środki ochrony indywidualnej do planowanego zabiegu. Plastikową ampułkę ze 

znieczuleniem traktuj jak szklaną. 

 

Uwaga – Przygotowane stanowisko zgłoś przez podniesienie ręki. Po uzyskaniu zgody Przewodniczącego 

ZN w obecności egzaminatora wykonaj czynności związane z przygotowaniem znieczulenia i materiału 

kompozytowego w formówce celuloidowej. 

 

Uporządkuj stanowisko pracy. Wszystkie materiały i narzędzia użyte w czasie zabiegu traktuj jako zakaźne.  

 

Wykonany zabieg udokumentuj wpisem w Karcie pacjenta, uzupełnij Diagram zębowy oraz Termin kolejnej 

wizyty. Sporządzając dokumentację w miejscu podpisu wpisuj Maria Roczna.  

Za datę zabiegu przyjmij datę egzaminu.  

Arkusz pozostaw na stanowisku egzaminacyjnym. 

 

W trakcie wykonywania zadania stosuj zasady BHP, ergonomii pracy oraz ochrony środowiska. 

 

 

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut. 

 

Ocenie podlegać będą 4 rezultaty: 

− stanowisko lekarza dentysty i asystentki stomatologicznej przygotowane do pracy, 

− Metryczka na wanienkę z roztworem środka dezynfekcyjnego do narzędzi dużych, 

− Karta pacjenta, Diagram zębowy, Termin kolejnej wizyty,  

− uporządkowane stanowisko pracy po zabiegu  

oraz 

przebieg przygotowania środków dezynfekcyjnych, znieczulenia nasiękowego i materiału 

kompozytowego w formówce celuloidowej. 
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Polecenia lekarza dentysty 

Proszę przygotować: 

− znieczulenie nasiękowe w strzykawce jednorazowej (środek znieczulający – 2% Lignocainum 
hydrochloricum cum noradrenalino) 

− kątnice: na mikrosilnik i na turbinę 

− wiertło kulkę diamentową zamontowaną na kątnicy turbinowej 

− krążek ścierny założony na kątnicy na mikrosilnik,  

− gumkę polerską 

− nakładacz płaski i upychadło kulkowe 

− materiał kompozytowy, wytrawiacz, system wiążący 

− formówkę celuloidową na leczony ząb (wyciętą z paska, z zaaplikowanym materiałem kompozytowym 
wewnątrz) 

− kalkę zgryzową 
 
Proszę uzupełnić diagram zębowy w Karcie pacjenta o następujące informacje: 

− 15 – ząb usunięty 

− 17, 24, 26, 36 – wypełnienie 

− 38, 48 – zęby niewyrznięte 

− 12 – próchnica średnia IV klasa Blacka mezjalna 
 
Proszę umówić pacjenta na kolejną wizytę za 2 tygodnie o godzinie 12.00 na lakierowanie zębów. 
Gabinet jest czynny 7 dni w tygodniu. 

 
 
 

Metryczka na wanienkę z roztworem środka dezynfekcyjnego 
do narzędzi dużych  
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ULOTKA KONCENTRATU ŚRODKA DEZYNFEKCYJNEGO  

 

ID 213 - preparat do dezynfekcji instrumentów przed procesem sterylizacji 
Posiada właściwości myjąco-czyszczące  
 
Spektrum biobójcze: 

Działanie 
Stężenie roztworu 

roboczego 
Czas 

ekspozycji 

Bakteriobójczy wg EN 13727 0,25% 5 min 

Grzybobójczy (C. albicans) wg EN 13624 0,1% 5 min 

Grzybobójczy (Aspergillus brasiliensis)  
wg EN 13624 

0,5% 1 h 

Bakterie, grzyby (C. albicans)  
wg EN 14561, EN 14562 

1,0% 15 min 

Wirusy w tym HBV, HCV, HIV, Vaccina, Rota, 
Polyoma, Adeno 

2% 1 h 
 

 
 

ULOTKA INFORMACYJNA LEKU ZNIECZULAJĄCEGO 

Nazwa Leku Lignocainum hydrochloricum 2% cum noradrenalino 

Skład 
noradrenalina  
lidokaina  

Postać roztwór do wstrzykiwań  

Działanie 
miejscowo znieczulające  
zmniejsza krwawienie śródoperacyjne  

 

Ulotka materiału kompozytowego 
MEGAFILL MH 

CECHY MATERIAŁU 
➢ utwardzany światłem UV 
➢ zróżnicowane odcienie, stopnie opalizacji i fluorescencji MEGAFILL MH umożliwiają uzyskanie 

naturalnego wyglądu zębów 
➢ jest widoczny na zdjęciach rentgenowskich  
 
ZALECANE WSKAZANIA 

1. Wypełnianie ubytków klasy III, IV i V 
2. Dozowanie ze strzykawki: 
Usunąć zamknięcie strzykawki. 
Wprowadzić materiał przy pomocy nakładacza.  
Po pobraniu należy przekręcić tłok, cofając pół obrotu, aby zmniejszyć ciśnienie w strzykawce.  
Uwaga: 
Po pobraniu materiału należy unikać zbyt długiej ekspozycji na otaczające światło. Ekspozycja 
na światło może przyspieszyć wiązanie materiału.  
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Klinika Instytut Uśmiechu 
 
ul. Rumiankowa 15  
44 -194 Knurów 
REGON 129006032 
nr księgi rejestrowej 55430 

KARTA PACJENTA 

NAZWISKO I IMIĘ PACJENTA ADRES ZAMIESZKANIA 

Topolska Angieszka 
ul. Miętowa 25 
44-190 Gierałtowice 

PESEL 79092631067 Uwagi: brak 

STAN JAMY USTNEJ 

Błona śluzowa – bladoróżowa, gładka, 
lśniąca 

Przyzębie – zdrowe Choroby – nie podaje 

DIAGRAM ZĘBOWY 
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8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

 

LEGENDA 
c – próchnica 
w – wypełnienie  
v – ząb do ekstrakcji 
-    –  brak zęba  
~  –  kamień, osad 

 - ząb niewyrznięty 
 

DATA ZĄB ROZPOZNANIE 
WYKONANE ZABIEGI, 

BADANIA DODATKOWE, 
ZALECENIA I INNE 

PODPIS 

 
………… 

 
…….. 

 

 
……………………. 

Badanie jamy ustnej. 
W znieczuleniu nasiękowym 
2% Lignocainum 
hydrochloicum cum 
noradernalino opracowano 
ubytek, wypełniono 
materiałem kompozytowym 
MEGAFILL MH 
z zastosowaniem formówki 
celuloidowej, wypolerowano 

Lek. stom.  
Ada Górniak 

 

 

Termin kolejnej wizyty 

Data ……………………………………….….…. 

Godzina …………………………………….…... 

Cel wizyty 

……………………………………………………. 

………………………………………………........ 
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