
   
 
 
 
 

Nazwa kwalifikacji: Asystowanie lekarzowi dentyście i utrzymanie gabinetu w gotowości do pracy 
Symbol kwalifikacji: MED.01 
Numer zadania: 01 
Wersja arkusza: SG 

 

Wypełnia zdający 

Numer PESEL zdającego* 
 

           Numer stanowiska 
 
 
 
 

         Czas trwania egzaminu: 120 minut                       MED.01-01-26.06-SG 

EGZAMIN ZAWODOWY 
Rok 2026 

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA 

Instrukcja dla zdającego 

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swój numer PESEL*, 

numer stanowiska i naklej naklejkę** z numerem PESEL i z kodem ośrodka. 

2. Sprawdź, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 5 stron i nie zawiera błędów. Ewentualny brak stron 

lub inne usterki zgłoś przez podniesienie ręki przewodniczącemu zespołu nadzorującego. 

3. Zapoznaj się z treścią zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie 

jest wliczany do czasu trwania egzaminu. 

4. Czas rozpoczęcia i zakończenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczący zespołu 

nadzorującego. 

5. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczeństwa i organizacji 

pracy. 

6. Jeżeli w zadaniu egzaminacyjnym występuje polecenie „zgłoś gotowość do oceny przez podniesienie 

ręki”, to zastosuj się do polecenia i poczekaj na decyzję przewodniczącego zespołu nadzorującego. 

7. Po zakończeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty jego wykonania oraz arkusz egzaminacyjny 

na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczącego zespołu nadzorującego. 

8. Po uzyskaniu zgody zespołu nadzorującego możesz opuścić salę/miejsce przeprowadzania egzaminu. 

Powodzenia! 
 
* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 
** w przypadku otrzymania naklejki 

 

Układ graficzny 
© CKE 2025

Arkusz zawiera informacje 

prawnie chronione do momentu 

rozpoczęcia egzaminu 

 
 

Miejsce na naklejkę z numerem 

PESEL i z kodem ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA 

2019 
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Zadanie egzaminacyjne 

 

Stosując się do Poleceń lekarza dentysty, informacji zawartych w Karcie pacjenta oraz Ulotce cementu 

fosforanowo-cynkowego chemoutwardzalnego przygotuj stanowisko pracy lekarza dentysty i asystentki 

stomatologicznej do planowanego leczenia pacjenta implantoprotetycznego. Skompletuj niezbędne 

materiały, narzędzia, sprzęt oraz środki ochrony indywidualnej.  

Wanienki wypełnione gotowymi płynami dezynfekcyjnymi do narzędzi dużych i narzędzi obrotowych znajdują 

się na indywidualnym stanowisku pracy. 

 

Uwaga - Stanowisko przygotowane do pracy zgłoś do oceny przez podniesienie ręki, a następnie 

po uzyskaniu zgody Przewodniczącego ZN w obecności egzaminatora odtłuść koronę protetyczną, 

następnie zamieszaj cement fosforanowo-cynkowy chemoutwardzalny i nałóż go do wnętrza korony 

protetycznej. Odłóż koronę protetyczną na tackę metalową. 

 

Po wykonanej dezynfekcji zanurzeniowej wyjmij narzędzia z wanienek i przygotuj je do sterylizacji.  

 

Uwaga – po podniesieniu ręki i uzyskaniu zgody Przewodniczącego ZN w obecności egzaminatora 

na WSPÓLNYM STANOWISKU POKAZU włącz zgrzewarkę oraz przygotuj cztery pakiety zawierające 

zestaw diagnostyczny, nakładacz, wiertło i kątnicę do sterylizacji. Po wykonaniu pakietów wyłącz zgrzewarkę.  

 

Wypełnij dokumentację: Kartę pacjenta, Zalecenia higieniczne dla pacjenta oraz Termin następnej wizyty. 

Sporządzając dokumentację, podpisuj się jako Ewa Ratusiewicz. Za datę zabiegu przyjmij datę egzaminu. 

Arkusz zostaw na stanowisku pracy. 

 

Uporządkuj stanowisko pracy. Wszystkie materiały i narzędzia traktuj jako zakaźne. 

 

W trakcie wykonywania zadania stosuj zasady BHP, ergonomii pracy oraz ochrony środowiska. 

 

Czas na wykonanie zadania wynosi 120 minut.  

 

Ocenie będzie podlegać 5 rezultatów:   

− stanowisko lekarza dentysty i asystentki stomatologicznej przygotowane do pracy,  

− karta pacjenta,  

− zalecenia higieniczne dla pacjenta, 

− termin następnej wizyty,  

− pakiety przygotowane do sterylizacji, 

− uporządkowane stanowisko pracy  

oraz 

przebieg przygotowania korony protetycznej do zacementowania i wykonania pakietów do sterylizacji.  
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POLECENIA LEKARZA DENTYSTY 

Proszę przygotować:  

− zestaw diagnostyczny, nakładacz płaski 

− kątnicę na mikrosilnik z nałożonym wiertłem – kulką diamentową, gumkę polerską, kalkę artykulacyjną 

− kulki waty i etanol 70% oraz wałeczki celulozowe  

− koronę protetyczną do osadzenia na łączniku implantu prawego górnego pierwszego siekacza 

− cement fosforanowo-cynkowy chemoutwardzalny Harvard Polycarboxylat Cement proszek i Harvard 
Cement NH płyn 

 
Proszę wypełnić Kartę pacjenta:  

− 36, 37 – wypełnienia typu onlay na powierzchniach okluzyjnej i mezjalnej 

− 15, 26 – wypełnienia klasy II według klasyfikacji Black’a na powierzchniach: okluzyjnej i dystalnej    

− 11– brak zęba – w leczeniu implantoprotetycznym – implant plus korona cyrkonowa 
 

Wypełnić Zalecenia higieniczne dla pacjenta po założeniu korony cyrkonowej na implancie. 
Umówić pacjenta na kolejną wizytę za 14 dni w celu kontroli zacementowanej korony na implancie. Gabinet 
jest czynny 7 dni w tygodniu od 9.00 do 17.00. 
Ostatni pacjent jest umawiany na pół godziny przed zamknięciem gabinetu. 

 

KARTA PACJENTA  

DANE PLACÓWKI       Artyści Uśmiechu 

ul. Jesionowa 4 

42-207 Jarczewo 

 

Regon 723544666 

NIP 547-335-57-89 

DANE PACJENTA       Lidia Wojdat 

ul. Olszowa 7 

42-208 Częstochowa 

 

 

LEGENDA 

C      

V      

–      

W     

K     

I       

- próchnica 

- ząb do usunięcia 

- brak zęba 

- wypełnienie   

- korona protetyczna 

- implant 
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KARTA PACJENTA 
 

(str. 2) 

DATA  ZĄB ROZPOZNANIE  
WYKONANE ZABIEGI, BADANIA DODATKOWE, 

ZALECENIA, SKIEROWANIA I INNE  PODPIS  

25.05.2026 r. 

 
11 

 
Utrata zęba 
w wyniku urazu 

Pacjent zakwalifikowany do zabiegu wszczepienia 
implantu zębowego. 
Przeprowadzono wszystkie niezbędne badania oraz 
wykonano zdjęcia panoramiczne i cefalometryczne. 
Wykonano zabieg wszczepienia implantu w znieczuleniu 
nasiękowym 4% Ubistesin Forte oraz osłonie 
antybiotykowej Augumentin 1000 mg. 
Wszczepiono implant CMY S-II A 3 mm, nr fabryczny: 
0098475. 
Brak przeciwwskazań medycznych do wykonania 
odbudowy zęba w odstępie 14 dni od wszczepienia 
implantu. 
Odsłonięto implant po wygojeniu i kształtowaniu dziąsła 
wokół śruby gojącej. 
Po 2 tygodniach przy użyciu skanera zewnątrzustnego 
wykonano trójwymiarowy obraz jamy ustnej, w tym 
zębów i tkanek miękkich i przesłano do pracowni 
protetyki stomatologicznej w celu wykonania korony 
cyrkonowej na implancie. Kolor A3. 

 
 
Na kolejnej wizycie zaplanowano osadzenie korony 
protetycznej cyrkonowej na łączniku implantu oraz 
dopasowanie jej do zgryzu. 

Lekarz 

Dentysta 

Jan Gasz 
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ULOTKA  
CEMENTU FOSFORANOWO-CYNKOWEGO CHEMOUTWARDZALNEGO  

Harvard Polycarboxylat Cement proszek + Harvard Cement NH płyn 
 

Właściwości: 
Cement fosforanowo-cynkowy 
Przeznaczony do: 
• osadzania koron i wieloczęściowych mostów na implantach także do materiału ceramicznego z dwutlenku 

cyrkonu, tlenku glinu 
• mocowania wkładów typu inlay 
• podbudowy uzupełnień ceramicznych 
 
Sposób przygotowania: 
Cement przygotowuje się przez mieszanie proszku z płynem na papierowym bloczku za pomocą łopatki 
ze sztucznego tworzywa.   
Prawidłową konsystencję materiału uzyskuje się przez dokładne dawkowanie proszku i płynu: 
1,5 miarki proszku: 1 kropla płynu 
Przygotowany cement ma postać gęstej śmietany. 
Czas zarabiania cementu wynosi 90 sekund.  
Czas twardnienia: 5-8 minut. 

 

ZALECENIA HIGIENICZNE DLA PACJENTA  

Po założeniu korony cyrkonowej na implancie zaleca się: 
 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

TERMIN NASTĘPNEJ WIZYTY 

DATA   

GODZINA  

CEL WIZYTY  
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