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 EGZAMIN ZAWODOWY 

Rok 2026 
ZASADY OCENIANIA I KARTY OCENY 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 

do momentu rozpoczęcia egzaminu 

Nazwa kwalifikacji: Asystowanie lekarzowi dentyście i utrzymanie gabinetu w gotowości do pracy 
Oznaczenie arkusza: MED.01-01-26.01-SG 
Symbol kwalifikacji: MED.01 
Numer zadania: 01 
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia egzaminator 

Kod egzaminatora 

Data egzaminu 

Godzina rozpoczęcia egzaminu 

      

        

Dzień  Miesiąc  Rok 

Numer 
stanowiska** 

Numer PESEL zdającego* 

              

              

              

              

              

              

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

** na podstawie danych wpisanych przez zdającego na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego  

  :   

      –      Kod ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA  

2019 
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Egzaminatorze! 

− Oceniaj prace zdających rzetelnie i z zaangażowaniem. Dokumentuj wyniki oceny. 

− Stosuj przyjęte zasady oceniania w sposób obiektywny. 

− Jeżeli zdający, wykonując zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pożądane rezultaty uzyskuje w inny sposób niż uwzględniony  

w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiązanie, ale zgodnie ze sztuką w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami  

zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, że zasady oceniania nie przewidują zaistniałej sytuacji, przekaż niezwłocznie w formie 

pisemnej notatki do Przewodniczącego Zespołu Egzaminacyjnego z prośbą o przekazanie jej do Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka 

może być sporządzona odręcznie w trybie roboczym. 

− Informuj przewodniczącego zespołu nadzorującego o wszystkich nieprawidłowościach zaistniałych w trakcie egzaminu, w tym w szczególności 

o naruszeniach przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielności w wykonaniu zadania przez zdającego. 
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Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny  

Rezultat 1: Stanowisko lekarza dentysty i asystentki stomatologicznej przygotowane do pracy 
Zdający zgłosi gotowość przez podniesienie ręki.  
Egzaminator dokonuje oceny bezpośrednio przed oceną przebiegu 2.  

Na indywidualnym stanowisku pracy/asystorze znajdują się:  

1 środki ochrony indywidualnej dla lekarza: rękawiczki jednorazowe, maseczka jednorazowa, okulary/przyłbica       

2 środki ochrony indywidualnej dla asystentki: rękawiczki jednorazowe, maseczka jednorazowa, okulary/przyłbica       

3 
kubek jednorazowy, końcówka ślinociągu, wałeczki celulozowe, jednorazowa serweta ochronna, jednorazowa osłona na 
zagłówek, jednorazowy wkład do spluwaczki 

      

4 
na jednorazowej tacce znajdują się: instrumenty zestawu diagnostycznego ułożone końcówkami pracującymi w jednym 
kierunku, pęseta skrzyżna, dociskacz do pierścienia ortodontycznego 

      

5 
na jednorazowej tacce znajdują się: kątnica na mikrosilnik z nałożoną szczoteczką do czyszczenia w kształcie kielicha, 
pierścień ortodontyczny z rurką, bloczek woskowany, szpatułka z tworzywa sztucznego 

      

6 cement Kromoglass 3, woda (proszek + płyn+ miarka do cementu), pasta czyszcząca, wosk ortodontyczny       

Rezultat 2: Metryczka na wanienkę z roztworem preparatu dezynfekcyjnego do narzędzi dużych  

Wpisane:   

1 Nazwa preparatu: Viruton Forte       

2 Stężenie: 1%       

3 Czas działania: 5 minut       

4 Data sporządzenia: data egzaminu       

5 Godzina sporządzenia: godzina w trakcie trwania egzaminu       
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Egzaminator wpisuje T, 

jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli  

nie spełnił 
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Rezultat 3: Karta pacjenta 
Uwaga. Zapis może być uznany w innym brzmieniu pod warunkiem zgodności znaczeniowej i merytorycznej.  

Wpisane:   

1 
Data: data egzaminu 
Ząb: 16 

      

2 
WYKONANE ZABIEGI, BADANIA DODATKOWE, ZALECENIA, SKIEROWANIA I INNE: Osadzenie pierścienia 
ortodontycznego na cemencie glassjonomerowym Kromoglass 3 

      

3 WYKONANE ZABIEGI, BADANIA DODATKOWE, ZALECENIA, SKIEROWANIA I INNE: Wypisano zalecenia dla pacjenta        

4 
WYKONANE ZABIEGI, BADANIA DODATKOWE, ZALECENIA, SKIEROWANIA I INNE: umówiono pacjenta na kolejną wizytę 
za 5 dni w celu leczenia zachowawczego i założenia łuku podniebiennego 

      

5 Diagram: L - na zębach 36, 37, powierzchnie okluzyjne       

6 Diagram: W - na zębie 25, powierzchnie okluzyjna i dystalna       

7 Diagram: C - na zębach 12, 22 powierzchnie podniebienne       

Rezultat 4: Zalecenia dla pacjenta dotyczące higieny jamy ustnej i Termin następnej wizyty 
Uwaga. Zapis może być uznany w innym brzmieniu pod warunkiem zgodności znaczeniowej i merytorycznej.  

Zapisane:  

1 
Zalecenia dla pacjenta dotyczące higieny jamy ustnej: 
Myć zęby co najmniej dwa razy dziennie szczoteczką z włóknem średnim lub miękkim, pastą specjalistyczną (ortodontyczną, 
zawierającą fluor) 

      

2 
Zalecenia dla pacjenta dotyczące higieny jamy ustnej: 
Używać płukanki bezalkoholowej lub zawierającej fluor lub antyseptycznej 

      

3 
Zalecenia dla pacjenta dotyczące higieny jamy ustnej: 
Stosować dodatkowe przybory higieniczne/ szczoteczkę jednopęczkową/ szczoteczkę międzyzębową, nić SuperFloss/ 
dentystyczną 

      

4 
Termin następnej wizyty 
Data, godzina: za 5 dni od daty egzaminu, godzina dowolna  
Cel wizyty: Leczenie zachowawcze, założenie łuku podniebiennego 
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Rezultat 5: Narzędzia przygotowane do sterylizacji  

1 
Na stanowisku znajdują się pakiety zawierające: zestaw diagnostyczny, nakładacz, pęsetę skrzyżną, dociskacz do pierścieni, 
szczoteczkę na mikrosilnik 

      

2 W każdym pakiecie znajduje się wskaźnik chemiczny kontroli procesu sterylizacji       

3 Torebki papierowo-foliowe są szczelnie zamknięte, bez zagięć i szczelin w miejscu sklejenia warstw papieru i folii       

4 Wszystkie pakiety są opisane na wolnym marginesie za zgrzewem datą egzaminu (sterylizacji) oraz podpisane Maria Wojtaś       

5 Uchwyty wszystkich narzędzi skierowane są w kierunku otwierania pakietu       

Rezultat 6: Uporządkowane stanowisko pracy  

1 Blaty czyste tak, by nie było na nich resztek materiałów       

2 
W czerwonym worku znajdują się: rękawiczki jednorazowe, maseczki jednorazowe, jednorazowy wkład do spluwaczki, 
jednorazowa osłona na zagłówek, jednorazowa serweta ochronna, kubek jednorazowy, końcówka ślinociągu, tacka 
jednorazowa plastikowa, wałeczki celulozowe 

      

3 W niebieskim worku znajdują się opakowania papierowo-foliowe        
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Przebieg 1: Przygotowanie preparatów dezynfekcyjnych do narzędzi dużych i narzędzi obrotowych  
Zdający zgłosi gotowość przez podniesienie ręki.  

Zdający:  

1 przed przystąpieniem do pracy umył i zdezynfekował ręce       

2 założył fartuch foliowy, maseczkę, przyłbicę i rękawiczki jednorazowe       

3 
podczas sporządzania roztworu zachował kolejność: wlał odmierzoną ilość wody, następnie za pomocą miarki dodał 
koncentrat środka dezynfekcyjnego, zamieszał roztwór  

      

4 do pojemnika na narzędzia obrotowe wlał gotowy, nierozcieńczony płyn       

5 szczelnie zamknął wieka wanienki do narzędzi dużych i pojemnika do narzędzi obrotowych       

Przebieg 2: Zabezpieczenie pierścienia ortodontycznego woskiem i zarobienie materiału glassjonomerowego chemoutwardzalnego 
Zdający zgłosi gotowość przez podniesienie ręki.  

Zdający:  

1 uplastycznił wosk i zakleił nim elementy wystające z pierścienia       

2 zarabiał preparat szpatułką z tworzywa sztucznego na bloczku woskowanym       

3 użył plastikowej łyżeczki (miarki) do nabierania proszku       

4 zdjął nadmiar proszku z łyżeczki wykorzystując krawędź pojemnika       

5 zastosował proporcję proszku do płynu 1:1        

6 zmieszał proszek z wodą do uzyskania gęstej śmietany       
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Egzaminator …………………………………………………………………………….    .......................................................................... 

imię i nazwisko data i czytelny podpis 
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