
   
 

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie świadczeń stomatologicznych z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia  
                                jamy ustnej oraz współuczestniczenie w procesie leczenia 
Symbol kwalifikacji: MED.02 
Numer zadania: 01 
Wersja arkusza: SG 

 

Wypełnia zdający 

Numer PESEL zdającego* 
 
 
 
 
 

         Czas trwania egzaminu: 150 minut.                     MED.02-01-25.06-SG 

EGZAMIN ZAWODOWY 
Rok 2025 

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA 

 

Instrukcja dla zdającego 

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swój numer PESEL            

i naklej naklejkę z numerem PESEL i z kodem ośrodka. 

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejkę z numerem PESEL oraz wpisz: 

− swój numer PESEL*, 

− oznaczenie kwalifikacji, 

− numer zadania, 

− numer stanowiska. 

3. KARTĘ OCENY przekaż zespołowi nadzorującemu. 

4. Sprawdź, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 5 stron i nie zawiera błędów. Ewentualny brak stron lub 

inne usterki zgłoś przez podniesienie ręki przewodniczącemu zespołu nadzorującego. 

5. Zapoznaj się z treścią zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten 

nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu. 

6. Czas rozpoczęcia i zakończenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczący zespołu 

nadzorującego. 

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczeństwa i organizacji 

pracy. 

8. Jeżeli w zadaniu egzaminacyjnym występuje polecenie „zgłoś gotowość do oceny przez podniesienie 

ręki”, to zastosuj się do polecenia i poczekaj na decyzję przewodniczącego zespołu nadzorującego. 

9. Po zakończeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim 

stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczącego zespołu nadzorującego. 

10. Po uzyskaniu zgody zespołu nadzorującego możesz opuścić salę/miejsce przeprowadzania egzaminu. 

Powodzenia! 

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

 

Układ graficzny 
© CKE 2023

Arkusz zawiera informacje 

prawnie chronione do momentu 

rozpoczęcia egzaminu 

 
 

Miejsce na naklejkę z numerem 

PESEL i z kodem ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA 

2019 
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Zadanie egzaminacyjne 

 

Wykonaj zabieg lakowania zęba na modelu z pełnym uzębieniem stałym oraz przeprowadź instruktaż 

nitkowania zębów.  

 

Przygotuj stanowisko pracy higienistki stomatologicznej. Skompletuj niezbędne narzędzia, materiały i sprzęt 

do wykonania zabiegu. 

 

Skorzystaj z informacji zawartych w Karcie pacjenta oraz ulotkach wytrawiacza i laku szczelinowego.  

 

Wanienki wypełnione środkami dezynfekcyjnymi znajdują się na stanowisku. Używaj kątnicy na mikrosilnik 

bez montowania jej na rękaw unitu. Zamiast dmuchawki wodno-powietrznej użyj strzykawek z napisami: 

WODA i POWIETRZE. 

 

Uwaga - Zgłoś gotowość do wykonania zabiegu przez podniesienie ręki. Po uzyskaniu zgody 

Przewodniczącego ZN w obecności egzaminatora wykonaj zabieg lakowania zęba. Lampa polimeryzacyjna 

znajduje się na STANOWISKU POKAZU. Po wykonaniu zabiegu przeprowadź instruktaż nitkowania zębów 

na modelu zębowym. 

 

Uporządkuj stanowisko pracy. Wszystkie materiały i narzędzia użyte w czasie zabiegu traktuj jako zakaźne. 

 

Dokonaj wpisu w Karcie pacjenta, oblicz wskaźnik fuksynowy uproszczony i oceń higienę stanu jamy ustnej 

pacjenta na jego podstawie. Wypełnij Etykietę na pojemnik z odpadami medycznymi zakaźnymi.  

 

Wszystkie formularze do wypełnienia znajdują się w arkuszu egzaminacyjnym. Podpisuj się jako Barbara 

Duda, za datę zabiegu przyjmij datę egzaminu.  

 

Podczas wykonywania zadania przestrzegaj zasad bezpieczeństwa, higieny i ergonomii pracy oraz ochrony 

środowiska. 

 

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 150 minut. 

 

Ocenie podlegać będzie 5 rezultatów: 

− stanowisko przygotowane do pracy, 

− karta pacjenta, 

− ocena stanu higieny jamy ustnej pacjenta, 

− etykieta na pojemnik z odpadami medycznymi zakaźnymi, 

− uporządkowane stanowisko pracy  

oraz 

przebieg lakowania zęba i instruktażu nitkowania zębów. 
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WYTRAWIACZ STOMATOLOGICZNY 

Zastosowanie: 
• wytrawianie szkliwa 
Sposób użycia: 

• na oczyszczoną i osuszoną powierzchnię szkliwa należy nanieść cienką warstwę żelu przy 
pomocy aplikatora  

• pozostawić na zębie od 30 do 60 sekund 

• spłukać 
Środki ostrożności: 
Podczas wytrawiania należy stosować okulary ochronne 

 

LAK SZCZELINOWY 

Zastosowanie: 
• uszczelnianie bruzd w zębach stałych i mlecznych 
Sposób użycia: 

• na przygotowaną powierzchnię lakowanych zębów nanieść lak za pomocą aplikatora  

• lak polimeryzować 20 sekund 

 

KARTA PACJENTA 

NOVA STOMATOLOGIA 
ul. Suchogórska 6 
42-600 Tarnowskie Góry 
REGON 123456789 
Nr księgi rej. ABC789C-W6 

Imię i nazwisko pacjenta: Aleksander Prucnal 
Wiek: 14 lat 

Adres zamieszkania 
ul. Paczyńska 10 
41-936 Stolarzowice 

DATA ZĄB ROZPOZNANIE ZABIEGI, LEKI, ZALECENIA PODPIS 

13.05.2025 00 Osad nazębny Badanie stomatologiczne 
z instruktażem szczotkowania zębów. 
Uzębienie zdrowe.  
 
Zlecenie dla higienistki 
stomatologicznej  
 
Na następnej wizycie proszę wykonać 
zabieg lakowania dolnego drugiego 
trzonowca prawego,  
przeprowadzić instruktaż nitkowania 
zębów, obliczyć wskaźnik fuksynowy 
uproszczony i ocenić stan higieny jamy 
ustnej pacjenta. 

Lekarz dentysta 
 

Maria Pałasz 
 

     
 
 
 
 

 
Higienistka 

stomatologiczna 
 

…………………………. 

…………………………. 
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Ocena stanu higieny jamy ustnej pacjenta  
 
Imię i nazwisko: Aleksander Prucnal 

Osad/kamień 

Ząb 
Powierzchnia językowa/podniebienna 

X1 
Powierzchnia policzkowa/wargowa 

X2 

16 do 1/3 do 1/3 

14 brak brak 

11 do 1/3 do 1/3 

21 brak do 1/3 

24 do 1/3 do 1/3 

26 brak do 1/3 

36 brak brak 

34 do 1/3 brak 

31 do 1/3 brak 

41 do 1/3 brak 

44 brak brak 

46 brak brak 

Dane do obliczenia wskaźnika Fu 

 

X1 = ………………………………………………. 

X2 = ………………………………………………. 

n =   ………………………………………………. 

 

Wartość wskaźnika fuksynowego uproszczonego (wynik do dwóch miejsc po przecinku) 
 

Wartość wskaźnika Fu = ……… 
 
Ocena stanu higieny jamy ustnej 
 

Higiena …………………………… 
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Etykieta na pojemnik z odpadami medycznymi zakaźnymi 

 

 

ODPADY MEDYCZNE 

 

……………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………. 

DATA, GODZ. OTWARCIA 
……………………………………………………………………. 

DATA, GODZ. ZAMKNIĘCIA 

……………………………………………………………………. 
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