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 EGZAMIN ZAWODOWY 

Rok 2026 
ZASADY OCENIANIA I KARTY OCENY 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 

do momentu rozpoczęcia egzaminu 

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie świadczeń stomatologicznych z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia jamy ustnej oraz 
współuczestniczenie w procesie leczenia 

Oznaczenie arkusza: MED.02-01-26.06-SG 
Symbol kwalifikacji: MED.02 
Numer zadania: 01 
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia egzaminator 

Kod egzaminatora 

Data egzaminu 

Godzina rozpoczęcia egzaminu 

      

        

Dzień  Miesiąc  Rok 

Numer 
stanowiska** 

Numer PESEL zdającego* 

              

              

              

              

              

              

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

** na podstawie danych wpisanych przez zdającego na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego  

  :   

      –      Kod ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA  

2019 
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Egzaminatorze! 

− Oceniaj prace zdających rzetelnie i z zaangażowaniem. Dokumentuj wyniki oceny. 

− Stosuj przyjęte zasady oceniania w sposób obiektywny. 

− Jeżeli zdający, wykonując zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pożądane rezultaty uzyskuje w inny sposób niż uwzględniony  

w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiązanie, ale zgodnie ze sztuką w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami  

zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, że zasady oceniania nie przewidują zaistniałej sytuacji, przekaż niezwłocznie w formie 

pisemnej notatki do Przewodniczącego Zespołu Egzaminacyjnego z prośbą o przekazanie jej do Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka 

może być sporządzona odręcznie w trybie roboczym. 

− Informuj przewodniczącego zespołu nadzorującego o wszystkich nieprawidłowościach zaistniałych w trakcie egzaminu, w tym w szczególności 

o naruszeniach przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielności w wykonaniu zadania przez zdającego. 
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Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny  

Rezultat 1: Stanowisko przygotowane do pracy  
Do oceny bezpośrednio przed przebiegiem 1                                

Na stanowisku/asystorze znajdują się przygotowane:  

1 zestaw diagnostyczny ułożony na tacce metalowej, dziecięca szczoteczka do mycia zębów       

2 
jednorazowa serweta, wkład do miski spluwaczki, osłona na zagłówek, kubek jednorazowy, jednorazowa końcówka do 
ślinociągu 

      

3 
rękawiczki jednorazowe, maseczka ochronna, okulary/przyłbica dla higienistki stomatologicznej                                                                                                                       
Uwaga. Kryterium można również uznać za spełnione, jeżeli zdający ma założone środki ochrony indywidualnej 

      

4 masa alginatowa, łyżka wyciskowa dolna do częściowych braków zębowych       

5 miska gumowa, łopatka plastikowa/metalowa do mas, miarka do odmierzania wody, miarka do odmierzania proszku       
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Egzaminator wpisuje T, 

jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli  

nie spełnił 
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Rezultat 2: Karta pacjenta 
Uwaga. Zapis może być uznany w innym brzmieniu pod warunkiem zgodności znaczeniowej i merytorycznej.  

Wpisane:  

1 

Diagram zębowy: 
55 - W na pow. okluzyjnej, C na pow. mezjalnej                                                                          
54 - W  na pow. okluzyjnej C na pow. dystalnej                                                                       
51 - C na pow. mezjalnej                                                                                                             
61 - C na pow. mezjalnej 

      

2 

Diagram zębowy: 
64 - W na pow. okluzyjnej                                                                                                                           
65 - W na pow. mezjalnej                                                                                                                  
85 - W na pow. okluzyjnej i policzkowej 

      

3 
Diagram zębowy: 
74 i 84 oznaczone znakiem minus (–).  
Kryterium należy również uznać za spełnione, jeżeli zdający znakiem (–) przekreślił zęby  

      

4 Rozpoznanie, zabiegi, zalecenia: pobrano dolny wycisk anatomiczny w celu wykonania utrzymywacza przestrzeni         

5 Rozpoznanie, zabiegi, zalecenia: obliczono wskaźnik puwp       

6 Rozpoznanie, zabiegi, zalecenia: przekazano propozycje ćwiczeń mięśniowych stosowanych przy tyłozgryzie       

7 Rozpoznanie, zabiegi, zalecenia: przeprowadzono instruktaż szczotkowania zębów metodą Fonesa       

8 Data: data egzaminu       

9 Podpis: Małgorzata Bednarek       

Rezultat 3: Wskaźnik puwp dla wszystkich zębów   

Wpisane:  

1 Wartość liczbowa powierzchni zębów z p: 4       

2 Wartość liczbowa powierzchni zębów   u: 10       

3 Wartość liczbowa powierzchni zębów z w: 6       

4 Obliczona wartość wskaźnika puwp = 20       
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Rezultat 4: Zalecane ćwiczenia mięśniowe dla pacjenta z tyłozgryzem 
Uwaga. Zapis może być uznany w innym brzmieniu pod warunkiem zgodności znaczeniowej i merytorycznej.                                                                       

Wpisane:  

1 
Wpisane co najmniej 4 ćwiczenia mięśniowe, uwzględniające wysuwanie żuchwy, np. ćwiczenia Rogersa, dmuchanie  
w wiatraczek trzymany ponad głową, dmuchanie w piórko zawieszone na sznureczku trzymane ponad głową, nagryzanie 
dolnymi siekaczami na górną wargę lub inne pod warunkiem poprawności merytorycznej 

      

Rezultat 5: Zlecenie na badanie biologicznej kontroli skuteczności procesu sterylizacji 
Uwaga. Zapis może być uznany w innym brzmieniu pod warunkiem zgodności znaczeniowej i merytorycznej.   

Wpisane:  

1 Dane Zleceniodawcy (nazwa): ORTOPRIM Specjalistyczna Praktyka Ortodontyczna       

2 Miejsce użytkowania autoklawu (adres): Katowice ul. Tyska 27A       

3 Rodzaj prowadzonej działalności: gabinet stomatologiczny        

4 Rodzaj autoklawu – typ, nazwa: VACUKLAV 24 B+       

5 Data i godzina sterylizacji: data egzaminu, godzina dowolna w trakcie trwania egzaminu       

6 

Parametry procesu sterylizacji:                                                                                            
temperatura 134 °C                                                                                                                        
czas sterylizacji: 5' 30''                                                                                                         
ciśnienie 2,1 bara 

      

7 Rodzaj wskaźnika biologicznego: Sporal A                                                                                                                                         

8 

Rozmieszczenie wskaźników w komorze autoklawu:  
wskaźnik 1 góra, wskaźnik 2 dół  
lub  
wskaźnik 1 dół, wskaźnik 2 góra 

      

9 Data, podpis osoby obsługującej autoklaw: data egzaminu, Małgorzata Bednarek       
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Rezultat 6: Uporządkowane stanowisko pracy   

1 
Zestaw diagnostyczny, tacka metalowa są całkowicie zanurzone w płynie dezynfekcyjnym w zamkniętej wanience do 
dezynfekcji narzędzi dużych 

      

2 
W czerwonym worku znajdują się: rękawiczki jednorazowe, maseczka ochronna, jednorazowa serweta, pokrowiec na 
zagłówek fotela, wkład do miski spluwaczki, jednorazowy kubek, jednorazowa końcówka do ślinociągu 

      

3 W niebieskim worku znajdują się: opakowania papierowo-foliowe po narzędziach       

4 Miska gumowa, łopatka plastikowa/metalowa do zarabiania masy są czyste, bez resztek masy wyciskowej       

5 Blaty stanowiska pracy są czyste, bez resztek masy wyciskowej i rozlanej wody       

Przebieg 1: Pobranie wycisku anatomicznego dolnego  
Zdający zgłosi gotowość przez podniesienie ręki.  Po podejściu do zdającego należy w pierwszej kolejności ocenić rezultat 1.    

Zdający:  

1 przed przystąpieniem do pracy umył i zdezynfekował ręce metodą Aliffe'a       

2 
sporządzał masę wyciskową w założonych rękawiczkach jednorazowych, okularach ochronnych/ przyłbicy i maseczce 
ochronnej 

      

3 wstrząsnął pojemnikiem z proszkiem minimum dwukrotnie przed pobraniem proszku masy       

4 odmierzał składniki masy przy użyciu miarek: do odmierzania wody i do odmierzania proszku masy       

5 mieszał składniki masy, rozcierał o krawędzie miski łopatką plastikową/ metalową       

6 
nie pozostawił suchego proszku masy na krawędziach i na dnie miski po zarobieniu masy, sporządził masę o jednorodnej 
konsystencji 

      

7 równomiernie rozprowadził łopatką masę wyciskową na łyżce wyciskowej       

8 ułożył łyżkę z masą na dolnym łuku zębowym i delikatnie/ostrożnie/powoli docisnął       

9 po związaniu masy uwolnił z modelu łyżkę z wyciskiem       

10 wykonał wycisk o gładkiej, nieporowatej powierzchni, bez bąbli powietrza z odzwierciedloną całą strukturą anatomiczną        
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Przebieg 2: Instruktaż szczotkowania zębów metodą Fonesa                                                
Zdający zgłosi gotowość przez podniesienie ręki                            

Zdający:  

1 ustawił włosie szczoteczki pod kątem 90° do powierzchni licowej uzębienia       

2 wykonywał ruchy okrężne, oczyszczając powierzchnie policzkowe i wargowe zębów       

3 oczyszczał powierzchnie wewnętrzne zębów wykonując szczoteczką ruchy okrężne       

4 szczotkował powierzchnie żujące ruchami poziomymi/przednio-tylnymi lub okrężnymi       

5 zademonstrował szczotkowanie na wszystkich zębach       

6 do instruktażu wykorzystał szczoteczkę dziecięcą       
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