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 EGZAMIN ZAWODOWY 

Rok 2026 
ZASADY OCENIANIA I KARTY OCENY 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 

do momentu rozpoczęcia egzaminu 

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie świadczeń stomatologicznych z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia jamy ustnej oraz 
współuczestniczenie w procesie leczenia 

Oznaczenie arkusza: MED.02-01-26.01-SG 
Symbol kwalifikacji: MED.02 
Numer zadania: 01 
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia egzaminator 

Kod egzaminatora 

Data egzaminu 

Godzina rozpoczęcia egzaminu 

      

        

Dzień  Miesiąc  Rok 

Numer 
stanowiska** 

Numer PESEL zdającego* 

              

              

              

              

              

              

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

** na podstawie danych wpisanych przez zdającego na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego  

  :   

      –      Kod ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA  

2019 
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Egzaminatorze! 

− Oceniaj prace zdających rzetelnie i z zaangażowaniem. Dokumentuj wyniki oceny. 

− Stosuj przyjęte zasady oceniania w sposób obiektywny. 

− Jeżeli zdający, wykonując zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pożądane rezultaty uzyskuje w inny sposób niż uwzględniony  

w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiązanie, ale zgodnie ze sztuką w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami  

zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, że zasady oceniania nie przewidują zaistniałej sytuacji, przekaż niezwłocznie w formie 

pisemnej notatki do Przewodniczącego Zespołu Egzaminacyjnego z prośbą o przekazanie jej do Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka 

może być sporządzona odręcznie w trybie roboczym. 

− Informuj przewodniczącego zespołu nadzorującego o wszystkich nieprawidłowościach zaistniałych w trakcie egzaminu, w tym w szczególności 

o naruszeniach przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielności w wykonaniu zadania przez zdającego. 
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Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny  

Rezultat 1. Stanowisko przygotowane pracy 
Zdający zgłosi gotowość przez podniesienie ręki. Ocenić przed przebiegiem 1.  

Na indywidualnym stanowisku/asystorze znajdują się:  

1 jednorazowa serweta, wkład do miski spluwaczki, osłona na zagłówek, kubek jednorazowy, końcówka do ślinociągu       

2 
rękawiczki jednorazowe, maseczka ochronna, okulary/przyłbica dla higienistki stomatologicznej                                                                                                                       
Uwaga. Kryterium może być uznane, gdy zdający ma założone środki ochrony indywidualnej. 

      

3 zestaw diagnostyczny, skaler ręczny, tacka metalowa       

4 masa alginatowa, łyżka wyciskowa do pełnego uzębienia w żuchwie       

5 miska gumowa, łopatka plastikowa/metalowa do mas, miarki do odmierzania składników masy: do wody i do proszku masy       

6 kątnica na mikrosilnik, szczoteczka kielich na kątnicę mikrosilnika, pasta polerska       

Rezultat 2. Karta pacjenta 
Uwaga. Zapis może być uznany w innym brzmieniu pod warunkiem zgodności znaczeniowej i merytorycznej.  

Wpisane:  

1 DATA: Data egzaminu       

2 ZĄB: 32-42 lub 31, 32, 41, 42       

3 ROZPOZNANIE: Kamień naddziąsłowy       

4 
ZABIEGI, LEKI, ZALECENIA: Usunięcie kamienia naddziąsłowego/ skaling oraz  oczyszczenie/ polishing zębów. Pobranie 
wycisku masą alginatową celem wykonania dolnej nakładki do wybielania zębów  

      

5 PODPIS: PESEL zdającego       
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Egzaminator wpisuje T, 

jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli  

nie spełnił 
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Rezultat 3: Wskaźnik API  

Wpisane:  

1 Suma przestrzeni międzyzębowych z płytką: 14       

2 Suma badanych przestrzeni międzyzębowych: 28       

3 Wskaźnik API: 50%       

4 HIGIENA JAMY STNEJ: przeciętna/ dostateczna wymagająca poprawy       

Rezultat 4: Zalecenia po wybielaniu zębów  

Prawidłowa odpowiedź zaznaczona literą X  

1 

SPOŻYWAĆ:  
Duże ilości wody: TAK 
Małe ilości wody: NIE 
Kawę: NIE 
Herbatę: NIE 

      

2 

SPOŻYWAĆ:   
Mięso drobiowe: TAK 
Marchewkę: NIE 
Kurkumę: NIE 

      

3 

SPOŻYWAĆ:   
Banany: TAK 
Ryż: TAK 
Ser biały: TAK 

      

4 
UŻYWAĆ:      
Pasty bez fluoru: NIE 
Pasty z fluorem: TAK 
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Rezultat 5: Uporządkowane stanowisko pracy  

1 
Zestaw diagnostyczny, tacka metalowa i skaler ręczny/sierp są całkowicie zanurzone w płynie dezynfekcyjnym, w zamkniętej 
wanience do dezynfekcji dużych narzędzi, kątnica na mikrosilnik leży na stanowisku (nie jest zanurzona w wanience) 

      

2 Szczoteczka znajduje się w pojemniku dezynfekcyjnym na narzędzia obrotowe       

3 
Czerwony worek zawiera: rękawiczki jednorazowe, maseczki ochronne, jednorazową serwetę, pokrowiec na zagłówek fotela, 
wkład do miski spluwaczki, jednorazowy kubek, końcówkę do ślinociągu 

      

4 Niebieski worek zawiera: opakowania papierowo-foliowe po narzędziach       

5 Miska gumowa, łopatka plastikowa/metalowa do zarabiania masy są czyste, bez resztek masy wyciskowej       

6 Blaty stanowiska pracy są czyste, bez resztek masy wyciskowej, rozlanej wody       

Przebieg 1. Zabieg usunięcia kamienia naddziąsłowego metodą ręczną i oczyszczenia uzębienia z osadu 
Uwaga. Zdający zgłosi gotowość przez podniesienie ręki. Po podejściu do zdającego należy w pierwszej kolejności ocenić rezultat 1, a następnie 
ocenić przebieg 1 i 2.   

Zdający:  

1 wykonywał zabieg w rękawiczkach jednorazowych, okularach ochronnych/przyłbicy i maseczce ochronnej       

2 
pracował metodą solo w strefie operacyjnej: 
 - w pozycji godziny 12:00 (za pacjentem z głową na wprost) do oczyszczania powierzchni językowych zębów 31, 32, 41, 42   

      

3 
posługując się sierpem stosował ruchy rysujące, przy kącie przyłożenia końcówki do powierzchni zęba wynoszącym około 
80-85°  

      

4 
podczas wykonywania zabiegu trzymał instrument chwytem pisarskim/ pisarskim zmodyfikowanym/ dłoniowo-kciukowym  
i podpierał rękę pracującą 

      

5 oczyścił powierzchnie dolnych siekaczy pastą polerską za pomocą szczoteczki zamontowanej na kątnicę na mikrosilnik         
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Przebieg 2. Sporządzenie masy alginatowej i pobranie wycisku anatomicznego żuchwy 
Uwaga. Do oceny bezpośrednio po ocenie przebiegu 1.  

Zdający:  

1 przed przystąpieniem do pracy umył i zdezynfekował ręce 

2 
sporządzał masę wyciskową w założonych rękawiczkach jednorazowych, okularach ochronnych/przyłbicy i maseczce 
ochronnej 

3 wstrząsnął pojemnikiem z proszkiem minimum 2-krotnie przed pobraniem proszku masy 

4 odmierzał składniki masy przy użyciu miarek: miarki do odmierzania wody, miarki do odmierzania proszku masy 

5 mieszał składniki masy, rozcierał o krawędzie miski łopatką plastikową/ metalową 

6 nie pozostawił suchego proszku masy na krawędziach i na dnie miski po zarobieniu masy 

7 sporządził masę o jednorodnej, ciastowatej konsystencji 

8 nakładał masę na łyżkę wyciskową przed związaniem 

9 równomiernie rozprowadził łopatką masę wyciskową znajdującą się na łyżce wyciskowej 

10 ułożył łyżkę z masą na dolnym łuku zębowym i delikatnie/ ostrożnie/ powoli docisnął 
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