Wiecej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl

CENTRALNA
KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Ukfad graficzny © CKE 2024

EGZAMIN ZAWODOWY
Rok 2024
ZASADY OCENIANIA

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug pielegnacyjno-opiekuniczych osobie chorej i niesamodzielnej

Oznaczenie arkusza: MED.03-01-24.06-SG
Symbol kwalifikacji: MED.03

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Kod osrodka —
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2019
Wypetnia egzaminator
Numer PESEL zdajgcego* St;%r\?vfsrka

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzieri Miesigc Rok

Godzina rozpoczecia egzaminu

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze byé sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Zmieniona poszwa pacjentce lezacej w t6zku

1 |Brudna poszwa umieszczona w wozku/pojemniku na brudng bielizne

Zatozona czysta poszwa ma zapiete guziki/zawigzane tasiemki/ zasuniety zamek blyskawiczny

Zapiecie poszwy znajduje sie w dolnej czesci tozka

Koc wyrownany w poszwie

Brzegi poszwy podwiniete rowno z brzegami tézka/boczne brzegi wierzchniego okrycia podtozone tak, ze nie zwisajg z t6zka
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Czysta poszwa z kocem lezy na pacjentce

Rezultat 2: Karta indywidualnej pielegnaciji pacjenta

1 |Imie i nazwisko: Maria Jasinska Wiek: 76 lat

2 |Data wykonania czynnos$ci zgodna z datg egzaminu

Godzina wykonania czynnosci miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafki w pozycjach: mycie plecéw i oklepywanie
plecéw

4 |Godzina wykonania czynnosci miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozyciji: zatozenie okfadu cieptego

Godzina wykonania czynnos$ci miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafki w pozycjach: mycie korczyn dolnych
i obcinanie paznokci

6 |Godzina wykonania czynnosci miesci sie¢ w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycji: zmiana poszwy
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Numer
stanowiska

Przebieg 1: Mycie i oklepywanie plecéw oraz mycie konczyn dolnych z obcieciem paznokci u stép pacjentce lezacej w t6zku

Zdajgcy:

1 poinformowat pacjentke o planowanym myciu plecéw, kohczyn dolnych i oklepaniu plecéw, zapytat o zgode na wykonanie
czynnosci

umyt higienicznie/zdezynfekowat rece. Zatozyt rekawice jednorazowe oraz fartuch jednorazowy
2 |\Uwaga. Ze wzgledu na specyfike egzaminu kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wczesniej umyje
higienicznie/zdezynfekuje rece

3 nalat wode do miski sprawdzajgc temperature wody termometrem lub przez polanie wodg wewnetrznej strony wtasnego
przedramienia. Zdjgt koszule nocng zaczynajgc od konczyny gérnej prawe;j

4 utozyt pacjentke na boku, plecami do siebie. Odstonit plecy. Roztozyt wzdluz plecéw pacjentki recznik. Umyt plecy namydlong
myjka, sptukat mydto czystg wodg, a nastepnie osuszyt plecy

5 oklepat plecy dtonig utozong w t6dke” w kierunku od podstawy ptuc do szczytu ptuc, z pominieciem okolic nerek i kregostupa.
Zatozyt koszule nocnhg zaczynajgc od konczyny gornej lewej

odstonit koriczyne dolng, podtozyt pod nig recznik. Umyt myjkg poszczegolne czesci konczyny dolnej wodg z mydtem.
6 Szczoteczkg wyszczotkowat paznokcie. Osuszyt konczyne
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wyszczotkuje paznokcie po obcieciu paznokci u stopy
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy podczas mycia konczyny umiesci stope pacjentki w misce z wodg

odstonit drugg konczyne dolng, podtozyt pod nig recznik. Umyt myjkg poszczegdlne czesci konczyny dolnej wodg z mydtem.

7 Szczoteczkg wyszczotkowat paznokcie. Osuszyt kohczyne

Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy wyszczotkuje paznokcie po obcieciu paznokci u stopy

Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy podczas mycia konczyny umiesci stope pacjentki w misce z wodg

8 zamarkowat czynnos$¢ obciecia paznokci u stop pacjentki nad miskg nerkowatg lub na jednorazowym reczniku/jednorazowym
podktadzie

9 podczas wykonywania czynnosci nie obnazat czesci ciata pacjentki, ktérych nie myt, nie uktadat pacjentki ptasko. Nie zalat
bielizny poscielowej

myjke i fartuch jednorazowy wyrzucit do wézka/pojemnika na odpady medyczne zakazne. Zdezynfekowat nozyczki
10 |Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli dezynfekcje nozyczek i wyrzucenie fartucha jednorazowego do
czerwonego worka zdajgcy wykona po zakorniczeniu przebiegu 2.
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Przebieg 2: Zatozenie oktadu cieptego (rozgrzewajgcego) na czyrak po stronie bocznej lewego podudzia (lewej goleni) pacjentce lezacej
w t6zku

Zdajgcy:

1 poinformowat pacjentke o zamiarze wykonania okfadu, zapytat o zgode na wykonanie czynnosci
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy wczesniej poinformowat i zapytat o zgode

2 |zatozyt czyste rekawiczki jednorazowe

3 podtozyt recznik/podktad jednorazowy pod lewe podudzie/pod miejsce wykonywania okfadu, posmarowat wazeling skére
w miejscu z napisem "Czyrak"

4 |zmoczyt gazik/gaziki w wodzie, skropit 70% alkoholem etylowym

5 natozyt warstwy oktadu w kolejnosci od skéry: warstwa mokra, ceratka/folia, warstwa sucha tak, by kazda nastepna warstwa
byta wieksza od poprzedniej

6 zamocowat oklad bandazem i zabezpieczyt kohcowke bandaza przylepcem/zapinkg. Bandaz catkowicie pokrywa warstwy
oktadu

7 |poinformowat pacjentke o pozostawieniu oktadu na 6-8 godzin/zmianie okfadu po 6-8 godzinach

8 zdezynfekowat tace/wdzek zabiegowy, zdjat rekawiczki i wyrzucit do wézka/pojemnika na odpady medyczne zakazne,
zdezynfekowat rece
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