CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu

EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki
Symbol kwalifikacji: MED.04

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
Numer PESEL zdajgcego* Miejsce na naklejke z numerem
PESEL i z kodem osrodka
Numer stanowiska
Czas trwania egzaminu: 120 minut MED.04-01-26.06-SG
EGZAMIN ZAWODOWY
PODSTAWA PROGRAMOWA

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL*,
numer stanowiska i naklej naklejke** z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 10 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakohczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw arkusz egzaminacyjny z rezultatami wykonania zadania
na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.
Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$¢
** w przypadku otrzymania naklejki

Uktad graficzny
© CKE 2025
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Zadanie egzaminacyjne
Opis przypadku Laury Nikodem

Do gabinetu éwiczen ortoptycznych w Poradni Leczenia Zeza i Niedowidzenia zgfosili sie rodzice z 7,5-letnig
cérka, uczennicg klasy pierwszej. Z aktualnego wywiadu wynika, Zze dziecko od kilku miesiecy skarzy sie na
zamazywanie obrazu podczas przepisywania tekstu z tablicy. W godzinach popotudniowych przejawia
nieche¢ do nauki czytania i pisania. Gdy dziecko jest zmeczone, rodzice zauwazajg, ze jego oczy okresowo
,uciekajg w kierunku do nosa. Dziecko leczone jest od 2. roku zycia stopniowo zwigkszang korekcjg
okularowg. Zgtoszenie sie z dzieckiem do okulisty bylo poprzedzone diagnozg opdznionego rozwoju
psychomotorycznego. W 4. roku zycia, po leczeniu ambulatoryjnym naprzemienng obturacjg, skierowano
dziewczynke na ¢wiczenia ortoptyczne. Na podstawie aktualnego badania okulistycznego wady refrakcji
przed i po cykloplegii pozostawiono moc uzytkowanej korekcji okularowej bez zmian i zalecono powrét do
terapii ortoptycznej. Zaswiadczenie lekarskie o niedowidzeniu izoametropijnym matego stopnia wystawiono
na potrzeby orzekania w Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;.

Na podstawie opisu przypadku i informacji podanych w Karcie badania pacjenta, uzupetnij Karte, wpisujgc
W miejsca zaznaczone kropkami i w puste pola brakujgce dane. Wypefnij Karte planowanego leczenia,
planujgc proces leczenia zaburzenh stwierdzonych u dziecka.

Oba formularze do wypetnienia znajdujg sie w arkuszu egzaminacyjnym.
Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie bedzie podlegaé¢ 6 rezultatow:

— karta badania pacjenta — rozpoznanie i wartosci korekcji wady refrakgiji,

— karta badania pacjenta — podstawowe badania ortoptyczne,

— karta badania pacjenta — badania ortoptyczne: katow zeza, stanu widzenia obuocznego
i korespondenc;ji siatkbwkowej,

— karta badania pacjenta — badania ortoptyczne: amplitudy i sprawnosci akomodacji, wspétczynnika
AC/A

— karta planowanego leczenia — cele leczenia i éwiczenia przeznaczone do wykonania w gabinecie
ortoptycznym,

— karta planowanego leczenia — éwiczenia przeznaczone do wykonywania w domu.
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Imie i nazwisko: Laura Nikodem

KARTA BADANIA PACJENTA

Rozpoznanie (7 elementéw rozpoznania):

Wartosci korekcji wady refrakciji:

Wiek: 7,5 lat

SPH CYL (-) AX PRYZMAT/BAZA PD [mm]
OP
oL
Podstawowe badania ortoptyczne
Lp. Rodzaj badania/metoda Wynik badania ﬁ?if:ﬁ:%ﬁ%gﬁfﬂ?ct;%h
1. Badanie ostrosci wzroku Visus OP = ...... C.C. |
do dali w korekeji VisusOL =....... C.C.
2. Badanie ostrosci wzroku VisSUS OP = .....C.C. | i e
do blizy , _
w korekgji VisUS OL = ..... C.C. | i
3. | Badanie fiksacji OP [
Siatko’wkowej ..................................
OL i, Wpisz nazwe i stezenie

zastosowanego $rodka

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl
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Badanie wady refrakcji przed
cykloplegig metodag

AR OP +6,50/-2,50 ax 180°

AR OL +6,50/-2,50 ax 180°

Badanie wady refrakcji po
cykloplegii metodag

OP +9,50/-2,50 ax 180°
OL +9,50/-2,50 ax 180°

Zapis graficzny wyniku (uzupenij)

Sk OP Sk OL

Wpisz nazwe i stezenie
zastosowanego Srodka

Badanie

metodg

Cover-testu

CT(...)dodalic.c.

CT (...) do dali s.c.

Badanie ruchéw oczu
metoda

Zapis wektorowy

OP oL

Zapis stowny

Ruchomos$¢ gatek ocznych

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl
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8. Badanie Konwergencja:
konwergencji ....................................................................................
metodg e,
........................................... PBK =6 cm c.c.
Badania ortoptyczne: kata zeza, stanu widzenia obuocznego i korespondencji siatkbwkowej
9. Badanie kata obiektywnego |
zeza na synoptoforze Synoptofor:
metoda |
Kat ob|ektywny = ... (o3 o [
Kat obiektywny= +10° s.c.
w korekcji okularowej i bez
Badanie kata subiektywnego
zeza na synoptoforze w Kat subiektywny = ...................... c.C.
korekcji okularowej
10. | Badanie kata zeza dodali |PCTdal=20...... BSc.c. |,
metodg
PCT dal T BS S.C. ........................................
w korekcji i bez
11. |Badanie Korespondencja siatkbwkowa | . z zestawem
.......................................... ptytek : do wywotywania
........................................................... zjawiska Haidingera i
........................................... Wynik opisowy dia metody Giippersa
metoda e
........................................... Zestaw ptytek do wywotywania
......................................................... powidokéw pionowego
i i poziomego, ptytki mleczne

Wynik graficzny dla metody Heringa;

Naprzemiennie pionowa i pozioma
smuga
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12.

Badanie widzenia
obuocznego na
synoptoforze

Synoptofor:

Widzenie obuoczne c.c.

Jednoczesna percepcja ( ...

Fuzja ()

Stereopsija (...)

)

13.

Badanie obuocznego
widzenia testami stabo

i silnie dysocjujgcymi do
dali i do blizy w korekcji

Test Wortha do dali c.c.

Zapis stowny i graficzny:

Test Wortha do blizy c.c.

Zapis stowny i graficzny:

Zapis graficzny:

\'\ ub

Zapis stowny:
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14. | Badanie widzenia
stereoskopowego do blizy

w korekgji

Test Titmusa:
Mucha (-) A(...), B(...), C(-),

pierscienie:

1(...),2(...), 3(...), 4 (...), 5( ...),
6(...), 7(...),8(..),9¢(..)

Test TNO (...):

tablica:

1(...),2(...), 3(...), 4(...), 5(...),
6(...), 7(...)

TestLangall: (...)

Badanie ortoptyczne: amplitudy i sprawnosci akomodacj

i, wspotczynnika AC/A

15 Badanle amplltudy PBA 14 cm AA OP e
akomodacji w korekgciji PBA16cm AAOL = | e
metoda e

16. llos¢ cykli OP: 7/...... - tablica Harta,

Badanie sprawnosci

akomodacji metodg llos¢ cykli OL: 61....... ettt ,
......................................... llos¢ cykli OPL: 6/......

Badanie W korekcji ® eussssssssssssssEsssEsEEEsEsEsERREREEnEEE &

17. |Badanie Synoptofor z zestawem
.......................................... obrazkéw do j. percepcii,

okulary korekcyjne
metodg
AC/A=1 ..... /...

Uwaga. Uzupetnij miejsca zaznaczone kropkami i/lub puste pola w Karcie badania pacjenta
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KARTA PLANOWANEGO LECZENIA

Imie i nazwisko: Laura Nikodem Wiek: 7,5 lat

Cele leczenia (co najmniej 5):

Zestaw ¢wiczen przeznaczonych do wykonania w gabinecie ortoptycznym

Warunki éwiczen: Rodzaj sprzetu,
L Cel éwiczen Metoda leczenia/ . OSWIetIe'n'I-e iz av‘:::gtkl:)rx, El?n;?aczy
P- rodzaj éwiczen o odlegtosé: dal/bliz X yt'
e jednoocznie/ materialow
obuocznie pomocniczych
L O O PR Koordynator-cheiroskop
wg Clppersa, wskaznik,
........................................................................................................ sastonka
..................................................................................................... b
synoptofor z ptytkami do
wywotywania zjawiska
Haidingera
2. o] o] - \1.Y7- L (R S Czerwono-zielone
mechanizmu
........................................................................... okulary, maska
obuocznego
(074 o = 1o Lo 1 | O
3. | Poprawa widzenia | ......cccccccoviniiiiiiiiiennnne maksymalnie 7 minut | ..
centralnego
................................................................... krazki z
........................................ marker do pisania po
szkle
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4. | Przezwyciezenie/
usuniecie
ttumienia

taczny czas trwania ¢wiczen w gabinecie:

w ciggu dnia ...... godz.

w ciggu tygodnia ...... godz.
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Zestaw ¢wiczen zleconych do wykonywania w domu

Lp.

Cel éwiczen

Przyktadowe ¢wiczenia

Warunki éwiczen:

e oswietlenie

o odlegtosé:
dal/bliz

e jednoocznie/
obuocznie

Niezbedne pomoce
do wykonania
céwiczen

Zapisz co najmniej 2 ¢wiczenia
w dali i blizy wzrokowej

Cwiczenia prowadzone
jednoocznie/
podtrzymujgco-
naprzemiennie raz
jedno oko raz drugie

Zapisz co najmniej 3 ¢wiczenia

Oswietlenie $wiattem
dziennym, odlegtosc¢
w éwiczeniach
od30cmdo 3,5m

i powyzej 5 m,
éwiczenia
prowadzone
jednoocznie

i obuocznie

Zapisz co najmniej 2 ¢wiczenia
do dali
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