CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu

EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki
Symbol kwalifikacji: MED.04

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy
Numer PESEL zdajgcego* Miejsce na naklejke z numerem
PESEL i z kodem os$rodka
Numer stanowiska
Czas trwania egzaminu: 120 minut MED.04-01-26.01-SG
EGZAMIN ZAWODOWY
PODSTAWA PROGRAMOWA

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL*,
numer stanowiska i naklej naklejke** z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 10 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakohczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw arkusz egzaminacyjny z rezultatami wykonania zadania
na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.
Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$¢
** w przypadku otrzymania naklejki

Uktad graficzny
© CKE 2025

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl



Zadanie egzaminacyjne
Opis przypadku Emilii Borowieckiej

Po konsultacji okulistycznej do gabinetu ortoptycznego trafita 11-letnia Emilia. Lekarz okulista, oprécz
okreslenia wady refrakcji i zapisania okularow korekcyjnych nie stwierdzit Zzadnych niepokojgcych zmian
w obrebie gatki ocznej. Skierowat jednak dziewczynke na diagnoze ortoptyczng z powodu subiektywnych
dolegliwoéci. Z wywiadu wynika, ze Emilia ma problem z utrzymaniem wyraznego obrazu w dali, a przy
nieznacznym uniesieniu oczu ku gorze obraz sie dwoi. Wstepne badanie cover-testem wykazato
naprzemienny ruch oczu z pozycji od skroni do ortopozycji. Podczas obserwacji stwierdza sie u dziecka
nieznaczne uniesienie brody przy fiksacji przedmiotow potozonych w oddali.

Na podstawie opisu przypadku Emilii Borowieckiej i informacji podanych w Karcie badania pacjenta uzupetnij
Karte badania pacjenta, wpisujgc w miejsca zaznaczone kropkami i w puste pola brakujgce dane. Wypetnij
Karte planowanego leczenia, planujac proces leczenia zaburzen stwierdzonych u dziecka.

Oba formularze do wypetnienia znajdujg sie w arkuszu egzaminacyjnym.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie bedzie podlega¢ 6 rezultatow:

— karta badania pacjenta — rozpoznanie i wartosci korekcji wady refrakgiji,

— karta badania pacjenta — podstawowe badania ortoptyczne,

— karta badania pacjenta — badania ortoptyczne: katéw zeza, widzenia obuocznego i korespondencji
siatkdwkowej,

— karta badania pacjenta — badania ortoptyczne: amplitudy, sprawnosci akomodacji i wspétczynnika
AC/A,

— karta planowanego leczenia — cele leczenia i zestaw ¢wiczeh przeznaczonych do wykonania
w gabinecie ortoptycznym,

— karta planowanego leczenia — zestaw ¢wiczen zleconych do wykonywania w domu.
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Imie¢ i nazwisko: Emilia Borowiecka

KARTA BADANIA PACJENTA

Rozpoznanie (7 elementoéw rozpoznania):

Wartosci korekcji wady refrakcji:

Wiek pacjenta: 11 lat

SPH CYL AX PRYZMAT/BAZA PD [mm]
OP
OL
Podstawowe badania ortoptyczne
Lp. Rodzaj badania/ metoda Wynik badania _Rodza_J sprzetu, apa_ratury
i materiatbw pomocniczych
1. Badanie ostrosci wzroku do | Visus OP =......... C.C. |
dali w korekgji Visus OL = ......... c.C.
2. Badanie ostrosci wzrokudo | SnOP=........ C.C. |
blizy w korekgji SnOL=......... c.c
3. Badanie fiksacji siatkOwkowej | OP ... | i
OL

Wpisz nazwe i stezenie
zastosowanego $rodka
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Badanie wady refrakgji
metodg skiaskopii

Sk OP -2,00 ax 180°/-1,00 ax 90°
Sk OL -2,25 ax 180°/-0,75 ax 90°

Przedstaw wynik graficznie

Wpisz nazwe i stezenie
zastosowanego $rodka

Badanie rownowagi
miesniowej metodg

CT
CT
CT
CT

do dali c.c.
do blizy c.c.
do dali s.c.
do blizy s.c.

AN N AN~
~— N — —

Badanie orientacyjne ruchow
oczu metodg

Uzupetnij pozostate wektory
w graficznym wyniku badania:

OP OL

Ruchy oczu:

Badanie konwergenciji
metodag

PBK przy spojrzeniu na fiksator
do géry =10 cm

konwergencja .............c.oeeennl .

PBK w pozycji pierwotnej = 6 cm

konwergencja ..............coecueeee.

PBK przy spojrzeniu na fiksator
w dot =4 cm

konwergencja .......................

Strona 4 z 10

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl




Badania ortoptyczne: katow zeza, widzenia obuocznego i korespondencji siatkowkowej

8. | Badanie kata obiektywnego Synoptofor: e,
zeza na synoptoforze Kat obiektywny = -7°c.c.
w korekcji metodag
' 2 Uzyclem “SFWy Listwa pryzmatyczna:
pryzmatycznej A kat Ob|ektywny do da|| CC’ ........................................
metodq g’rowa przechylona W przéd .........................................
"""""""""""""""""""" =24 A ...
WkorekC“ """""""""""" B. kat ob.iektywny dodalic.c,, | e
pozycja na wprost
C. kat obiektywny do dali c.c.,
gtowa przechylona w tyt
=9A ...
D. kat obiektywny do blizy c.c.
pozycja na wprost
=4A ...
9. | Badanie kata subiektywnego | Kat subiektywny = ......... o3 o2
na synoptoforze w korekcji
10. | Badanie korespondencji Korespondencja siatkdwkowa -

siatkbwkowej na
synoptoforze metodag

w korekgji

prawidtowa c.c.

Zapis graficzny wyniku
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11.

Badanie widzenia
obuocznego na synoptoforze
i Z uzyciem

w korekgji

oraz

przy uzyciu testéw
stereoskopowych
w korekgji

Jednoczesna percepcja (...)
Fuzja (...)

Zakres w conv = 8°

Zakres w div = 3°
Stereopsja (...)

Listwa pryzmatyczna
horyzontalna:

Zakreswconv=...... ....
Zakreswdiv=......... ....

Test Mucha (...)
A(..)B(..)C(..)
Pierscienie 5/9
Test TNO (...)

Tablica:

TestLangal (...)........ ”

12.

Badanie rownowagi
sensorycznej testami stabo
i silnie dysocjujgcymi

w korekgcji do dali i do blizy

Zapis wyniku stowny lub
graficzny

Test Wortha do dali c.c.

Test Wortha do blizy c.c.

Test Schobera c.c.

Test Bagoliniego c.c.
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Badania ortoptyczne: amplitudy, sprawnosci akomodacji i wspétczynnika AC/A

13. | Badanie amplitudy AAOPL=14D | s
akomodacji metodag
.............................. w korekgji
14. | Badanie sprawnosci SAOPL =4 ... e
akomodacji metodg skokowg SAOP=8
bliz-dal w korekgji | SR OP I8 s
SA OL=8 ..cccici e
15. | Badanie wspotczynnika AC/A | ACTA = T...... e

metodg gradientéw

Uwaga. Uzupetnij miejsca zaznaczone kropkami i/lub puste pola w Karcie badania pacjenta
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KARTA PLANOWANEGO LECZENIA

Imie nazwisko: Emilia Borowiecka Wiek pacjenta: 11 lat

Cele leczenia (5 celow):

L e s
2 e e eiaeareaaeaas
B T PP EPTRPPPN
A e,
o S
Zestaw ¢wiczen przeznaczonych do wykonania w gabinecie ortoptycznym
Warunki éwiczen:
e oswietlenie .
s Metoda leczenial rodzaj o odlegtosé: Rodzaj sprzetu, aparatury,
Lp. Cel éwiczen o . . .. pomocy wzrokowych oraz
¢éwiczen dal/bliz L. .
materialéw pomocniczych
e jednoocznie/
obuocznie
LS N Fiksatory,
.......................................................................... Pa+eczk| Berne”a
.............................................................. Gwiazda fiksacyjna
2. | Cwiczenia fuzji | e Zapisz co najmniej 3 rodzaje

w konwergenc;ji

i dywergencji

pomocy

3. Poprawa widzenia
stereoskopowego

Zapisz co najmniej 3 rodzaje
pomocy
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S Zapisz co najmniej 2 | i, Dopisz co najmniej 1 rodzaj
¢wiczenia: pomocy

................................... Tablice Harta/cyfry, litery

taczny czas trwania ¢wiczen w gabinecie:

w ciggu dnia ............ godz.

w ciggu tygodnia ......... godz.
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Zestaw ¢wiczen zleconych do wykonania w domu

Przyktadowe éwiczenia

Warunki ¢wiczen:

e oswietlenie

e odlegtosé:
dal/bliz

e jednoocznie/obu
ocznie

Niezbedne pomoce do
wykonania ¢wiczen

Zapisz co najmniej 3
¢wiczenia

Zapisz co najmniej 3
rodzaje pomocy

Lp. Cel ¢wiczen

1. Poprawa sprawnosci
akomodaciji

2. Poprawa koordynacji
wzrokowo-ruchowej

w obrebie motoryki
matej i duzej

Zapisz co najmniej 4
¢wiczenia

Zapisz co najmniej 4
rodzaje pomocy

wciggudnia .........coeeienene.

w ciggu tygodnia ...............
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