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CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL,
numer stanowiska i naklej naklejke** z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 5 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgtos$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

3. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

4. Czas rozpoczecia i zakohczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

5. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizaciji
pracy.

6. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

7. Po zakohczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty jego wykonania oraz arkusz egzaminacyjny
na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

8. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc
**w przypadku otrzymania naklejki
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Zadanie egzaminacyjne
Jednostka medyczna zlecita sprawdzenie dziatania elektronicznego miernika cisnienia krwi, ktéry nie byt
uzywany w placowce przez diuzszy czas. Zapoznaj sie z dokumentacjg techniczng i instrukcjg obstugi

ci$nieniomierza medycznego oraz tabliczkg znamionowg urzgdzenia. Na ich podstawie uzupetnij tabele 1.

Tabela 1. Specyfikacja techniczna badanego cisnieniomierza

Nazwa parametru Warto$¢ parametru Jednostka miary

Nazwa ci$nieniomierza

Typ cisnieniomierza naramienny / nadgarstkowy*

Rodzaj pomiaru automatyczny / pétautomatyczny®

Dokfadnosé pomiaru ci$nienia

Doktadnos¢ pomiaru tetna

Zakres pomiaréw ci$nienia

Zakres pomiarow tetna

Zapamietywanie daty i czasu

. TAK/NIE*
pomiaru
Liczba zapamietanych pomiaréw
Mozliwos¢ potgczenia przez .
dostepny interfejs Bluetooth TAKINIE

. I bateria / akumulator / zasilacz
Sposoéb zasilania o "
sieciowy

* niepotrzebne skresli¢

Zapoznaj sie z ponizszg procedurg pomiaru ci$nienia:

Cisnieniomierz naramienny

,»yAby prawidtowo zmierzy¢ cisnienie krwi, nalezy umieéci¢ mankiet cisnieniomierza na lewym ramieniu kilka
centymetréw nad tokciem zgodnie z dokumentacjg oraz usig$¢, oprzeé plecy i podeprze¢ przedramie
na blacie stotu, otwartg rozluzniong dton skierowac¢ ku gorze. W trakcie pomiaru nie mozna wykonywac
zadnych ruchéw”

Cisnieniomierz nadgarstkowy

,Aby prawidtowo zmierzy¢ cisnienie krwi, nalezy usigs¢ wygodnie, odpoczg¢ przez kilka minut i zdjgc¢ zegarek
lub bizuterie z nadgarstka. Zatozy¢ mankiet cisnieniomierza na odstoniety lewy nadgarstek, okoto 1 cm nad
dtonig. Mankiet powinien by¢é dopasowany i zatozony bezposrednio na skore, nie na ubranie. Potozy¢
przedramie na stole lub innej stabilnej powierzchni. Reka powinna by¢ podparta tak, aby nadgarstek
znajdowat sie na wysokosci serca i byt wyprostowany”.
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Uwaga: Gotowosc¢ do przygotowania elektronicznego miernika cisnienia krwi do pracy i wykonania pomiarow
zgto$ przez podniesienie reki. Miernik ofrzymasz na swoje stanowisko indywidualne tylko raz i bedziesz miat
30 minut na wykonanie czynnoSci z jego wykorzystaniem. JeSli z miernika korzysta inny zdajgcy to przejdz
do utworzenia konta i bazy danych na swoim stanowisku komputerowym. Po uzyskaniu zgody
Przewodniczgcego ZN w obecno$ci egzaminatora przygotuj miernik i wykonaj pomiary.

Po uruchomieniu cisnieniomierza:

— przywrdoc¢ ustawienia fabryczne cisnieniomierza,
— zaprogramuj biezgcqg date,

— zaprogramuj aktualng godzine,

— ustaw jednostke pomiaru cisnienia krwi w mmHg.

Wykonaj pomiar swojego cisnienia krwi i tetna. Wartosci pomiaru zapisz w kolumnie 2 tabeli 2. Po okoto
5 minutach powtoérz pomiar i wyniki zapisz w kolumnie 3 tabeli 2. Wyznacz $rednig pomiaréw wedtug wzoru
[1] i uzupenij kolumne 4 tabeli 2.

wynik 1 + wynik 2
. [1]

Warto$¢ Srednia pomiaréw =
Uzupefnij kolumne 5 tabeli 2 na podstawie danych zawartych w tabeli 3 dla swojego wieku (cisnienie
normalne). Na podstawie danych w kolumnie 4 i 5 oblicz btgd pomiarowy wedtug wzoru [2] oraz tetna na
podstawie danych w kolumnie 1 i 2 wedtug wzoru [3]. Okresl poprawnosé¢ dziatania miernika uzupetniajgc
ostatni wiersz tabeli 2. Przyjmij poprawno$¢ dziatania cisnieniomierza, jesli btedy pomiarowe sg mniejsze niz
10%.

wartoscé srednia — ci$nienie normalne

btad pomiaru = | | * 100% [2]

ci$nienie normalne

btad pomiaru = |% | *100% [3]

Tabela 2. Raport badania elektronicznego miernika cisnienia krwi

Cisnienie
Wartosé normalne dla
Wynik pomiaru | Wynik pomiaru . . wieku ;
Parametr srednia Btad pomiaru
1 2 . badanego
pomiaréw
odczytane
z tabeli 3
1 2 3 4 5 6
Cisnienie o
rozkurczowe | e mmHg | ............. mmHg | ......... mmHg | .......... mmHg | ... Yo
Cisnienie o
skurczowe |t mmHg | ............. mmHg | ......... mmHg | .......... mmHg | ... Yo
Tetno | ... BPM | ............. BPM | .......... BPM X %
Czy urzadzenie dziata poprawnie? TAK / NIE*
* niepotrzebne skresli¢
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Tabela 3. Cisnienie krwi wedlug wieku

Wiek Minimanlne Normalne Maksymalne
1-12 miesiecy 75 / 50 90 / 60 100 / 75
1-5 lat 80 / 55 95 [ 65 110 / 79
4-13 lat 90 / 60 105 / 70 115 / 80
14-19 lat 105 f 73 17 /77 120 / 81
20-24 |at 108 /75 120 / 79 132 / 83
25-29 lat 109 / 76 121 / 80 133 / 84
30-34 lat 11a /77 122 / 8] 134/ 85
35-37 lat 111 /78 123 / 82 135 / 86
40-44 lat 12 /79 126 / 83 137 f 87
. 45-49 lat 115 / 80 127 [ 84 139 [ 88
50-54 lat 116 [ 81 129 [ 85 142 | 89
55-59 lat 118 / 82 131 / 86 144 [ 90
powyiej 60 lat 121 / 83 134 / 87 147 | 91

Na stanowisku egzaminacyjnym przygotowano komputer z zainstalowanym systemem operacyjnym
Windows. Do pracy wykorzystaj konto EGZAMIN z uprawnieniami administratora bez hasta.

Utworz w systemie operacyjnym konto uzytkownika bez konta Microsoft o parametrach:
— nazwa: SERWIS

— uzytkownik standardowy
— hasto: egzamin1@

Korzystajgc z dostepnego w komputerze oprogramowania biurowego na pulpicie konta SERWIS zatéz baze
danych pomiardéw kontrolnych urzgdzen medycznych o nazwie BADANIA zawierajgcg dane z serwisu sprzetu
medycznego. Baze danych nalezy zbudowac w oparciu o trzy tabele: Szpital, Oddzial i Urzadzenie. Tabele
powinny zosta¢ zaimportowane do bazy odpowiednio z trzech plikéw: szpital.txt, oddzial.txt oraz
urzadzenie.txt znajdujgcych sie w folderze DANE na pulpicie konta EGZAMIN. Utwdrz dwie relacje, w ktorych
baza danych umozliwia przypisanie dla jednego szpitala wielu oddziatéw i dla oddziatu wiele urzadzen
zgodnie z przedstawionym ponizej rysunkiem.

Szpital Oddzial Urzadzenie

% id_szpitala ¥ id_oddzial id_urzadzenia
miasto _\\2 numer_szpitala data_przyjecia
ulica nazwa_oddzialu typ_urzadzenia
numer_budynku = nr_oddzialu
osoba_do_kontaktu numer_fabryczny
telefon_kontaktowy opis_badan/elementy
data_nastepnego_badania

Rys 1. Relacje w bazie danych
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Zatéz baze tak, aby:

— w tabeli Szpital istniata mozliwos¢ zapisu nastepujgcych danych:

id_szpitala typu numerycznego catkowitego, klucz gtéwny tabeli
miasto typu tekstowego lub kroétki tekst

ulica typu tekstowego lub kroétki tekst

numer_budynku typu numerycznego catkowitego
osoba_do_kontaktu typu tekstowego lub krétki tekst
telefon_kontaktowy typu tekstowego lub krétki tekst

— w tabeli Oddzial istniata mozliwos¢ zapisu nastepujgcych danych:

id_oddzial typu numerycznego catkowitego, klucz gtowny tabeli
numer_szpitala typu numerycznego catkowitego
nazwa_oddzialu typu tekstowego lub krotki tekst

— w tabeli Urzadzenie istniata mozliwo$¢ zapisu nastepujgcych danych:

Do utworzonej bazy danych przygotuj formularze do wprowadzenia wszystkich danych szpitala, oddziatu
i urzgdzenia. Przyjmij nazwy formularzy odpowiednio Szpital, Oddzial i Urzadzenie. Przygotuj zapytanie,
ktére zwrdci id_urzadzenia i typ_urzgdzenia wszystkich urzadzeh z Katowic. Zapytanie zapisz pod nazwg
urzadzenia_z_Katowic. Przygotuj zapytanie w postaci tabeli zawierajgcej nazwy wszystkich miast bez
powtdrzen oraz dla kazdego miasta liczbe urzadzen z tego miasta przekazanych do serwisu. Zapytanie
zapisz pod nazwg ile_urzadzen. Po wprowadzeniu danych wykonaj kopie bazy danych pod nazwg: BAZA
i zapisz na pulpicie konta SERWIS. Zainstaluj program archiwizujgcy, ktérego plik instalacyjny znajduje sie
na pulpicie konta EGZAMIN. Utworz spakowany i zaszyfrowany plik bazy danych z hastem egzamin@ 123

id_urzadzenia typu numerycznego catkowitego, klucz gtéwny tabeli
data_przyjecia typu data

typ_urzadzenia typu tekstowego lub krotki tekst

nr_oddzialu typu numerycznego catkowitego

numer _fabryczny typu tekstowego lub krétki tekst
opis_badan/elementy typu tekstowego lub krotki tekst
data_nastepnego_badania typu data

0 nazwie BAZA SZYFROWANA i zapisz na pulpicie konta SERWIS.

Po zakonczeniu zadania egzaminacyjnego nie wytgczaj komputera.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 150 minut.

Ocenie podlegac¢ bedzie 6 rezultatow:

oraz

wypetniona Tabela 1. Specyfikacja techniczna badanego cisnieniomierza,
wypetniona Tabela 2. Raport badania elektronicznego miernika cisnienia krwi,
utworzone w systemie operacyjnym konto uzytkownika o nazwie SERWIS,
utworzona baza danych BADANIA i formularze do wprowadzania danych,
wykonane kwerendy z bazy danych,

utworzona kopia bazy danych i zabezpieczone hastem archiwum

przebieg podtgczenia i testowania elektronicznego miernika cidnienia krwi.
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