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EGZAMIN ZAWODOWY
Rok 2023
ZASADY OCENIANIA

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Kod osrodka —

PODSTAWA PROGRAMOWA
2019
Wypetnia egzaminator
Numer PESEL zdajgcego* St;%r\?vfsrka

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzieri Miesigc Rok

Godzina rozpoczecia egzaminu

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze byé sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Karta gorgczkowa

Whpisane/zaznaczone:

1

Imie i nazwisko pacjenta: Lech Zielinski
PESEL: 47030211111 Pte¢: M
Oddziat/placowka: wewnetrzny

Data: zgodna z dniem egzaminu
Godzina: w pustym miejscu z oznaczeniem "***" godzina mieszczgca sie w czasie trwania egzaminu

w rubryce temperatura 37°C/07:00: kropka dajgca odczyt temperatury 37,7°C/w polu miedzy 3 a 4 linig liczac od dotu

w rubryce cisnienie tetnicze krwi/07:00: 120/75 mmHg lub 120/75

5

w rubryce temperatura 38°C/08:00: kropka dajgcg odczyt temperatury 38,8°C/ na 4 linii liczac od dotu

6

w rubryce temperatura 36°C/godzina mieszczgca sie w czasie trwania egzaminu: kropka dajgca odczyt temperatury 36,7°C/w
polu miedzy 3 a 4 linig liczac od dotu

Rezultat 2: Indywidualna karta pielegnacji i zabiegéw medycznych

Whpisane:

1

Imie i nazwisko pacjenta: Lech Zielinski PESEL: 47030211111

2

Oddziat/placowka: wewnetrzny

Zabiegi higieniczne i pielegnacyjne

3

Rodzaj zabiegu, czynnosci: mycie klatki piersiowej i plecéw
Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY

4

Rodzaj zabiegu, czynnosci: zmiana przescieradta
Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY

Zabiegi i czynnosci medyczne

5

Rodzaj zabiegu, czynno$ci: pobranie wymazu z gardta/wymaz z gardta
Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY
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Numer
stanowiska

Rezultat 3: Algorytm ptukania oka pacjenta

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej):

A. Przed przystapieniem do wykonania ptukania oka:
zapoznanie sie ze zleceniem,
sprawdzenie tozsamosci pacjenta,
poinformowanie pacjenta o przebiegu czynnosci,
poproszenie pacjenta o zgode na wykonanie zabiegu/uzyskanie zgody na przeprowadzenie zabiegu,
poinformowanie pacjenta o koniecznosci zgtoszenia niepokojgcych objawow,
1 przygotowanie sprzetu i ptynu/roztworu do ptukania oka,
umycie rak,
dezynfekcja rak,
zatozenie rekawiczek jednorazowych,
utozenie pacjenta w pozycji lezacej lub siedzgcej/poproszenie pacjenta o przyjecie pozycji lezgcej lub siedzace;j,
zabezpieczenie bielizny,
utozenie miski nerkowatej blisko policzka/na ramieniu pacjenta po stronie oka ptukanego
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisanych jest co najmniej 5 réznych elementow

B. Przebieg wykonania ptukania oka:

oczyszczenie powiek oka gazikiem/kwaczem nasgczonym jatowym roztworem soli fizjologicznej,
rozchylenie powiek pacjenta palcami reki lub z uzyciem gazikéw,

poproszenie pacjenta, aby patrzyt w jeden punkt/aby patrzyt najlepiej w goére,

poproszenie pacjenta, aby nie poruszat gatkg oczna,

przechylenie gtowy pacjenta w kierunku zewnetrznego kata oka/ptukanego oka,

2 |skierowanie strumienia ptynu ptuczgacego w odlegtosci od 2 cm do okoto 10 cm od oka/spojowki,
strumien ptynu ptuczacego powinien by¢ skierowany od wewnetrznego do zewnetrznego kata oka/zewnetrznego kata oka
oraz na powierzchnie dolnej spojowki/ptukanie oka od wewnetrznego do zewnetrznego kata oka,
osuszenie gazikiem okolicy oka/policzka pacjenta,

zatozenie opatrunku na oko pacjenta,

przytwierdzenie opatrunku przylepcem

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 rozne elementy

C. Po wykonaniu ptukania oka:

uporzgdkowanie zestawu/sprzetu,

segregacja odpaddw,

zdjecie rekawic,

3 |umycie rak,

dezynfekcja rak,

obserwacja reakcji pacjenta,

udokumentowanie wykonanego zabiegu

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 rézne elementy
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Numer
stanowiska

Przebieg 1: Mycie klatki piersiowej i plecow

Zdajgcy na wykonanie trzech przebiegéw ma przeznaczone 40 minut. Po uptywie 45 minut przewodniczgcy ZN przerywa zdajgcemu wykonywanie
czynnosci stowami ,czas mingt” oznaczajgcymi zakonczenie procesu oceny przez egzaminatora.

Zdajgcy zgtasza gotowos¢ do wykonania czynnoSci przez podniesienie rekKi

Uwagal! Jezeli zdajacy w poszczegdlnych kryteriach markuje wykonanie czynnosci, a nie je wykonuje, to nie nalezy uznawaé danego
kryterium za spetnione (dotyczy wszystkich przebiegéw)

Zdajgcy kolejno:

poinformowat pacjenta o zamiarze wykonania mycia klatki piersiowej i plecow oraz zapytat o zgode na wykonanie czynnosci
1 |Ze wzgledu na specyfike sytuacji egzaminacyjnej kryterium nalezy uznac¢ za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy najpierw umyje/
zdezynfekuje rece, a potem poinformuje i zapyta o zgode

2 |umyt higienicznie i/lub zdezynfekowat rece, zatozyt fartuch ochronny foliowy i rekawiczki jednorazowe

3 |poluzowat wierzchnie przykrycie pacjenta, zdjat gérng czes¢ pizamy i odtozyt jg

4 utozyt recznik na klatce piersiowej pacjenta, na recznik potozyt koc w poszwie i z recznika wywinat mankiet na brzeg koca
w poszwie lub koc w poszwie obnizyt na okolice jamy brzusznej pacjenta pozostawiajgc przykrytg recznikiem klatke piersiowg

5 umyt dwukrotnie klatke piersiowg pacjentowi, osuszyt recznikiem skore na klatce piersiowej, w trakcie mycia klatka piersiowa
byta caty czas ostonieta recznikiem

utozyt pacjenta na boku plecami do siebie, zatozyt koc w poszwie na pacjenta tak, by odstoniete zostaly tylko plecy pacjenta

utozyt recznik wzdituz plecéw pacjenta, umyt plecy namydlong myjka, osuszyt skoére

utozyt pacjenta na plecach, zatozyt gorng czesé pizamy, zapiat ja
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uzywany recznik/reczniki wrzucit do wozka/pojemnika/stelaza z napisem: "Brudna bielizna"
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Numer
stanowiska

Przebieg 2: Zmiana przescieradta pacjentowi lezacemu w t6zku

Zdajgcy kolejno:

1

poinformowat pacjenta o zamiarze zmiany przescieradia i zapytat o zgode na wykonanie czynnosci
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy wczesniej przekazat te informacje

obnizyt wezgtowie t6zka, wyjat poduszke spod gtowy pacjenta, utozyt pacjenta na boku plecami do siebie, tak, aby nie odstoni¢
plecow i posladkéw
Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli wezgtowie zostato opuszczone wczesniej

wysunat brzegi brudnego przescieradta spod materaca z jednej strony t6zka, zrolowat te czesc przescieradta w kierunku do
plecéw pacjenta

roztozyt na odstonietej powierzchni materaca czyste przescieradto ztozone na pét wzdtuz dtugiej krawedzi, wierzchnig/gérng
potowe czystego przescieradta zwinat/zrolowat do plecéw pacjenta i utozyt rownolegle (nie dotykajgc) zrolowanego brudnego
przescieradia utozonego pod pacjentem, wykonat naroznik kopertowy w gérnym rogu materaca/u wezgtowia tézka, zwisajgce
boki czystego przescieradta podtozyt pod materac

przeszedt na drugg strone t6zka, utozyt pacjenta na boku plecami do siebie, tak, aby nie odstoni¢ plecow i posladkow

wyciggnat spod pacjenta zrolowane brudne przescieradto, umiescit je w wozku/pojemniku/stelazu z napisem: "Brudna
bielizna"

wyciggnat spod pacjenta zrolowane czyste przescieradto, wykonat naroznik kopertowy w gérnym rogu materaca/u wezgtowia
tozka, zwisajgce boki przescieradta podtozyt pod materac

utozyt pacjenta na plecach, poprawit wierzchnie przykrycie/koc w poszwie

uzyte rekawiczki jednorazowego uzytku wyrzucit do wozka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne"
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stanowiska

Przebieg 3: Pobranie wymazu z gardia pacjenta
Uwaga! Ocena kryteriow P.3.3 - P.3.5 wymaga obecnos$ci egzaminatora bezpoS$rednio przy zdajgcym

Zdajgcy kolejno:

1 poinformowat pacjenta o zamiarze pobrania wymazu z gardifa i zapytat o zgode
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy wczesniej poinformowat i zapytat o zgode

2 zdezynfekowat rece, zatozyt maseczke ochronng i rekawiczki jednorazowe
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wczesniej zatozyt maseczke

oddzielit dwie warstwy opakowania z wymazowka, chwycit za korek patyczka wymazowki, nie dotykat niczego koncem
wymazowki

3 Uwaga! Egzaminator ocenia po podniesieniu reki przez zdajgcego (wymagana bezposrednia obecnos¢ egzaminatora przy

zdajgcym do kryterium P.3.5)

4 \wprowadzit przez usta pacjenta do gardta koniec wymazowki, pocierat nim ruchem obrotowym

5 wycofat wymazowke przez jame ustng pacjenta, nie dotykajgc niczego korncem wymazowki, umiescit jg w probdwce
z podtozem transportowym

6 |[zamkngt wymazowke w probowce/wcisnagt korek wymazdéwki w probéwke

7 |opisat wymazowke: imieniem i nazwiskiem pacjenta, datg i godzing pobrania

8 |uzyte rekawiczki wyrzucit do wozka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne", zdezynfekowat rece
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B gZamMINatOr ..o e ettt eneas

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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