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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze byé sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jjezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jeZeli
nie spetnit

Rezultat 1: Algorytm wykonania odtaczenia kroplowego wlewu dozylnego z soli fizjologicznej

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

Czynnosci opiekuna medycznego wykonywane przed przystapieniem do wykonania odlgczenia kroplowego wlewu
dozylnego:

- poinformowanie o przebiegu czynno$ci,

1 |- uzyskanie zgody na przeprowadzenie zabiegu/zapytanie o zgode,

- umycie higieniczne i/lub dezynfekcja rak,

- przygotowanie zestawu

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 czynnoSci

Skiad zestawu do wykonania odtaczenia kroplowego wlewu dozylnego:

- jatowy gazik,

2 - jatowy koreczek,

- rekawiczki jednorazowe,

- pojemnik na odpady medyczne zakazne/miska nerkowata

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 elementy zestawu

Przebieg wykonania odtagczenia kroplowego wilewu dozylnego:

- zatozenie rekawiczek jednorazowych,

- zaci$niecie aparatu/aparatu do przetoczen ptynéw po zakonczeniu infuzji/wchtaniania ptynu kroplowego/ptynu dozylnego

(i.v.)/zacisniecie zacisku rolkowego,

- podtozenie gazika pod kaniule dozylng/wenflon/w miejscu potgczenia aparatu z kaniulg dozylng/wenflonem,

3 ucisniecie zyty powyzej miejsca zakonczenia kaniuli dozylnej/ucisniecie palcami skory nad zytg w miejscu wyczuwalnego
zakonczenia kaniuli dozylnej/wenflonu,

- odtgczenie/odkrecenie aparatu do przetoczenia od kaniuli dozylnej/wenflonu,

- zamknigcie/zakrecenie swiatta/otworu kaniuli dozylnej/wenflonu koreczkiem,

- zabranie/usuniecie gazika spod wenflonu/kaniuli dozylnej,

- zdjecie ze stojaka/statywu zestawu/butelki potaczonej z aparatem do przetoczen

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisanych jest co najmniej 5 czynnosci

Czynnosci opiekuna medycznego po wykonaniu odigczenia kroplowego wlewu dozylnego:

- uporzadkowanie zestawu/sprzetu/materiatéw/wyrzucenie do czerwonego worka/kosza na odpady medyczne zakazne
zuzytego gazika/drenu/rekawiczek,

4 |- odstawienie statywu/stojaka,

- zdjecie rekawiczek jednorazowych,

- dezynfekcja ragk

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zostang zapisane co najmniej 2 czynno$ci/zasady
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stanowiska

Rezultat 2: Zalecenia dla pacjentki dotyczace diety lekkostrawnej

Zaznaczone wytgcznie:

Produkty zbozowe:

- makaron ryzowy

- pieczywo pszenne

- mgka kukurydziana

- kasza manna

- ryz biaty

- kasza kuskus

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zaznaczonych jest co najmniej 5 pozycji

Mleko i produkty mleczne:

- mleko 1,5%

- jogurt naturalny

- maslanka

- ser twarogowy chudy

- kefir

- zsiadte mleko

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zaznaczonych jest co najmniej 5 pozycji

Mieso i ryby:

- kurczak

- chuda cielecina

- chuda wotowina

- indyk bez skory

- dorsz pieczony w folii

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zaznaczone sg co najmniej 4 pozycje

Ttuszcze:

- olej rzepakowy

- olej stonecznikowy

- margaryna miekka

- oliwa z oliwek

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zaznaczone sg co hajmniej 2 pozycje
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stanowiska

Zupy:

- zupa krem z warzyw

- bulion drobiowy

- barszcz czerwony

- zaprawiane mlekiem

Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zaznaczone sg co najmniej 3 pozycje

Techniki obrébki pokarméw:

- gotowanie

- duszenie

- przyrzgdzanie na parze

- pieczenie w rekawie, naczyniu zaroodpornym

- przecieranie

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zaznaczone sg co najmniej 3 pozycje

Potrawy bezmigsne:

- kasza jaglana z bananem i cynamonem

- gotowane kluski ziemniaczane

- marchwiowe kotleciki z kaszg kuskus

- zapiekanka z makaronem drobnoziarnistym i szpinakiem

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zaznaczone sg co najmniej 3 pozycje

Desery i wyroby cukiernicze:

- kisiel

- ciasto drozdzowe

- galaretka

- MUS OWOCOWY

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zaznaczone sg co najmniej 3 pozycje

Napoje:

- sok brzoskwiniowo-pomaranczowy

- niegazowana woda mineralna

- kompot z jabtek

- herbata ziotowa

- kawa zbozowa

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zaznaczone sg co najmniej 4 pozycje
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Numer
stanowiska

10

Owoce i warzywa:

- jabtka, morele, brzoskwinie, pomarancze, banany

- gotowane buraki

- gotowana mtoda fasolka szparagowa

- przetarte lub zmiksowane ziemniaki

- szpinak, dynia, patisony, seler

- surowa zielona satata

- pomidor bez skorki

- tarta marchewka

Kryterium nalezy uznaé za spetnione, jezeli zaznaczonych jest co najmniej 6 pozyciji

Rezultat 3: Indywidualna karta pielegnacji i zabiegéw medycznych

Whpisane

1

Imie i nazwisko: Alicja Domanska, PESEL 37031611141

2

Oddzial/placéwka: internistyczny/interna/wewnetrzny

Zabiegi higieniczne i pieleghacyjne

Rodzaj zabiegu, czynnosci: mycie oczu, twarzy, uszu, szyi
Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY

Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli poszczegobine elementy toalety bedg wpisane w oddzielnych rubrykach

Rodzaj zabiegu: zmiana poszwy na kocu
Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY

Zabiegi i czynnoSci medyczne

5

Rodzaj zabiegu: podanie leku w postaci masci/podanie leku w postaci masci na skére prawego podudzia

Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY

Strona6z9




Numer
stanowiska

Przebieg 1: Wykonanie mycia oczu, twarzy, uszu, szyi pacjentce lezacej w t6zku

Zdajgcy na wykonanie 3 przebiegdw ma przeznaczone 40 minut. Po uptywie 45 minut przewodniczgcy ZN przerywa zdajgcemu wykonywanie
czynnosci stowami ,czas mingt” oznaczajgcymi zakonczenie procesu oceny przez egzaminatora.

Zdajgcy zgtasza gotowosc¢ do wykonania czynnosci przez podniesienie reki.

Uwagal! Jezeli zdajacy w poszczegdlnych kryteriach markuje wykonanie czynnosci, a nie je wykonuje, to nie nalezy uznawac danego
kryterium za spetnione (dotyczy wszystkich przebiegéw)

Zdajgcy kolejno:

poinformowat pacjentke o zamiarze wykonania mycia oczu, twarzy, uszu i szyi oraz zapytat o zgode na wykonanie tej
czynnosci

1 Ze wzgledu na specyfike sytuacji egzaminacyjnej kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli zdajacy najpierw umyje

/lub zdezynfekuje rece, a potem poinformuje i zapyta o zgode

2 |umyt higienicznie i/lub zdezynfekowat rece, zatozyt fartuch ochronny foliowy i rekawiczki jednorazowe

podtozyt podkiad chionny/recznik pod gtowe pacjentki, zabezpieczyt podktadem/recznikiem poszewke i koszule pacjentki
3 |przed zamoczeniem
Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy zdjat pacjentce koszule

4 nalat wode do miski, sprawdzit temperature wody przez polanie skory wtasnego przedramienia lub zmierzyt termometrem
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wczesniej nalat wode do miski i sprawdzit jej temperature

5 umyt oczy pacjentce, wykonujgc mycie kazdego oka w kierunku od kacika zewnetrznego do nosa, stosujgc czystg wode bez
mydta

6 umyt twarz pacjentki w kolejnosci: czoto, policzek, nos, drugi policzek, broda, okolica pod nosem, usta uzywajgc namydlonej
myjki lub myjki namoczonej w wodzie, osuszyt umytg twarz

7 lumyt uszy pacjentki i osuszyt je recznikiem
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8 |umyt szyje pacjentki namydlong myjka, sptukat wodg i osuszyt jg recznikiem

9 |uzyte rekawiczki wyrzucit do wozka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne"
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Przebieg 2: Podanie leku w postaci masci na skére prawego podudzia pacjentce lezacej w t6zku
Uwaga! Ocena kryterium P.2.4 do P.2.5 wymaga obecno$ci egzaminatora bezpos$rednio przy zdajgcym

Zdajgcy kolejno:

poinformowat pacjentke o zamiarze zastosowania masci na zmiane skorng i zapytat o zgode, zdezynfekowat rece, zatozyt
1 |rekawiczki jednorazowe
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, je$li zdajgcy poinformowat i zapytat o zgode wczesniej

2 |odstonit prawg konczyne dolng pacjentki, zabezpieczyt przescieradto pod konczyng dolng pacjentki recznikiem/podktadem

3 umyt za pomocg myijki jednorazowej wodg z mydtem/wodg boczng (zewnetrzng) strone podudzia pacjentki, osuszyt jg
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jesli zdajacy umyt cate podudzie

pobrat mas¢ z pojemnika za pomocg szpatutki laryngologicznej/gazika lub zatozyt nowe rekawiczki i pobrat mas¢ z pojemnika
4 [7@ pomocy dtoni w rekawiczce

Uwaga! Ocena Kryterium wymaga bezposredniej obecnos$ci egzaminatora przy zdajgcym, egzaminator pozostaje przy
zdajgcym do oceny kryterium P.2.5

5 rozsmarowat mas¢ w obu dioniach, rozprowadzit mas¢ na skérze bocznej (zewnetrznej) strony podudzia wykonujgc ruchy
zgodnie z kierunkiem wzrastania wtoséw

6 zatozyl/zabezpieczyt catg powierzchnie posmarowanego podudzia gazg opatrunkowsg i przymocowat jg za pomocg bandaza
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jesli zdajgcy zatozyt gaze opatrunkowg na powierzchnie catego podudzia

7 |wyrzucit uzyte rekawiczki jednorazowe do wozka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne"

8 |podczas wykonywania czynnosci nie zabrudzit i nie zamoczyt poscieli

9 |przynajmniej raz zapytat pacjentke o samopoczucie
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Przebieg 3: Zmiana poszwy na kocu pacjentce lezacej w t6zku

Zdajgcy kolejno:

1

poinformowat pacjentke o zamiarze wykonania czynnosci i zapytat o zgode
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy poinformowat i zapytat o zgode wczes$niej

zdezynfekowat rece i zatozyt nowe rekawiczki jednorazowe

usunat koc z poszwy tak, aby pacjentka byta caty czas przykryta poszwa

zatozyt na koc czystg poszwe okrywajac pacjentke

zmienit poszwe tak, ze brudna poszwa nie stykata sie z czysta, czysta poszwa nie dotykata podtogi

wyréwnat koc na catej powierzchni, zasungt zamek btyskawiczny/zapiat guziki

N/ oo |~ ODN

uzyte rekawiczki jednorazowe wyrzucit do wozka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne"

EQzaminator ... ..o e e

imig i nazwisko
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