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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajacych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposob obiektywny.

Jezeli zdajacy, wykonujac zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozadane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztuka w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewiduja zaistniatej sytuacji, przekaz niezwlocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczacego Zespotu Egzaminacyjnego z prosba o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzadzona odrgcznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczacego zespotu nadzorujacego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczego6lnosci
o naruszeniach przepisOw bezpieczenstwa 1 higieny pracy 1 o podejrzeniach niesamodzielno$ci w wykonaniu zadania przez zdajacego.
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Numer

stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1. Wykaz probleméw podopiecznego

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

1

niepelnosprawnos¢ intelektualna w stopniu znacznym

2

alergia pokarmowa, astma oskrzelowa

okresowe napady dusznosci, ostabienie/lezy w 16zku po wystapieniu napadu dusznos$ci

trudnos$ci z wykonaniem czynno$ci higienicznych/czynnos$ci higieniczne wykonuje ze znaczna pomoca opiekuna/deficyt samoopieki lub
zapisane co najmniej 3 czynnos$ci typu: nie potrafi samodzielnie si¢ wykapa¢/umy¢, ogoli¢, umy¢ wlosdéw, ubra¢ sig/problemy
z dostosowaniem ubioru do pogody i okolicznosci

zalezny w zakresie utrzymania porzadku w swoim otoczeniu/nie utrzymuje porzadku w swoim otoczeniu

potrzebuje pomocy przy spozywaniu positkow/przy krojeniu migsa i smarowaniu pieczywa

utrudniony kontakt werbalny/wypowiada pojedyncze stowa

brak kontaktu z ojcem/ojciec odwiedzit go tylko raz

przejawia zachowania agresywne/niewlasciwe relacje z innymi mieszkancami

10

nieche¢ do udzialu w rehabilitacji
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Rezultat 2. Wykaz dzialan opiekuna adekwatnych do probleméw podopiecznego

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

1

pomoc podczas toalety, kapieli, mycia wlosoéw, golenia, ubierania si¢/zmianie bielizny osobistej/pizamy
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 dziatania

zmiana bielizny poscielowe;j, zascielenie t6zka/tapczanu, uktadanie ubran, porzadkowanie szafki
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane jest co najmniej 1 dziatanie

pomoc w spozywaniu positkow/ przy krojeniu migsa i smarowaniu pieczywa/monitorowanie przestrzegania diety/wspotpraca z dietetykiem

pomoc w dotarciu na wizyty do lekarzy/w przestrzeganiu przez podopiecznego zalecen lekarskich

pomoc w dotarciu na rehabilitacje/motywowanie do udziatu w rehabilitacji

kontakt/wspotpraca z psychologiem/niwelowanie/monitorowanie zachowan agresywnych/zachgcanie do udzialu w zajeciach
relaksacyjnych

prowadzenie rozmow/organizowanie spacerow/zapewnienie kontaktow spolecznych/zachecanie do udziatu w imprezach integracyjnych/
kulturalnych/okoliczno$ciowych

ukladanie w pozycji wysokiej/potwysokiej, wietrzenie pokoju, zapewnienie odpowiedniego mikroklimatu w pokoju/nawilzanie,
motywowanie do wykonywania gimnastyki oddechowej
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 dziatania

organizowanie czasu wolnego/rysowanie/malowanie/wyklejanie obrazkow technikg kulek z bibuty

10

utrzymywanie kontaktu z siostra/wymiana informacji z siostra/nawigzanie kontaktu z ojcem/zmotywowanie ojca do odwiedzin
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Przebieg 1. Mycie podopiecznemu klatki piersiowej i plecow

Po uptywie 50 minut przewodniczgcy ZN oglasza komunikat, ze czas przeznaczony na wykonanie czynnosci w przebiegu nr 1 i 2 mingf.

Zdajgcy kolejno:

1

poinformowat podopiecznego o planowanych czynnos$ciach i zapytat o zgode

2

umylt/zdezynfekowal rece przed wykonaniem czynnosci, zalozyt rekawiczki i fartuch foliowy

nalat wode do miski i sprawdzil temperatur¢ wody do mycia termometrem lub przez polanie wewngtrznej strony przedramienia
Uwaga. Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wykona te czynnosci bezposrednio przed rozpoczeciem mycia

obluznit poszwe z kocem, zdjat bluze od pizamy i potozyl na krzesle/poreczy tozka/taborecie

utozyt recznik na klatce piersiowej podopiecznego, utworzyt z recznika mankiet na wierzchnim przykryciu lub wierzchnie okrycie obnizyt
na wysokosci bioder podopiecznego

namoczyl i namydlil myjke, umyt klatke piersiowa wsuwajac myjke pod recznik
y y yjke, umy ep 9 J3¢ myjKe pod re

myjke optukal w wodzie i sptukat nig klatke piersiowa. Osuszyl r¢cznikiem klatke piersiowa

utozyt podopiecznego na boku, plecami do siebie, wzdtuz plecéw roztozyt recznik

namydlil myjke i umyt nig plecy. Optukat myjke w wodzie i sptukal nig plecy. Osuszyt plecy recznikiem

10

utozyt podopiecznego na plecach, zatozyt gorng czgs¢ pizamy. Zapiat guziki. Wygtadzit pod plecami
Uwaga. Kryterium nalezy uzna¢ za spetnione rowniez, jezeli zdajqcy wyrowna pizame pod plecami po zmianie poszewki i poszwy
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Przebieg 2. Zmiana poszewki na poduszce i poszwy podopiecznemu lezacemu w 16zku

Zdajgcy kolejno:

1 |unidst glowe i gorna czgs¢ tutlowia podopiecznego/posadzit podopiecznego, wyjat poduszke

2 |zdjat brudng poszewke, wtozyl ja do kosza na brudng bielizne

zatozyl czystg poszewke na poduszke, utozyt poduszke pod gtowe podopiecznego zapigciem do gory/z boku
Uwaga. Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy potozy poduszke pod glowe podopiecznego po zmianie poszwy

4 |rozpigl brudng poszwe 1 wyjal z niej koc, koc utozyt na krzesle

zsunat do pasa podopiecznego brudng poszwe. Nalozyt czysta poszwe na podopiecznym zsuwajac jednoczes$nie brudng poszwe i wsunat
5 |koc do czystej poszwy na podopiecznym lub wlozyt koc do czystej poszwy a nastgpnie utozyl czysta poszwe z kocem na podopiecznym
jednoczes$nie zsuwajac brudng poszwe

6 |podczas zmiany poszwy nie dotykat czysta poszwa podlogi ani czysta poszwa brudnej poszwy

7 |brudna poszwe wlozyt do kosza na brudng bielizng. Wyrownat koc w poszwie

8 |zdezynfekowat tace i odnidst j3 do magazynu

9 |zuzyte rekawiczki i fartuch jednorazowy wrzucit do worka na odpady medyczne. Zdezynfekowat rgce

EQZaminator .......oouoti i e et

imig i nazwisko data i czytelny podpis
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