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Nazwa
kwalifikaciji:

Oznaczenie
kwalifikacji:

Numer zadania:

Swiadczenie ustug w zakresie terapii zaj eciowej
MS.09

01

Kod arkusza: MS.09-01-01 zo
Lp. Elementy podlegaj ace ocenie/kryteria oceny
R.1 Rezultat 1: Diagnoza funkcjonalna pani Julii Przyby  Iskiej

Diagnoza sprawnosci fizycznej - zapisane (niekoniecznie w dostownym brzmieniu, pod warunkiem
poprawnosci merytorycznej)

R.1.1

Problemy: przukurcz prawej reki, spastycznos¢/wzmozone napiecie miesniowe prawej
reki/ograniczenie ruchomosci prawej reki, problemy z sieganiem, chwytaniem przedmiotéw
prawg reka, problemy z precyzyjnym operowaniem narzedziami, trudnosci/problemy w
pokonywaniu dtuzszych odlegtosci/w chodzeniu na dtuzsze dystanse, problemy z chodem,
wyprostne ustawienie konczyny dolnej prawej, stopa w ustawieniu szpotawym, szybko sie
meczy, zaburzenia motoryki duzej, nieche¢ do zaje¢ ruchowych

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 problemy

R.1.2

Potrzeby wymagajgce zaspokojenia w swietle zaistniatych probleméw: zdrowia, ruchu,
aktywnosci, rehabilitacji, sprawnosci
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisana jest co najmniej 1 potrzeba

R.1.3

Zasoby: porusza sie/przemieszcza sie samodzielnie w pomieszczeniach/na krétkich
dystansach, radzi sobie z wykonywaniem podstawowych czynnosci samoobstugowych,
sprawna lewa reka, zachowana czesciowa zdolno$¢ operowania prawg reka, jest osoba
miodag

Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 zasoby

Diagnoza sprawnosci psychospotecznej wraz z diagnozg srodowiskowg - zapisane (niekoniecznie w
dostownym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej)

R.1.4

Problemy: niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu umiarkowanym, obnizony poziom
samodzielnosci/zaradnosci osobistej, postawa roszczeniowa, domaga sie pomocy w
czynnosciach, ktére mogtaby wykona¢ samodzielnie, niecheé/brak motywacji do
samodzielnosci/do uczestnictwa/pomocy w pracach grupowych, brak identyfikacji z
grupa/tozsamosci grupowej, brak bliskich relacji z innymi uczestnikami warsztatow, rodzice
spetniajg wszystkie zachcianki cérki/rozpieszczanie/nadopiekunczos¢, wyreczajg cérke we
wszystkich czynnosciach/wyreczanie przez rodzicéw, nie wyznaczajg jej obowigzkéw/brak
wyznaczonych obowigzkéw domowych, ksztattujg u corki postawe roszczeniowg, uczestnicy
warsztatéw niechetnie wchodzg z nig w kontakty

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisanych jest co najmniej 5 probleméw

R.1.5

Potrzeby wymagajgce zaspokojenia w Swietle zaistniatych probleméw:
stymulowania/rozwoju funkcji poznawczych, samodzielnosci, samostanowienia, zaradnosci
osobistej, akceptacji, uznania, szacunku, przynaleznosci, relacji/kontaktow spotecznych,
bliskosci, mitosci, przyjazni, bezpieczenstwa, samorealizacji, realizacji zainteresowan,
rozwoju osobistego

Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 potrzeby

R.1.6

Zasoby: umiejetnosc¢ czytania, pisania, liczenia, wiedza ogolna zgodna z programem szkoty,
ukonczona szkota w specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym/$wiezo zdobyta wiedza,
umiejetnosci szkolne, interesuje sie czasopismami/programami dotyczgcymi dbania o
zdrowie, urode, gotowaniem, ma zainteresowania/hobby, jest uczestnikiem warsztatéw
terapii zajeciowej/jest objeta programem terapeutycznym WTZ, rodzice regularnie dowozg
cérke na zajecia/wysoka frekwencja w WTZ, petna rodzina, rodzice
zaangazowani/kochajgcy/dbajgcy o cérke

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jeZeli zapisane sg co najmniej 4 zasoby

R.2

Rezultat 2: Tygodniowy plan zaj e¢ terapeutycznych dla pani Julii Przybylskiej

Cele szczegotowe - zapisane (niekoniecznie w dostownym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci
merytorycznej)
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R.2.1

Zajecia ruchowe: poprawa kondycji fizycznej/sprawnosci, usprawnienie/poprawa motoryki,
poprawa koordynacji wzrokowo-ruchowej/ruchowej, zwiekszenie zakresu ruchomosci
stawow, rozciggliwosci miesni, poprawa wydolnosci/wytrzymatosci, ograniczenie
meczliwosci, poprawa wydolno$ci oddechowej, chodu/przemieszczania sie, siegania,
chwytu, ruchéw celowych/precyzyjnych dioni, palcow, konczyn gérnych/zdolnosci
manualnych, ograniczenie spastycznosci/wzmozonego napigcia, zniesienie ograniczen
ruchowych/wzmozonego napiecia, wzrost umiejetnosci wspotpracy w grupie, odprezenie,
zaspokojenie potrzeby ruchu/aktywnosci fizycznej, wzrost motywacji do aktywnosci (lub
inne, pod warunkiem poprawno$ci merytorycznej)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 cele szczegblowe

R.2.2

Trening kulinarny: wzrost umiejetnosci wspétpracy w grupie, nabycie/wzrost umiejetnosci
gotowania/pieczenia/wykonania okreslonej potrawy (lub zapisana nazwa konktetnej
potrawy), nabycie/wzrost wiedzy o zasadach zdrowego odzywiania, wartosci odzywczej
produktéw/na temat zdrowego odzywiania, profilaktyki choréb, zwiekszenie/nabycie
umiejetnosci planowania positkéw zgodnie z zasadami zdrowego zywienia/tworzenia
jadtospisu, zapisania, wykonania przepisu, wzrost umiejetnosci przygotowywania positkOw
zgodnie z zasadami zdrowego zywienia, habycie umiejetnosci mycia, krojenia, siekania,
obierania, tarcia, obrébki termicznej (lub innej czynnosci kulinarnej) zywnosci, nabycie
umiejetnosci/opanowanie obstugi urzadzenia kuchennego (lub zapisane konkretne
urzadzenie typu: robot kuchenny, kuchnia elektryczna, zmywarka, mikrofaléwka, czajnik,
blender, wyciskarka sokéw), wzrost umiejetnosci nakrywania do stotu/postugiwania sie
narzedziami kuchennymi typu sztuc¢ce, néz, obierak, tarka, przyswojenie zasad zachowania
przy stole, wzrost motywacji do rozwijania samodzielnosci w czynnosciach
praktycznych/zycia codziennego, usprawnienie motoryki, koordynacji wzrokowo-ruchowej,
ruchéw precyzyjnych, zniesienie nadmiernego napiecia miesniowego, zaspokojenie
potrzeby samodzielnosci, zaradnosci osobistej, samorealizacji, wzrost motywaciji do pracy
grupowej/na rzecz uczestnikbw WTZ (lub inne, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej)

Kryterium nalezy uznaé za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 cele szczegbdtowe

R.2.3

Trening porzadkowy: wzrost umiejetnosci sprzgtania, obstugi sprzetu domowego uzytku (lub
Zzapisana nazwa sprzetu typu: odkurzacz, pralka, zmywarka, myjka do okien, zelazko),
nabycie/wzrost umiejetnosci wykonywania czynnosci porzadkowych typu mycie, $cieranie,
polerowanie, zamiatanie, zmywanie, nabycie/wzrost umiejetnosci korzystania ze srodkéw
czystosci/porzgdkowych/chemii gospodarstwa domowego (lub zapisany konkretny srodek
typu ptyn, mleczko) zgodnie z zasadami bhp, nabycie nawyku dbania o estetyke otoczenia,
uksztattowanie potrzeb estetycznych, wzrost wiedzy na temat profilaktyki choréb, wzrost
motywacji do rozwijania samodzielnosci/zaradnosci w czynnosciach praktycznych/zycia
codziennego, usprawnienie motoryki, koordynacji wzrokowo-ruchowej, ruchéw
precyzyjnych, zaspokojenie potrzeby samodzielnosci, zaradnosci osobistej, wzrost
motywacji do pracy grupowej/na rzecz uczestnikéw WTZ (lub inne, pod warunkiem
poprawnosci merytorycznej)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 cele szczegbtowe

R.2.4

Trening umiejetnosci interpersonalnych: wzrost umiejetnosci/motywacji do
nawigzania/podtrzymania relacji spotecznych/interpersonalnych/kolezenskich, wzrost
umiejetnosci komunikacji w grupie, autoprezentacji, wzrost umiejetnosci stosowania zasad
wpotzycia spotecznego, kultury osobistej, rozwigzywania konfliktéw, asertywnosci, wzrost
tozsamosci grupowej/poczucia odpowiedzialnosci za dziatania grupowe, wzrost
umiejetnosci wspotpracy, nabycie umiejetnosci méwienia o swoich problemach/mocnych
stronach, wzrost umiejetnosci rozpoznawania/nazywania emocji, radzenia sobie z
emocjami/stresem/w sytuacjach trudnych, wzrost motywacji do udziatu w zajeciach/w zyciu
spotecznosci WTZ, poprawa samopoczucia, ograniczenie/eliminacja postawy
roszczeniowej/wyreczania sie innymi, zaspokojenie potrzeb réwnowagi psychicznej/zdrowia
psychicznego, przyjazni, kontaktow spotecznych/ interpersonalnych/uczestnictwa w zyciu
spotecznym, szacunku, uznania, aktywnosci, bezpieczenstwa, akceptacji, poszanowania
godnosci osobistej, przynaleznosci, mitosci (lub inne, pod warunkiem poprawnosci
merytorycznej)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 cele szczegbtowe

Czynnosci w zakresie planowanych zaje¢
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R.2.5

Zajecia ruchowe: rzucanie, odbijanie, chwytanie, turlanie, celowanie, przektadanie,
manipulowanie, podnoszenie, gimnastyka poranna, ¢wiczenia ogolnorozwojowe, ¢wiczenia
sprawnosci manualnej, éwiczenia rozciggajgce, wolne, z oporem/wzmacniajgce, korekcyjne,
réwnowazne, oddechowe, z wykorzystaniem przyborow (lub zapisany konkretny przybor
typu: szarfa, woreczek, pitka, kregle, bulle, przeplatanka motoryczna, labirynt, wieza
motoryczna, tablica do ¢wiczen manualnych, drabinki, rowerek, bieznia, steper, rotor,
wiosta, z chustg Klanza, dart/rzutki, pitkarzyki), zabawy/gry ruchowe, zespotowe, spacery
(lub inne, pod warunkiem poprawno$ci merytorycznej)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisanych jest co najmniej 5 czynnosci

R.2.6

Trening kulinarny: nauka/pokaz/éwiczenie czynnosci typu wybieranie, krojenie, siekanie,
obieranie, mycie, tarcie okreslonych produktow spozywczych, nauka/pokaz/obstuga (lub
wymienione etapy obstugi) kuchni, mikrofaléwki, robota kuchennego, zmywarki,
przygotowanie kanapek, zupy, przystawki/dania gtéwnego/deseru (lub zapisana nazwa
potrawy), pogadanka/prezentacja dotyczgca zasad zdrowego odzywiania, chorob
dietozaleznych, wartosci odzywczej produktow, obrébki/przechowywaniu zywnosci,
przygotowanie jadtospisu, przepisu, nauka korzystania z przepiséw kulinarnych, nakrywanie
do stotu, ¢wiczenie kulturalnego zachowania przy stole, wyjscie do kawiarni/restauracji (lub
inne, pod warunkiem poprawno$ci merytorycznej)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisanych jest co najmniej 5 czynnosci

R.2.7

Trening porzgdkowy: nauka/pokaz/¢wiczenie/wykonywanie czynnosci typu sprzatanie, mycie
okien, pranie, prasowanie, mycie, scieranie, polerowanie, segregowanie, porzgdkowanie,
ukfadanie, zamiatanie, éwiczenie uzycia $cierki, mopa, szczotki do zamiatania, srodkéw
chemii gospodarczej, pogadanka/prezentacja/omoéwienie celowosci wykonywania
porzadkow/profilaktyki choréb/zasad korzystania ze srodkow
czystosci/porzadkowych/chemii gospodarstwa domowego, éwiczenie/opanowanie obstugi
pralki automatycznej, zelazka, odkurzacza, zmywarki, myjki do okien (lub inne, pod
warunkiem poprawno$ci merytorycznej)

Kryterium naleZzy uznac za spetnione, jezeli zapisanych jest co najmniej 5 czynnosci

R.2.8

Trening umiejetnosci interpersonalnych: pogadanka, dyskusja, rozmowa terapeutyczna,
gry/zabawy interpersonalne, ¢wiczenie, oméwienie, analizowanie, odgrywanie scenek,
"burza mézgdw" dotyczace: umiejetnosci interpersonalnych, nawigzywania, podtrzymywania
rozmowy/kontaktow spotecznych, asertywnosci, wyrazania emocji, komunikowania sie,
modyfikowania niepozadanych zachowan, przestrzegania horm/zasad spotecznych,
zmniejszania napiecia psychicznego, adekwatnej samooceny, radzenia sobie w sytuacjach
trudnych/ze stresem, nauka autoprezentacji, poszanowania praw osobistych, profilaktyki
przemocy, ograniczenia postawy rodzczeniowej, wspotpracy w grupie (lub inne, pod
warunkiem poprawno$ci merytorycznej)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisanych jest co najmniej 5 czynnosci

R.3

Rezultat 3: Scenariusz zaj € terapeutycznych w pracowni kulinarnej

Zapisa

ne (niekoniecznie w dostownym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej)

R.3.1

Czas zaje¢: nie wiecej niz 120 minut/2 godziny (nie mniej niz 45 minut) oraz zapisany czas
poszczegdlnych czesci zaje¢, gdzie suma jest tozsama z zapisanym czasem, a najdtuzszg
czes¢ stanowi czes¢ wlasciwa zajec

R.3.2

Metoda i technika zajec¢: ergoterapia/socjoterapia oraz trening
kulinarny/kulinoterapia/zajecia kulinarne/warsztaty kulinarne/trening umiejetnosci/czynnosci

zycia codziennego
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R.3.3

Cele szczegotowe zajeé: wzrost umiejetnosci kulinarnych, porzadkowych, wzrost/nabycie
umiejetnosci przygotowania prostych positkow/satatki/satatki jarzynowej, wzrost/nabycie
umiejetnosci korzystania z przepiséw kulinarnych/czytania przepisu ze
zrozumieniem/wykonania przepisu, wzrost/nabycie umiejetnosci mycia, obierania,
gotowania, krojenia, Scierania, mieszania, doprawiania, wzrost/nabycie wiedzy na temat
produktéw spozywczych (lub zapisany konkretny produkt), zasad obrébki, przechowywania
zywnosci, zasad zdrowego zywienia, wartosci odzywczych produktéw spozywczych/ potraw,
zasad bezpiecznego korzystania ze sprzetu gospodarstwa domowego/narzedzi, ostrzy,
wzrost/nabycie umiejetnosci obstugi sprzetu gospodarstwa domowego/urzadzen
kuchennych typu kuchenka, czajnik, robot kuchenny, blender, zmywarka, wzrost
umiejetnosci podawania potraw/nakrywania i dekoracji stotu/zachowania sie przy stole,
wzrost umiejetnosci postugiwania sie sztuécami, wzrost umiejetnosci utrzymywania
porzadku/higieny podczas pracy z zywnoscig, nabycie nawyku higienicznego przygotowania
positku, wzrost sprawno$ci manualnej/z zakresu motoryki matej, wzrost umiejetnosci
wykonywania czynnosci precyzyjnych, wzmocnienie funkcji sensomotorycznych,
usprawnienie koordynacji wzrokowo-ruchowej, wzrost motywacji do wspotdziatania/interakciji
spotecznych/w grupie, wzrost umiejetnosci wspoétpracy, komunikowania sie, podniesienie
poczucia wlasnych kompetencji/umiejetnosci/wartosci, zaspokojenie potrzeb
przynalezno$ci, uznania, samorealizacji, samodzielno$ci (lub inne, pod warunkiem
poprawnosci merytorycznej)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jeZeli zapisane sg co najmniej 3 cele

R.3.4

Narzedzia, srodki, materialy, produkty spozywcze: fartuch ochronny, czepek, rekawiczki,
rekawice kuchenne, miska, tyzka, tarka, néz, obierak, widelec, deska do krojenia,
talerze/miseczki, sitko, garnek, $cierka, gazeta, kosz na $mieci, kuchnia, zmywarka, robot
kuchenny, szatkownica, kostka do zmywarki, wyposazenie utatwiajgce osobom
niepetnosprawnym przygotowywanie positkow (narzedzia w pogrubionymi trzonkami,
ograniczniki na talerz, przyssawki), plansze zawierajgce skfad poszczegolnych produktéw
spozywczych, ksigzki/broszury kucharskie, wydruk przepisu

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisany jest fartuch ochronny oraz co najmniej
3 narzedzia/urzgdzenia/srodki/materiaty

R.3.5

Narzedzia, srodki, materiaty, produkty spozywcze: marchew, por, seler, pietruszka, papryka,
natka, jabtko, jajko, ziemniak, ogérek, majonez, olej, musztarda, cytryna, ocet, groszek,
kukurydza, cebula, czosnek, sél, pieprz

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 nazwy produktéw
spozywczych

Czynnosci terapeuty

R.3.6

Czesc¢ wstepna: przywitanie sie z uczestnikami, przedstawienie tematu zaje¢, celu, korzysci,
ktére z nich wynikajg, motywowanie/zachecenie do aktywnego udziatu w zajeciach,
Zzapoznanie z warsztatem pracy podczas zaje¢/uzywanymi narzedziami,
ustalenie/przypomnienie zasad bezpieczenstwa/zasad wspotpracy podczas zajeg,
wyznaczenie stanowisk pracy uczestnikom, zaproszenie/zachecenie do pracy

Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sg 0 najmniej 3 czynnosci

R.3.7

Czesc¢ whasciwa: omowienie produktéw spozywczych wykorzystanych do przygotowania
salatki jarzynowej, wartosci odzywczej, zasad zdrowego zywienia, zasad obrobki, tresci
przepisu, pokaz plansz edukacyjnych, przeglgdanie/analiza ksigzki kucharskiej/przepiséw;
wydanie polecenia wykonania, objasnienie, pokaz czynnosci typu zatozenie odziezy
ochronnej/fartucha/czepka/rekawic, wybranie produktow/wyjecie z lodéwki, przygotowanie
narzedzi do pracy, umycie produktéw spozywczych (lub zapisane konkretne nazwy),
obieranie, gotowanie, krojenie, tarcie, wsypywanie, mieszanie, doprawianie, wyznaczenie
zadan poszczegdllnym uczestnikom zaje¢, przypominanie o zasadach higieny i
bezpieczenstwa; motywowanie/zachecanie do wykonywania zadan, chwalenie

Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sg 0 najmniej 4 czynnosci

R.3.8

Czesc¢ koncowa: polecenie/objasnienie/pokaz czynnosci typu sprzgtanie miejsca pracy/
stanowisk, mycie narzedzi, odtozenie narzedzi na miejsce, umycie/starcie stotu, umycie rak,
nasmarowanie dtoni kremem, zdjecie odziezy ochronnej, wykonanie fotografii potrawy,
nakrycie do stotu, degustacja, podsumowanie/rozmowa na temat zajec, czego sie nauczyli,
co sprawiato im trudnosci, czy wykorzystajg te umiejetnosci w zyciu, co im sie podobato,
podziekowanie, pochwalenie za wspdlng prace, za aktywnos¢, zaangazowanie, zapytanie,
czego chcieliby sie dalej uczyé na zajeciach w pracowni kulinarnej

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg 0 najmniej 3 czynnosci
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R.4

|Rezu|tat 4: Propozycja regulaminu pracowni kulinarn ej

Zapisane (nie koniecznie w dostownym brzmieniu, pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej)

R.4.1

Prawa uczestnikéw - Kazdy uczestnik zaje¢ ma prawo: bra¢ udziat w zajeciach
przewidzianych indywidualnym programem rehabilitacji, korzysta¢ z wyposazenia,
materiatéw i narzedzi dostepnych w pracowni kulinarnej, prosi¢ o pomoc w sytuacjach
problemowych, zgtasza¢ wszelkie uwagi dotyczace przebiegu/realizacji zaje¢, tematyki
zaje¢, zabierac glos/wypowiadaé sie, proponowac wlasne pomysty/rozwigzania, do
traktowania z poszanowaniem godnosci osobistej/szacunkiem, wolnego od krytyki/
obrazania, do wykonania pracy w swoim tempie

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 prawa

R.4.2

Obowigzki uczestnikéw - Kazdy uczestnik ma obowigzek: przychodzi¢ punktualnie na
zajecia, wykonywac polecenia terapeuty, stosowac sie do/przestrzegaé zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy, korzysta¢ z urzadzen elektrycznych wytgcznie pod
nadzorem terapeuty, zachowa¢ szczeg6lng ostroznosé w postugiwaniu sie ostrymi
narzedziami, sprzetem elektrycznym, nie wychodzi¢ z pracowni bez poinformowania/
zezwolenia terapeuty, wykorzystywa¢ materiaty oszczednie, zgodnie z przeznaczeniem,
dbac¢ o wyposazenie pracowni, zgtosi¢ kazdy wypadek, usterke/wade sprzetu terapeucie,
dbac o porzagdek/tad w pracowni, porzgdkowac¢ pracownie po zakonczonych zajeciach
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg o0 najmniej 3 obowigzki

R.4.3

Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy: wszystkie czynnosci nalezy wykonywac za
wiedza/pod kierunkiem terapeuty, przed przystgpieniem do zajec/w ich trakcie nalezy umy¢
rece, przed przystgpieniem do zaje¢ nalezy zgtosi¢ wszelkie objawy infekcji/niedyspozyciji,
przed rozpoczeciem zaje¢ nalezy wywietrzy¢ pracownie, nalezy stosowa¢ odpowiednie
srodki ochrony osobistej (lub zapisane konkretny srodek typu: fartuch, czepek, rekawiczki,
rekawice ochronne), w pracowni obowigzuje zakaz palenia papieroséw, spozywania
alkoholu, uzywania otwartego ognia, nalezy dbac¢ o tad/porzadek w pracowni/na stanowisku
pracy, nalezy dbac o suchosc¢/czystos¢ podtogi, narzedzia/urzgdzenia po wykonaniu pracy
nalezy oczysci¢/odtozyé na wyznaczone miejsce

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg o najmniej 3 zasady

R.4.4

Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy: uczestnicy moga korzystac z narzedzi ostrych/
urzadzen elektrycznych tylko po przeszkoleniu w zakresie ich uzytkowania, zawsze w
obecnosci prowadzacego, nalezy zapoznac sie z instrukcja obstugi urzadzen, przestrzegac
instrukcji, urzadzenia podigcza do pradu prowadzacy lub uczestnik pod nadzorem
prowadzacego, w czasie pracy na urzgdzeniu elektrycznym osoby obserwujgce
/przebywajgce w poblizu zobowigzane sg do zachowania bezpiecznej odlegtosci/nie
rozpraszania uwagi osoby wykonujgcej prace, obstugujacy urzadzenie przed podjeciem
pracy musi sprawdzi¢ stan techniczny, zadba¢ o prawidtowe, bezpieczne ustawienie
narzedzia/podigczenie do pradu, urzgdzenia/narzedzia mozna uzywac tylko zgodnie z ich
przeznaczeniem, przy wystgpieniu nieprawidtowosci w pracy urzadzenia nalezy natychmiast
przerwac prace, zgtosni¢ usterke terapeucie, wszystkie prace nalezy wykonywac z
zachowaniem $srodkow bezpieczenstwa, zakaz zdejmowania oston z urzadzen

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg 0 najmniej 2 zasady




