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Nazwa

Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki

kwalifikacji:
Oznaczenie
kwalifikacji: MS.10
Numer zadania: Q1
Kod arkusza: MS.10-01-23.01-SG
Wersja arkusza: SG
Lp. Elementy podlegaj ace ocenie/kryteria oceny
R.1 Rezultat 1: Karta badania pacjenta — rozpoznanie i ~ warto sci szkiet korekcyjnych
Zapisane:
R.1.1 Rozpoznanie : zez rozbiezny oka prawego
R.1.2 Rozpoznanie: niedowidzenie sredniego stopnia oka prawego
R13 Rozpoznanie: krotkowzrocznosé malego stopnia oka lewego i krotkowzrocznosé sredniego stopnia oka
o prawego lub krétkowzrocznos¢ obu oczu z przewaga oka prawego lub krétkowzrocznos¢ obu oczu
R.1.4 Rozpoznanie : anizometropia lub r6znowzroczno$c
R15 Rozpoznanie: astygmatyzm obu oczu zgodny z regutg lub astygmatyzm krétkowzroczny zgodny z regutg
o obu oczu
R.1.6 Warto sci szkiet korekcyjnych:  OP SPH -4,00 CYL -0,50 AX 180°, OL SPH -1,00 CYL -0,50 AX 180°
R.1.7 Warto s$ci szkiet korekcyjnych:  PD OP 25-29, PD OL 25-29
R.2 Rezultat 2: Karta badania pacjenta - podstawowe bad  ania ortoptyczne
Zapisane:
Badanie ostro sci wzroku w korekcji do dali - w kolumnie Wynik badania : Visus OP = 0,2 c.c. lub Visus OP
=0,3c.c.,VisusOL=1,0c.c.
R.2.1 - w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i materialdbw pomocniczyc h: wskaznik i zastonka oraz rzutnik
z optotypami lub tablice Snellena do dali
R2.2 Badanie ostro sci wzroku w korekcji do bli 2y - w kolumnie Wynik badania : Sn OP = 1,2 c.c. lub Sn OP =
o 15c.c.lubSnOP=2,0c.c., ShnOL=0,5c.c.
Badanie ostro s$ci wzroku w korekcji do bli  zy - w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatlow
R.2.3 : . - .
pomocniczych : tablice Snellena do blizy, wskaznik, zastonka
R24 Badanie fiksacji siatkowkowej - w kolumnie Wynik badania fiksacji: OP
B paravoweolarna/paramakularna/okotoplamkowa, OL centralna ustalona/centralna
R25 Badanie fiksacji siatkbwkowej - w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatbw pomocniczych
o wizuskop, zastonka oraz Tropikamid 1% lub Mydriacyl 1% lub Cyclogyl 1% lub Srodek rozszerzajgcy zrenice
Badanie wady refrakcji metod g obiektywn g skiaskopii - w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury
R26 i materiatbw pomocniczych : skiaskop, zestaw listew do skiaskopii lub lusterko, zrodto swiatla, zestaw listew
- do skiaskopii lub foropter, Tropikamid 1% lub Mydriacyl 1% lub Cyclogyl 1% lub srodek porazajgcy
akomodacje
Badanie orientacyjne ruchéw oczu metod g jako $ciow g - w kolumnie Wynik badania: narysowany
schemat dla OP: wektor skierowany w kierunku skroniowym przekracza linie okregu, wektor skierowany
w kierunku nosowym jest krotszy i nie ma potgczenia z linig okregu, diugos$¢ pozostatych wektorow
R.2.7 jednakowa; schemat dla OL: diugos¢ wektoréw wewnatrz okregu jednakowa, zaden z wektoréw nie
przekracza linii okregu; w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatbw pomocniczych : fiksator
Badanie rownowagi mi esniowej metod g...- w kolumnie Rodzaj badania/metoda : Cover-test lub test
R.2.8 naprzemiennego zastaniania; - w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatbw pomocniczych
zastonka, fiksator
R29 Badanie réwnowagi mi esniowej metod a... - w kolumnie Wynik badania : CT do dali (+) s.c. CT do blizy
- (+)s.c.CTdodali(+)c.c.CTdoblizy (+) c.c.
Badanie konwergencji metod g obiektywn a, jako $ciowo iilo $ciowo - w kolumnie Wynik badania :
R.2.10 |niedomoga konwergenciji; - w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i materialtdbw pomocniczych : fiksator,
linijka lub konwerger lub akomodometr
R3 Rezultat 3: Karta badania pacjenta - badania ortopt  yczne k gtow zeza, stanu widzenia obuocznego

i korespondenciji siatkbwkowej

Zapisane:
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R.3.1

Badanie k gta obiektywnego zeza na synoptoforze metod  3... - w kolumnie Rodzaj badania/metoda :
reflekséw rogéwkowych; i z uzyciem listew pryzmatycznych metoda... reflekséw rogéwkowych

R.3.2

Badanie k gta obiektywnego zeza listw g pryzmatyczn a (...) - w kolumnie Wynik badania: kat obiektywny
do dali i do blizy = 21 - 24A BN c.c.

R.3.3

Badanie k gta obiektywnego zeza na synptoforze metod g (...) - w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i
materialdbw pomocniczych : synoptofor z zestawem obrazkéw/synoptofor z zestawem obrazkéw do
jednoczesnej percepciji, listwa pryzmatyczna/listwa pryzmatyczna horyzontalna, latarka okulistyczna/zrodto
Swiatta

R.3.4

Badanie k gta subiektywnego zeza na synoptoforze w korekcji - w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i
materialdbw pomocniczych : synoptofor z zestawem obrazkéw/synoptofor z zestawem obrazkéw do
jednoczesnej percepcji

R.3.5

Badanie korespondencji siatkbwkowej na synoptoforze metoda... - w kolumnie Rodzaj badania/metoda :
Clppersa

R.3.6

Badanie korespondencji siatkbwkowej na synoptoforze metoda... - w kolumnie Wynik badania : brak
korespondenciji; narysowany schemat powidoku pionowego w polu widzenia, powidok przed okiem
lewym/powidok pionowy przed okiem lewym, w oku prawym ttumienie/ttumienie zjawiska Haindingera

R.3.7

Badanie korespondenciji siatkbwkowej na synoptoforze metoda... - w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i
materialdbw pomocniczych : synoptofor z zestawem ptytek do wywotywania powidokéw i ptytkg do
wywotywania zjawiska Haidingera lub synoptofor z ptytkg do wywotywania powidoku pionowego i ptytkg do
wywotywania zjawiska Haidingera

R.3.8

Badanie obuocznego widzenia na synoptoforze w korek cji - w kolumnie Wynik badania : jednoczesna
percepcja ( - ), fuzja ( - ), stereopsja ( - ); - w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatow
pomocniczych : synoptofor z zestawem obrazkéw/synoptofor z zestawem obrazkéw do jednoczesnej
percepcji, fuzji i stereops;ji

R.3.9

Badanie obuocznego widzenia testami stabo i silnie dysocjuj gcymi w korekcji do daliido bli  zy

- w kolumnie Wynik badania: Test Wortha do dali — trzy sSwiatta zielone, Test Wortha do blizy — trzy sSwiatta
zielone, Test Bagoliniego — smuga swietlna przed okiem lewym, Test TNO ( - ), Test,,Mucha” (-), ABC (-),
Pierscienie (- ), Test Langa (- )

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli uzupetnione sg co najmniej 2 testy do dali i 2 testy do blizy.

R.3.10

Badanie obuocznego widzenia testami stabo i silnie dysocjuj gcymi w korekcji do daliido bli  zy

- w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatbw pomocniczych  : Test Wortha do dali i do blizy oraz
okulary czerwono-zielone, Test Bagoliniego - krzyz Maddoxa oraz okulary prgzkowane wg Bagoliniego, Test
TNO oraz okulary czerwono-zielone, Test ,,Mucha” , ABC, Pierscienie oraz okulary polaryzacyjne, Test Langa
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 testy do dali i 2 testy do blizy.

R.4

Rezultat 4: Karta planowanego leczenia — cele lecze  nia, zestaw €wicze n przeznaczonych do
wykonania w gabinecie ortoptycznym

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

R.4.1

Cele leczenia: petne wyréwnanie wady refrakcji obu oczu, poprawa ostrosci wzroku w oku prawym,
przywrécenie fiksacji centralnej w oku prawym, poprawa zakresu konwergencji, poprawa koordynacji
wzrokowo-ruchowej

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 cele.

R.4.2

w pozycji nr 1: w kolumnie Metoda leczenia/rodzaj €éwicze n: ¢wiczenia konwergenciji

R.4.3

w pozycji nr 1: w kolumnie Cel éwicze n: poprawa konwergencji - w kolumnie Czas trwania w ci agu dnia/
tygodnia :5-10 min lub 3-5 dni w tygodniu

R.4.4

w pozycji nr 2: w kolumnie Metoda leczenia/rodzaj éwicze n: wg Ciippersa : éwiczenia
lokalizacyjne/¢wiczenia lokalizacyjne potgczone z obturacjg oka lewego

R.4.5

w pozycji nr 2: w kolumnie Cel éwicze n: poprawa ostrosci wzroku w oku prawym lub leczenie niedowidzenia
lub poprawa wspotpracy oko-reka, - w kolumnie Czas trwania w ci ggu dnia/ tygodnia :
10-20 min lub 3-5 dni w tygodni

R.4.6

w pozycji nr 2: w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury, pomocy wzrokowych oraz materiatow
pomocniczych: obturator i lokalizator swietlny lub lokalizator dzwiekowy/akustyczny lub koordynator-
cheiroskop lub eutyskop

R.4.7

w pozycji nr 3:  w kolumnie Metoda leczenia/rodzaj éwicze n: wg Campbella : ¢wiczenia z uzyciem
stymulatora wzrokowego Campbella lub ¢wiczenia na stymulatorze wzrokowym Campbella potgczone
Z obturacjg oka lewego lub ¢éwiczenia na stymulatorze wzrokowym CAM
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R.4.8

w pozycji nr 3:  w kolumnie Cel éwicze n: poprawa ostrosci wzroku w oku prawym lub leczenie niedowidzenia
lub pobudzenie widzenia plamkowego lub stymulacja komdrek kory mézgowej - w kolumnie Czas trwania w
ciagu dnia/ tygodnia : 7 min lub 3-5 dni w tygodniu

R.4.9

w pozycji nr 3: w kolumnie Rodzaj sprz etu, aparatury, pomocy wzrokowych oraz materiatow
pomocniczych : obturator, stymulator wzrokowy Campbella lub stymulator CAM

R.5

Rezultat 5: Karta planowanego leczenia — zestaw  éwicze n zleconych do wykonywania w domu

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej):

R.5.1

Rodzaj éwicze n/aktywno $ci - ¢wiczenia usprawniajgce konwergencje: ¢wiczenia konwergencji

z fiksatorem, - w kolumnie Czas trwania w ci ggu dnia/ tygodnia: 5-10 min lub 5-7 dni w tygodniu
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zamiast wyrazu fiksator zostanie zapisany konkretny
przedmiot petnigcy role fiksatora.

R.5.2

Rodzaj éwicze n/aktywno sci - éwiczenia usprawniajgce motoryke oczu: ¢wiczenia miesni ocznych w 9
kierunkach spojrzenia, ¢wiczenia wodzenia po tuku, ¢wiczenia wodzenia "6semki”, kreslenie wzrokiem figur,
¢wiczenia z pitkg Marsdena, wskazywanie wzrokim potozenia przedmiotéw w pomieszczeniu;

- w kolumnie Czas trwania w ci ggu dnia/ tygodnia: 5-10 min lub 5-7 dni w tygodniu

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 ¢wiczenia.

R.5.3

Rodzaj éwicze n/aktywno $ci - ¢wiczenia usprawniajace koordynacje wzrokowo-ruchowa potgczone z
obturacja oka lewego: zabawy konstrukcyjne z klockéw, nawlekanie koralikdw, lepienie figur z plasteliny,
stawianie kropek lub znakéw x czarnym pisakiem w srodku kazdej kratki w kratkowanym zeszycie, rysowanie
obrazkoéw powstatych z potgczonych linig kropek

w ksigzeczkach z zadaniami edukacyjnymi dla dzieci, prowadzenie linii w labiryncie w rownej odlegtosci od
krawedzi, rysowanie kolorowych szlaczkéw w zeszycie w szerokg linie, uktadanie puzzli (lub inne pod
warunkiem poprawnosci merytorycznej)

- w kolumnie Czas trwania w ci ggu dnia/ tygodnia: 20 min do 1 godziny lub 5-7 dni w tygodniu

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 ¢wiczenia.




