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Nazwa

kwalifikacji:
Oznaczenie
kwalifikacji:

Numer zadania:

Kod arkusza:

Wersja arkusza:

Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki
MS.10

01
MS.10-01-24.06-SG
SG

Lp. Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny
R.1 Rezultat 1: Karta badania pacjenta — rozpoznanie i wartosci szkiet korekcyjnych
Zapisane:
R.1.1 Rozpoznanie: zez ukryty rozbiezny lub zez ukryty rozbiezny oka lewego lub egzoforia lub egzoforia oka lewego
R.1.2 Rozpoznanie: niedomoga konwergencji
R.1.3 Rozpoznanie: krotkowzroczno$¢ matego stopnia obu oczu lub krétkowzroczno$é obu oczu
Rozpoznanie: astygmatyzm zlozony krétkowzroczny zgodny z regutg oka prawego lub astygmatyzm krétkowzroczny zgodny
z regutg oka prawego lub astygmatyzm ztozony krétkowzroczny matego stopnia zgodny z regutg oka prawego lub
RA 4 astygmatyzm krétkowzroczny matego stopnia zgodny z regutg oka prawego, astygmatyzm ztozony krétkowzroczny przeciwny
o regule oka lewego lub astygmatyzm krétkowzroczny przeciwny regule oka lewego lub astygmatyzm ztozony krétkowzroczny
matego stopnia przeciwny regule oka lewego lub astygmatyzm krétkowzroczny matego stopnia przeciwny regule oka lewego
R.1.5 Rozpoznanie: zaburzenia akomodaciji lub obnizona sprawno$¢ akomodacji lub niesprawna akomodacja
R.1.6 Wartosci szkiet korekcyjnych: OP SPH: -0,50 CYL.: - 0,50 AX: 180°, OL SPH: -1,00 CYL: -0,50 AX: 90°
Wartosci szkiet korekcyjnych: PD OP = 27-33 mm, PD OL = 27-33 mm
R.A1.7 ) . 3 ) Lo : . - . )
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli w PD zapisana jest konkretna warto$¢ mieszczgca sie w przedziale.
R.2 Rezultat 2: Karta badania pacjenta - podstawowe badania ortoptyczne
Zapisane:
R2.1 Badanie ostrosci wzroku w korekcji do dali — w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury
B i materialdbw pomocniczych: wskaznik, zastonka, tablice Snellena do dali/rzutnik z optotypami
R.2.2 Badanie ostrosci wzroku w korekcji do blizy — w kolumnie Wynik badania: Sn OP =0,5c.c. SnOL=0,5c.c.
R2.3 Badanie ostrosci wzroku w korekcji do blizy — w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatdw pomocniczych:
- wskaznik, zastonka, tablice Snellena do blizy
R2.4 Badanie fiksacji siatkbwkowej - w kolumnie Wynik badania: OP centralna ustalona lub centralna, OL centralna ustalona
o lub centralna
R25 Badanie fiksacji siatkbwkowej - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatéw pomocniczych: Tropicamid 1% lub
inny $rodek rozszerzajacy zrenice, wizuskop
Badanie wady refrakcji metoda metoda obiektywna skiaskopii - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatow
R26 pomocniczych: srodek rozszerzajgcy zrenice: Tropikamid 1% lub Mydriacyl 1% lub Cyclogyl 1% lub Atropina 0,5%-1% oraz
o skiaskop, zestaw listew do skiaskopii lub lusterko, zrédio swiatta, zestaw listew do skiaskopii lub foropter
Badanie orientacyjne ruchow oczu metoda jakosciowa - w kolumnie Wynik badania: narysowane schematy dla obu
oczu: dlugo$¢ wektorow wewnatrz okregdéw jednakowa, zaden z wektoréw nie przekracza linii okregu lub OP: dtugos¢
R.2.7 wektorow wewnatrz okregu jednakowa, zaden z wektorow nie przekracza linii okregu, OL: wektor w kierunku do nosa
nieznacznie krotszy i wektor w kierunku skroni nieznacznie wychylony poza obszar okregu; - w kolumnie Rodzaj sprzetu,
aparatury i materiatdw pomocniczych: fiksator
Badanie rownowagi miesniowej metodg ...- w kolumnie Rodzaj badania/metoda: Cover-test lub test naprzemiennego
R.2.8 zasfaniania; - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialdw pomocniczych: zastonka, fiksator
Badanie rownowagi miesniowej metodg ...- w kolumnie Wynik badania: CT do dali (+) s.c., CT do blizy (+) s.c., CT do
R.2.9 ) iy
dali (+) c.c., CT do blizy (+) c.c.
Badanie konwergencji metoda obiektywna, jakosciowo i ilosciowo - w kolumnie Wynik badania: niedomoga
R.2.10 |konwergencji; - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialdw pomocniczych: fiksator, linijka lub konwerger lub
konwerger $wietiny
R.3 Rezultat 3: Badania ortoptyczne kata zeza oraz stanu widzenia obuocznego, amplitudy i sprawnosci akomodacji
Zapisane:
R.3.1 Badanie kata obiektywnego zeza na synoptoforze metodg ... - w kolumnie Rodzaj badania/metoda: naprzemiennego
o wygaszania; i z uzyciem listew pryzmatycznych metoda... PCT lub pryzmatycznego Cover testu
R.3.2 Badanie kata obiektywnego zeza listwg pryzmatyczng (...) - w kolumnie Wynik badania PCT dal 8A BN c.c., PCT bliz 8A
BN c.c.
Badanie kata obiektywnego zeza na synoptoforze metodg - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatéw
R.3.3 pomocniczych: synoptofor z zestawem obrazkéw do jednoczesnej percepcji, listwa pryzmatyczna horyzontalna, fiksator,
zastonka
R.3.4 Badanie kata subiektywnego zeza na synoptoforze w korekcji - w kolumnie Rodzaj sprzetu aparatury i materiatow

pomocniczych: synoptofor z zestawem obrazkéw do jednoczesnej percepcji lub synoptofor z zestawem obrazkow
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R.3.5

Badanie kata zeza za pomoca skrzydta Maddoxa do blizy oraz pateczki i krzyza Maddoxa do dali w korekcji
- w kolumnie Wynik badania: Skrzydto Maddoxa kat zeza do blizy: = 8A exo lub 84, kat zeza OL do dali: = 4° exo lub 8A exo
lub 4° lub 8A, BN lub exo

R.3.6

Badanie korespondenciji siatkbwkowej metods ... - w kolumnie Rodzaj badania/ metoda: Heringa lub Cuppersa lub

z pryzmatem pionowym; - w kolumnie: Wynik badania: korespondencja siatkbwkowa prawidtowa ustalona/prawidtowa; na
schemacie dorysowany krzyz w centrum okregu lub powidok pionowy z symbolem zjawiska Haidingera umieszczonym w
centrum okregu; - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatdow pomocniczych: synoptofor, ptytki matowe/mleczne,
ptytki z pionowg i poziomg szczeling lub synoptofor z zestawem plytek do wywotywania powidokéw lub synoptofor z plytka do
wywotywania powidoku pionowego i zjawiska Haidingera lub synoptofor z zestawem ptytek do wywotywania powidokéw

i zjawiska Haidingera lub krzyz Maddoxa, pryzmat 104, czerwony filtr

R.3.7

Badanie obuocznego widzenia na synoptoforze w korekcji: - w kolumnie Wynik badania: jednoczesna percepcja (+),
fuzja (+), stereopsja (+): - w kolumnie: Rodzaj sprzetu, aparatury i materialdow pomocniczych: synoptofor z zestawem
obrazkéw do jednoczesnej percepciji, fuzji i stereopsji lub synoptofor z zestawem obrazkéow

R.3.8

Badanie obuocznego widzenia testami stabo i silnie dysocjujagcymi w korekcji do dali i do blizy - w kolumnie Wynik
badania: Test Wortha do dali - dwa $wiatta czerwone i dwa zielone, Test Wortha do blizy - dwa $wiatta czerwone i dwa
zielone, Test Bagoliniego -smugi swietlne utozone w ksztatcie litery X, Test Schobera - dwa zielone kotfa i czerwony krzyz
przesuniety od centrum okregu w strone jak w exoforii, Test TNO (+) Tabl. V-VI 240" do 60", Test Mucha (+) lub Test "Motyl"
(+), ABC (+), pierscienie (+), Test Langa (+) 550"

Kryterium nalezy uznac za spetnione, je$li zapisane sg co najmniej 2 testy do dali i 2 testy do blizy.

R.3.9

Badanie obuocznego widzenia testami stabo i silnie dysocjujacymi w korekcji do dali i do blizy - w kolumnie Rodzaj
sprzetu, aparatury i materiatéw pomocniczych: Test Wortha do dali i do blizy oraz okulary czerwono-zielone, Test
Bagoliniego - krzyz Maddoxa oraz okulary prazkowane wg Bagoliniego, Test Schobera oraz okulary czerwono-zielone, Test
TNO oraz okulary czerwono-zielone, Test "Mucha" lub "Motyl", ABC, Pierscienie oraz okulary polaryzacyjne, Test Langa
Kryterium nalezy uznac za spetnione, je$li zapisane sg co najmniej 2 rodzaje sprzetu, aparatury i materiatbw pomocniczych
do dali i do blizy.

R.3.10

Badanie amplitudy akomodacji w korekcji - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury

i materialdbw pomocniczych: akomodometr lub linijka i tablica do badania ostro$ci wzroku do blizy lub listwa Dondersa;
Badanie sprawnosci akomodacji metoda zmiany bodzca do akomodacji w korekcji - w kolumnie Rodzaj sprzetu,
aparatury i materiatdw pomocniczych: flipper akomodacyjny +2,00/-2,00 D, tablica do badania ostro$ci wzroku do blizy lub
tablice Harta, zegarek lub stoper, zastonka

R.4

Rezultat 4: Karta planowanego leczenia — cele leczenia, zestaw ¢wiczen przeznaczonych do wykonania w gabinecie
ortoptycznym

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

R.4.1

Cele leczenia: petne wyréwnanie wady refrakcji obu oczu, poprawa zakresu konwergencji, poprawa zakresu fuzji w
konwergencji i dywergencji, poprawa sprawnosci akomodac;ji, usprawnienie dziatania mie$ni gatkoruchowych, poprawa
ruchomosci gatek ocznych, poprawa motoryki/ptynnosci ruchéw

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jesli zapisane sg co najmniej 4 cele.

R.4.2

w pozycji nr 1: w kolumnie Rodzaj ¢wiczen: ¢wiczenia konwergencji

R.4.3

w pozycji nr 1: w kolumnie Cel éwiczen: poprawa zakresu konwergencji lub poprawa konwergencji; - w kolumnie Czas
trwania w ciggu dnia/tygodnia: 5-10 min lub 3-5 dni
w tygodniu

R.4.4

w pozycji nr 2: w kolumnie Rodzaj éwiczen: ¢wiczenia zakresu fuzji lub ¢wiczenia fuzji
w konwergencji i dywergencji

R.4.5

w pozycji nr 2: w kolumnie Cel éwiczen: poprawa zakresu fuzji lub poprawa fuzji;
- w kolumnie: Czas trwania w ciggu dnia/tygodnia: 10-15 min lub 3-5 dni w tygodniu

R.4.6

w pozycji nr 3: w kolumnie Cel éwiczen: poprawa sprawnosci akomodac;ji lub poprawa akomodac;ji lub usprawnienie
akomodacji

R.4.7

w pozycji nr 3: w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialdbw pomocniczych: tablice Harta lub tablica do badania
ostrosci wzroku do dali i tablica do badania ostro$ci wzroku do blizy lub flippery akomodacyjne i tablice Harta lub flippery
akomodacyjne i tablica do badania ostrosci wzroku do blizy: - w kolumnie Czas trwania w ciggu dnia/tygodnia: 10-15 min
lub 3-5 dni w tygodniu

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisany jest co najmniej 1 sprzet.

R.5

Rezultat 5: Karta planowanego leczenia — zestaw éwiczen zleconych do wykonywania w domu

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

R.5.1

Rodzaj éwiczen - Cwiczenia usprawniajgce ruchy oczu: éwiczenia miesni ocznych w 9 kierunkach spojrzenia z
wykorzystaniem fiksatora ze szczegdlnym uwzglednieniem ruchu przywodzenia w oku lewym lub ¢wiczenia w 9 kierunkach
spojrzenia, ¢wiczenia wodzenia lub ¢wiczenia wodzenia po tuku lub "ésemki", éwiczenia konwergenciji, kreslenie wzrokiem
figur, lub inne pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej, - w kolumnie Czas trwania w ciggu dnia/tygodnia: 5-10 min lub
5-7 dni w tygodniu

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 ¢wiczenia.




Wiecej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl

R.5.2

Rodzaj éwiczen: Cwiczenia usprawniajgce akomodacje: naprzemienna obserwacja obiektéw do dali i do blizy potgczona z
rozluznianiem i napinaniem akomodacji lub naprzemienna obserwacja obiektéw do dali i do blizy lub patrzenie blisko i daleko
lub rzucanie woreczkami do celu na zmiane blisko-daleko, ¢wiczenia z tablicami Harta lub inne pod warunkiem poprawnosci
merytorycznej, - w kolumnie Czas trwania w ciagu dnial/tygodnia: 10-15 min lub 5-7 dni w tygodniu Kryterium nalezy uznac
za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 ¢wiczenia.






