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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajacych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposob obiektywny.

Jezeli zdajacy, wykonujac zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozadane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztuka w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewiduja zaistniatej sytuacji, przekaz niezwlocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczacego Zespotu Egzaminacyjnego z prosba o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzadzona odrgcznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczacego zespotu nadzorujacego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczego6lnosci
o naruszeniach przepisOw bezpieczenstwa 1 higieny pracy 1 o podejrzeniach niesamodzielno$ci w wykonaniu zadania przez zdajacego.
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Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Indywidualny plan adaptacji dziecka w przedszkolu
Dopuszcza sig inny zapis, ale rownoznaczny merytorycznie, oddajgcy sens kryterium, wazne elementy, nie kolejnosc.

Zapisane:

1

zapoznanie dziecka z personelem pracujacym w przedszkolu lub zapisany konkretny pracownik przedszkola typu opiekunka, nauczyciel,
dyrektor, pomoc nauczyciela

2

zapoznanie dziecka z budynkiem przedszkola lub rozktadem sal/pomieszczen lub zapisane co najmniej 2 pomieszczenia typu sala zajec,
sala zabaw, lazienka, szatnia, jadalnia/kuchnia, sala gimnastyczna, sala logopedyczna, sala do integracji sensorycznej

poinformowanie rodzicéw/wythumaczenie rodzicom o potrzebie/koniecznosci wezesniejszego odbierania dziecka w poczatkowym okresie/
skroceniu czasu pobytu dziecka w przedszkolu w pierwszych dniach jego pobytu/zachowaniu spokoju podczas rozstania z dzieckiem/
w pierwszych dniach pobytu umozliwienie dziecku przebywania w przedszkolu razem z rodzicami

organizowanie wspolnych zabaw dziecka z pozostalymi dzie¢mi/zabaw integracyjnych z réwiesnikami lub zapisana konkretna zabawa
typu "Pitka w kole"/dziecko podaje pitke koledze wymieniajac jego imie, "Klf;buszek przyjazni"/prowadzacy moéwi do dzieci, aby podaty
kigbek welny dziecku, ktorego imig chce poznac lub ktére stoi obok, "Wltaj ace si¢ paluszkl"/prowadzqcy wskazuje na swoja re;ke; 1 nazywa
poszczegolne palce/cze;sm ciala, a nastepnie mowi, ze dzi$ przywitamy si¢ k01ukam1/1nnq dowolna czgscia ciata, a dzieci, chodzac po sali,
witajg si¢ w ten sposob ze spotkanym1 osobami (lub inna, pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej)

organizowanie zaj¢¢ ruchowych/roztadowujacych/wyciszajacych emocje lub przyktad zabawy ruchowej typu: "Samochody na
skrzyzowaniu", "Dogon pitke", "Sptoszone wrobelki" (lub inna pod warunkiem poprawnosci merytorycznej)

zaangazowanie rodzicOw poprzez organizowanie wspolnego ogladania wystawek grupowych, wspoélne rozmowy na temat przebiegu dnia
w przedszkolu, ulubionych zaje¢, zabaw w przedszkolu, kolegéw i kolezanek, powstrzymanie negatywnych uwag, dotyczacych
przedszkola w towarzystwie malucha

zorganizowanie uroczystego dnia z udzialem najblizszych/rodzicow/uroczystosci inauguracyjnej/integracyjnej/pasowanie na
przedszkolaka/wrgczenie dyplomu/odznaki przedszkolaka/wspolny poczestunek/uwiecznienie uroczystosci na wspolnym zdjeciu
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Rezultat 2: Indywidualny plan dzialan dydaktyczno-opiekunczo-wychowawczych z 3-letnim dzieckiem
Dopuszcza sig inny zapis, ale rownoznaczny merytorycznie, oddajgcy sens kryterium.

Dziatania dydaktyczno-opiekunczo-wychowawcze stymulujace dang sfere rozwojowa — zapisane:

Motoryka duza

¢wiczenia ogolnorozwojowe, ruchow naprzemiennych, rOwnowazne, pajacyki, wspinanie si¢ na palcach, turlanie si¢ po podtodze, slalom,
przesuwanie nogami matych przedmiotéw, proste uklady taneczne, pokonywanie toru przeszkdd, maszerowanie potaczone
z wymachem ragk, maszerowanie po wytyczonej linii, utrzymanie si¢ w pozycji siedzacej na pitce, rzucanie pitki, chwytanie pitki,
podbijanie palcami balonika, faliste ruchy ramion, zabawa w przylot i odlot ptakow, toczenie pitki do dotka, zabawy ruchowo nasladowcze
typu “pociag”, ,.koniki”, ,pieski”, zabka, zabawy na placu zabaw: jazda na rowerku, sankach, zabawy na pltywalni (lub inne, pod
warunkiem poprawnosci merytoryczne;j)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 4 dziatania lub éwiczenia

Sensomotoryka/motoryka mala/czynnosci zmystowo-ruchowe

zajecia wspomagajgce rozwdj percepcji, zabawy z wykorzystaniem mas plastycznych, budowanie konstrukcji z roéznego ksztattu
elementow geometrycznych, rozpoznawanie smakéw, uwrazliwianie stuchowe poprzez stuchanie muzyki lub stuchowisk, odtwarzanie
dzwigkéw, rozpoznawanie odgloséw przyrody, zabawy kontaktowo-paluszkowe w parach, ,,Grota misia”, ,Idzie burza”, wspdlne
malowanie jednego obrazu, ukladanie puzzli, wspdlne zabawy tworcze: lepienie, rysowanie, wyklejanie, wypychanki, nawlekanie korali,
mieszczenie ksztattow, dopasowywanie elementéw ukladanki, kolorowanie, zabawy w kacikach tematycznych, gra na bgbenku,
grzechotce, tamburynie, wspdolne muzykowanie (lub inne, pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 4 dziatania lub zabawy
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Mowa i mySlenie, spostrzezenia/procesy poznawcze

¢wiczenia wspomagajace rozwoj stownictwa, wzbogacanie stownictwa, budowanie wypowiedzi, ¢wiczenia narzadow artykulacyjnych,
jezyk, wargi, podniebienie migkkie, migénie gardla, twarzy, szeregowanie, odwzorowywanie, szukanie podobienstw, szukanie roznic,
¢wiczenie orientacji przestrzennej, porzadkowanie przedmiotow wedlug wielkosci, klasyfikowanie obrazkow, przedmiotow
w zaleznosci od ich przeznaczenia, znajdowanie przedmiotu, ktéry nie pasuje, uzupeinianie obrazkow, $piewanie piosenek, recytacja
wierszy, wyliczanek, rymowanek, czytanie, opowiadanie historyjek na podstawie obrazkdéw, czarodziejski worek, loteryjki, zgadywanki,
zabawy tematyczne, zabawy w teatr (lub inne, pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 4 dziatania

Strona 4 z &




Wiecej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl

Numer

stanowiska

Emocje i uczucia, kontakty spoleczne

pomoc dziecku w nazywaniu i wyrazaniu emocji/uczu¢, reagowanie adekwatne do wyrazanych przez dziecko emocji, nie umniejszanie, nie
wysmiewanie, nie zawstydzanie, wyrazanie gotowosci wystuchania lub towarzyszenia w przezywaniu emocji, uczenie roztadowywania
emocji (lub zapisana konkretna metoda typu darcie papieru, taniec, tworczos¢ plastyczna), wprowadzenie ¢wiczen relaksacyjnych,
stuchanie muzyki relaksacyjnej, czytanie/stuchanie bajek terapeutycznych, zabawa w lustro, wyrazanie uczu¢ mimika twarzy, stowami,
gestami, nawigzywanie kontaktu wzrokowego podczas komunikacji werbalnej, chwalenie/docenianie dziecka, pytanie dziecka o zdanie,
uwzglednianie tego zdania, budowanie wlasnej wartosci dziecka, pozwalanie na wyrazanie uczu¢, w przypadku pomytki, przyznanie si¢ do
btedu, rozwijanie, pielegnowanie uczu¢ moralnych, budowanie tolerancji wobec drugiego cztowieka, stymulowanie uczu¢ spotecznych,
poprzez przywigzania do wybranych osob, utatwienie adaptacji poprzez wprowadzenie w $wiat zasad/regut panujacych w grupie
dzieciecej, stymulowanie rozwoju/utrwalanie umiejgtnosci spolecznych, nawigzywania, podtrzymywania kontaktu z dorostym,
rowiesnikiem (Iub inne, pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 4 dziatania

Nawyki, przyzwyczajenia i samodzielnos$¢

Konsekwencje/reagowanie na nicodpowiednie zachowanie, przestrzeganie form grzeczno$ciowych, zwracanie uwagi na ubior, estetyke,
czytanie ksigzeczek typu ,,Dobre nawyki”, ,,Dobre wychowanie”, zajecia ksztattujace umiejetno§¢ wykonania prawidtowej higieny/toalety
ciala 1 jamy ustnej, przestrzeganie zasady porzadkowania po skonczonej zabawie, samodzielnego mycia, ubierania, zabawy w kacikach
tematycznych, zapoznanie z kacikami typu higieniczny, fryzjerski, lekarski, kuchenny, wspolne mycie rak przed jedzeniem, po zabawie,
zwracanie uwagi na poprawnos¢ mycia rak i zebow, udziat w czynnosciach porzadkowych, poznawanie garderoby, kultywowanie tradycji,
organizowanie zabaw okoliczno$ciowych, ksztaltowanie umiejetnosci kultury spozywania positkéw  (lub inne, pod warunkiem
poprawnos$ci merytorycznej)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 4 dziatania
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Rezultat 3: Scenariusz dzialan edukacyjnych ksztaltujacych umiejetnosé samodzielnego mycia zebéw przez dziecko
Dopuszcza sig inny zapis, ale rownoznaczny merytorycznie, oddajgcy sens kryterium.

Zapisane:

1

Temat zajeé: Toaleta/higiena/oczyszczanie jamy ustnej/zebdéw dziecka

2

Cel ogélny: ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego mycia zgbow/ nabywanie czynnosci samoobstugowych w zakresie mycia
zgbow

Cele szczegélowe/operacyjne: dziecko nabywa nawyki zwigzane z higieng jamy ustnej/pozytywne postawy zwigzane z higiena
uzebienia, pozna/potrafi wymieni¢ zasady dbania o zgby, etapy oczyszczania zebow, potrafi wykona¢ prawidlowa technike mycia zgbow,
potrafi nalozy¢ odpowiednia ilo$¢ pasty do zgbow na szczoteczke, potrafi szczotkowaé zeby wykonujac ruchy okrezne i/lub poziome,
potrafi samodzielnie odpluwacé/wyptukac jamg ustng, doskonali sprawno$¢ manualng rak, rozwija aktywnos$¢ poznawcza,

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 cele szczegotowe

Metody pracy: pokaz, pokaz z objasnieniem lub wyjasnieniem, pokaz z instruktazem, instruktaz, ¢wiczenie, pogadanka, dyskusja,
wyjasnienie, objasnienie, burza mozgéw, zabawa ruchowa, zabawa nasladowcza, zajgcia/zabawy plastyczne
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 metody pracy

Czas dziatan: 10 - 25 minut
Kryterium nalezy uznac za spetnione jezeli zapisany czas trwania zajgé bedzie miescit si¢ granicach od 10 do 25 minut.

Srodki dydaktyczne: ksigzka z zakresu higieny osobistej/jamy ustnej, ilustracje, plansze tematyczne, przybory do mycia zgbow/
szczoteczka, kubek i pasta do zebow, model uzebienia, akcesoria do rysowania/kartka i kredki, historyjka obrazkowa, film tematyczny,
nagranie/piosenka tematyczna

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 srodki dydaktyczne

Przebieg zajeé-czynnoSci opiekunki dzieciecej: przekazanie tresci na temat wskazan/koniecznosci mycia zebow

Przebieg zajec¢-czynnosci opiekunki dzieciecej: pokaz/instruktaz mycia zgbow

Przebieg zajeé-czynnosci opiekunki dziecigcej: zmotywowanie/zaangazowanie dzieci do aktywnego udzialu/¢wiczen/
zademonstrowania techniki szczotkowania
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Rezultat 4: Zestaw do wykonania toalety jamy ustnej 3-letniego dziecka
Zdajgcy zglosi gotowos¢ przez podniesienie reki.
Egzaminator moze oceni¢ w trakcie przebiegu 1.

Na stoliku zabiegowym znajduje sig:

1

pasta do zebow dla dzieci bez fluoru

2

szczoteczka do zebow z mala, zaokraglona gtoéwka, wlosie migkkie

3

kubek plastikowy

4

woda w butelce lub napetniony woda kubek

Przebieg 1: Prezentacja metody oczyszczania zebow mlecznych na przygotowanym modelu uzebienia
Zdajgcy zglosi gotowos¢ przez podniesienie reki.

Zdajacy:

1

umyt higienicznie/zdezynfekowat rece

2

natozyl porcje pasty do zebdw na wlosie szczoteczki
(ilo$¢ pasty jest wielkosci maksymalnie matego ziarna grochu)

ustawil wlosie szczoteczki pod katem 90° do powierzchni bocznych zebow, przy rozwartym modelu uzebienia

zaczal instruktaz oczyszczania od powierzchni policzkowych zebow trzonowych, stopniowo przeszedt na powierzchnie wargowe zebow
przednich i dalej w kierunku zebow trzonowych strony przeciwne;j

wykonywatl szczoteczka ruchy okrezne w kazdej grupie zgbowej, oczyszczajac wszystkie powierzchnie zebow gornego i dolnego tuku
zgbowego

Kryterium nalezy uznaé za spetnione, jezeli przy oczyszczaniu powierzchni wewnetrznych zastosowal ruchy wymiatajgce w kierunku od|
dzigset do powierzchni zujgcej/brzegu siecznego

oczys$cil powierzchnie zujace ruchami poziomymi
Kryterium nalezy rowniez uznac za spetnione jezeli przy oczyszczaniu tych powierzchni zastosowat ruchy okrezne
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Przebieg 2: Uporzadkowanie stanowiska po pracy

Zdajgcy zglosi gotowos¢ przez podniesienie reki.

Egzaminator ocenia, bezposrednio po ocenie przebiegu 1.

Oczyszczanie zebow mlecznych 3-letniej Marysi na przygotowanym modelu uzebienia i uporzqdkowanie stanowiska pracy, zdajgcy wykonuje w czasie nie diuzszym
niz 15 minut. Po tym czasie przewodniczqcy ZN wyda komunikat ,,czas mingt”, oznaczajqcy zaprzestanie oceny przez egzaminatora.

Zdajacy:

1 |umyt szczoteczke tak, by na szczoteczce nie bylo sladow pasty

2 |odtozyt szczoteczke do kubeczka gtowka do gory

3 |odniodst kubeczek, szczotke i paste do magazynu

4 |wyrzucit zuzyty recznik jednorazowy do pojemnika na odpady

5 |umyt higienicznie r¢ce

EQZamINator .. ...t e et

imig i nazwisko data i czytelny podpis
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