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Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 12 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zglo$
przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

2. Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktdrej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swoja dat¢ urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test skladajacy si¢ z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zda¢ czg$¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac¢ co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dhugopisem lub piérem z czarnym tuszem/

atramentem.

8. Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

(Al | [8] | [€] | [®

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wilasciwg odpowiedz 1 zamaluj kratke z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrales
odpowiedz ,,A”:

NN kW

W [E|C| D

11. Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktorg uwazasz za poprawna, np.

COINCRECEN |

12.  Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczytes wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
1 wprowadzite§ wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukc;ji.

Pamigtaj, ze oddajesz przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!
*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé

Uktad graficzny
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Zadanie 1.

Ktore ilustracje przedstawiajg odgryzacze kostne?

A 1,2,3,4.
B. 2,3,4.
C. 1,3.
D. 2,4.
1 2
3 4,
Zadanie 2.

Tepe czgséci robocze wystepuja

A. w rozszerzadtach macicznych Hegar oraz sondach.
B. w pesetach atraumatycznych oraz osteotomach.

C. w kleszczach okienkowych oraz skrobaczkach.

D. w lopatkach do jelit oraz pilnikach.

Zadanie 3.

Preparaty zawierajace glukoprotaming, charakteryzujaca si¢ doskonala tolerancja materialowg oraz
znakomitym dziataniem myjacym, stosowane sg do dezynfekcji powierzchni przedstawionych na ilustracjach

A 1,2,3,4.
B. 1,2,3.
C. 2i4.

D. 1i4.
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Zadanie 4.
Na przedstawionym na ilustracji haku chirurgicznym moze wystapi¢ korozja
A. powierzchniowa i wzerowa.

B. cierna i powierzchniowa.
C. szczelinowa i wzerowa.

D. naprezeniowa i cierna.

Zadanie 5.

Scieraniu metalu w miejscach taczenia zapobiega
A. zapinanie narzg¢dzi na ostatni zgbek do procesu sterylizacji.
B. oliwienie olejem parafinowym czesci chwytnych narzedzi.

C. wystudzenie narzedzi przed kontrolg funkcjonalnosci.
D. schiadzanie narzedzi po kontroli czystosci.

Zadanie 6.

Ktore z przedstawionych na ilustracjach wyrobow nalezy zakwalifikowa¢ do kasacji w przypadku
wystapienia na nich lub na ich elementach pgkni¢¢ napr¢zeniowych?

A. Tylko 1,2, 3.
B. Tylko 1, 4.
C. Tylko 2, 3.
D. 1,2,3,4.
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Zadanie 7.

Na ktorych ilustracjach przedstawione sa wyroby medyczne wymagajace konserwacji olejem na bazie
parafiny?

A 1,2,3,4.
B. 2,3,4.
C. 1,2,3.
D. 1,4.
3 4.
Zadanie 8.

Proces maszynowej dezynfekcji z fazami: plukanie wstgpne, mycie z uzyciem s$rodka myjacego
o neutralnym odczynie pH, dwa ptukania posrednie oraz dezynfekcja termiczna 90°C/5 min., zapewnia
inaktywacje oraz usunigcie

A. wegetatywnych form bakterii oraz biatek prionowych.
B. HIV oraz wegetatywnych form bakterii.

C. wirusa HBV oraz biatek prionowych.

D. bialek prionowych oraz HIV.

Zadanie 9.

Preparat stosowany do dezynfekcji powierzchni skazonych grzybami musi wykazywac dziatanie bojcze
w odniesieniu do mikroorganizmu

Geobacillus stearothermophilus.
Pseudomonas aeruginosa.
Candida albicans.

Poliovirus.

oOowp
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Zadanie 10.
Ktory preparat mozna zastosowaé¢ do dezynfekcji wlasciwej przez zanurzenie wyrobu przedstawionego na
ilustracji?

A. Na bazie aldehydu glutarowego.
B. Zawierajacy formaldehyd.
C. Na bazie alkoholu.
D. Bakteriostatyczny.
Zadanie 11.

Alkohol nadaje si¢ do usuwania z narzedzi, sprzetu i powierzchni pozostatosci
A. cementu kostnego.
B. skory i kosci.
C. Dbiatka i krwi.
D. tluszczu.

Zadanie 12.
Po zmieszaniu 450 ml koncentratu srodka dezynfekcyjnego z woda uzyskano 18 litrow roztworu uzytkowego

0 stezeniu

A 5,0%
B. 4,5%
C. 4,0%
D. 2,5%
Zadanie 13.
Ile wody nalezy przygotowac¢ do sporzadzenia 10 litrow 1,5% roztworu roboczego srodka dezynfekcyjnego?
A. 9985ml
B. 9,851
C. 985ml
D. 9951
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Zadanie 14.

Zgodnie z klasyfikacja Spauldinga minimalny zakres dziatania biobdjczego preparatu stosowanego do
dezynfekcji sprzetu z grupy ryzyka, do ktdrej nalezy wyrdb przedstawiony na ilustracji, obejmuje

A. B, F, V—bezostonkowe.

B. B, F, V- ostonkowe. : crolife
C. B,V,F,Tbe,S Ny
D.

B, V, F, Thc &=

Zadanie 15.

Proces usuwania z wody rozpuszczonych w niej soli nazywa si¢

A. odmanganianiem.
B. demineralizacja.
C. odzelazianiem.
D. zmigkczaniem.

Zadanie 16.

A. zmieni¢ barwe po osiggnieciu w fazie dezynfekceji wartosci A0 = 3000.
B. zmieni¢ barwe po osiaggnieciu w fazie dezynfekceji wartosci A0 > 6000.

C. by¢ rozpuszczalny w wodzie z detergentem.
D. reagowac na enzymy i tenzydy.

Zadanie 17.

Ktore; informacji nie zamieszcza si¢ na tabliczkach znamionowych przymocowanych do myjni

dezynfektorow?
A. Nazwy producenta.
B. Roku produkcji.
C. Daty waznosci.
D. Znaku CE.
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Zadanie 18.
Na koniecznos$¢ sprawdzenia droznosci dysz natryskowych w myjni dezynfektorze, po procesie termiczno-

chemicznym, wskazuje

A. brak przebarwienia testu kontrolujacego parametry dezynfekcji termiczne;.
B. brak organicznych pozostalo$ci operacyjnych na powierzchni narzedzi.

C. obecnos¢ przebarwien mleczno-szarych na §cianach komory myjni.

D. obecno$c¢ substancji wskaznikowej na tescie kontroli jako$ci mycia.

Zadanie 19.
Do dezynfekcji kleszczykow endoskopowych przedstawionych na ilustracji minimalna warto$¢ A0 powinna

by¢ réwna

A. 6000
B. 3000
C. 600
D. 60
Zadanie 20.

Sprzet laparoskopowy przedstawiony na ilustracji mozna zwolni¢ po myciu i dezynfekcji manualnej na
podstawie wyniku testu

A. mycia zastosowanego w PCD.
B. mycia mechanicznego.
C. ninhydrynowego.
D. brudzikowego.
Zadanie 21.

Wsad w komorze sterylizatora na tlenek etylenu, przed ekspozycja na gaz, jest

nagrzewany i nawilzany.
nagrzewany i suszony.
studzony i1 nawilzany.
studzony i suszony.

oO0wy
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Zadanie 22.

Narzgdzia chirurgiczne, tkaniny i wyroby gumowe poddaje si¢ sterylizacji
A. suchym goracym powietrzem.
B. parg wodng w nadci$nieniu.

C. kwasem nadoctowym.
D. nadtlenkiem wodoru.

Zadanie 23.

W chwili gwaltownego wzrostu cis$nienia pary w komorze sterylizatora zawor bezpieczenstwa natychmiast

A. Dblokuje drzwi.
B. otwiera drzwi.
C. zamyka sig.
D. otwiera sig.

Zadanie 24.

W ktorym procesie sterylizacji wsad, po fazie ekspozycji, ptukany jest para wodng i powietrzem?

A. Z zastosowaniem suchego goracego powietrza.
B. Parowo-formaldehydowym.

C. Zudziatem tlenku etylenu.

D. Plazmowym.

Zadanie 25.

Przy zatadunku komory sterylizatora parowego nalezy przestrzega¢ maksymalnych wielkosci wsadu
podanych przez

A. pielegniarke epidemiologiczng.
B. uzytkownika sterylizatora.

C. producenta sterylizatora.

D. kierownika zaktadu.

Zadanie 26.

Wskaznik przedstawiony na ilustracji, zgodnie z umieszczong na nim instrukcja uzycia, po procesie

---%-----
STERIM BD TEST PACK

sterylizacji powinien zmieni¢ kolor na

A. ciemny. YELLOW — BLACK
Z0LTY —— CZARNY

B. czarny.

C. jasny.

D. zo6hty.
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Zadanie 27.

o 202003 (| 2016.03 [LOT 1131726

+25°C 50 %
+15°C , iEl
35%

Znaki graficzne przedstawione na ilustracji umieszczone sg na

A. opakowaniu preparatu zachowujacego aktywnos¢ przez 7 dni.
B. tabliczce znamionowej sterylizatora.

C. pakiecie testowym Bowie-Dick.

D. pojemniku sterylizacyjnym.

Zadanie 28.

Ktory opis uzycia opakowan sterylizacyjnych dotyczy zgrzewalnej torebki papierowej?
A. Moze stuzy¢ jako wielorazowe zabezpieczenie materialu skazonego.
B. Nie wolno otwiera¢ przez rozdzielenie warstw.

C. Nalezy bezpylowo oddzieli¢ foli¢ od papieru.
D. Nadaje si¢ do sterylizacji plazmowe;.

Zadanie 29.
Cecha papieru sterylizacyjnego jest
A. duza wytrzymatos$¢ na wilgo¢ 1 naprezenia podczas procesu sterylizacji.
B. brak odpornosci na wilgo¢ 1 naprezenia podczas procesu sterylizacji.
C. wielko$¢ pordéw stanowigca bariere dla czynnika sterylizacyjnego.
D. wielko$¢ poréw umozliwiajaca przenikanie kurzu i cieczy.

Zadanie 30.

Wyroby medyczne zapakowane w rekaw tyvec-folia w szpitalu moga by¢ poddawane sterylizacji

A. suchym goragcym powietrzem oraz plazmowe;j.
B. formaldehydowej oraz radiacyjne;.

C. tlenkiem etylenu oraz radiacyjne;.

D. tlenkiem etylenu oraz plazmowe;.
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Zadanie 31.

W pakiecie z bielizng operacyjna nalezy umiesci¢ wskaznik chemiczny przedstawiony na ilustracji

Chemdye [VH,0,] | Gas Plasma |Turns toGreen
H,0, ®+« @
CD40 .07:cD40092012 EXP:09.2017 2 2 e

A.
lk) | 12032013
'lnte gron" [Eo] 'T12 XP:03.2018
I
E \‘\Sf;['\ : 1‘ 1 @ 1
UNSAFE SAFE ‘ ERRAC
B.
Indicador quimico
. para esterilizacién
e =8
[LoT] 120511 & 2014.05
C.
w$
Z (EIEAN) Sterilization Integrator -
§ (LAFOR Integrador para Esterilizacién
Quimica Del Santo S.A. - Industria Argentina [LOT] 270911 | 2016.09
D.
Zadanie 32.
Wskazniki chemiczne umieszczane na zewnatrz pakietow naleza do typu
A1
B. 2
C. 3
D. 4
Zadanie 33.

Jezeli wskazniki fizyczne wskazuja prawidlowe parametry, oznacza to,

ze w komorze sterylizatora osiggnieto warunki do skutecznej sterylizacji.
ze wskazniki chemiczne 1 biologiczne osiggng prawidtowy wynik.

ze po zakonczeniu procesu sterylizacji produkty bedg sterylne.

ze zatadunek komory sterylizatora jest prawidtowy.

oO0wy
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Zadanie 34.

Materiaty po sterylizacji mozna przechowywac na otwartym regale
A. 1 metr od miejsc zagrazajacych zachlapaniem woda.
B. co najmniej 50 cm na potce nad podtoga.
C. nie blizej niz 0,5 metra od $ciany.
D. 20 cm od sufitu.

Zadanie 35.

Przedstawiony na ilustracji wskaznik chemiczny przeznaczony jest do kontroli cyklu

A. mycia maszynowego z dezynfekcja termiczno-chemiczng.
B. mycia maszynowego z dezynfekcja termiczng.

C. sterylizacji wysokotemperaturowe;.

D. sterylizacji niskotemperaturowe;.

Zadanie 36.

W trakcie wykonywania higienicznej dezynfekcji rak
A. $rodek dezynfekcyjny nalezy rozciera¢ nie krocej niz przez 2 minuty.
B. ruchy kazdego etapu nalezy powtarzac czterokrotnie.

C. nie mozna pobiera¢ dodatkowej dozy preparatu.
D. rece powinny by¢ caty czas wilgotne.

Zadanie 37.

Na ktére zagrozenie wskazuje przedstawiony piktogram, umieszczony na opakowaniu chemikaliow?

A. Produkt korodujacy metale.
B. Produkt wybuchowy.

C. Produkt fatwopalny.

D. Produkt utleniajacy.
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Zadanie 38.

Profilaktyka zakazen krwiopochodnych opiera si¢ na przyjeciu zasady,
A. zZe kazdemu pracownikowi nalezy poda¢ szczepionki przeciw WZW typu B i typu C.
B. Ze nasienie oraz wydzielina pochwowa nie jest materiatem potencjalnie zakaznym.
C. zenalezy zglasza¢ wytacznie ekspozycje masywna.
D. ze kazdy pacjent moze by¢ zrodlem zakazenia.

Zadanie 39.

0,9% roztwor NaCl ma zastosowanie do

A. przemywania spojowek oczu po zachlapaniu krwig.
B. nawilzania narzedzi bezposrednio po uzyciu.

C. usuwania inkrustacji z pgset do koagulacji.

D. mycia komory sterylizatora.

Zadanie 40.

W ciagu miesigca zuzywane sg dwa opakowania $rodka do usuwania kleju z narzedzi o pojemnosci 100 ml
kazde. Jeden ml $rodka kosztuje 0,5 zt. Roczne zuzycie $rodka do usuwania kleju kosztuje

A. 12000 zt
B. 6000zt
C. 1200zt
D. 600 zt
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