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Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 11 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zglo$
przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

2. Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktdrej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swoja dat¢ urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test skladajacy si¢ z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zda¢ czg$¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac¢ co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dhugopisem lub piérem z czarnym tuszem/

atramentem.

8. Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

(Al | [8] | [€] | [®

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wilasciwg odpowiedz 1 zamaluj kratke z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrales
odpowiedz ,,A”:

NN kW

W [E|C| D

11. Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktorg uwazasz za poprawna, np.

COINCRECEN |

12.  Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczytes wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
1 wprowadzite§ wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukc;ji.

Pamigtaj, ze oddajesz przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!
*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé

Uktad graficzny
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Zadanie 1.

Podstawowy zestaw narze¢dzi do szycia chirurgicznego tworza

A. pean, kocher 1 imadto.

B. imadlo, kocher 1 pgseta.
C. peseta, kocher i nozyczki.
D. nozyczki, imadlo i peseta.

Zadanie 2.

Ktore z przedstawionych na ilustracjach instrumentdw mozna poddawac kolejno: myciu ultradzwigkowemu,
dezynfekcji termicznej oraz sterylizacji parowej?

A 1,2,3,4
B. 1,3,4
C. 2,3
D. 2,4
1.
3 4.
Zadanie 3.
Powtloke antykorozyjng na narzedziach chirurgicznych tworzy tlenek
A. glinu.
B. zelaza.
C. krzemu.
D. chromu.
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Zadanie 4.

Na ktorych instrumentach przedstawionych na ilustracjach po procesach dezynfekcji i sterylizacji moga
pojawi¢ si¢ mienigce naloty krzemowe?

A 1,2,3,4
B. 1,3,4
C. 2,3
D. 2,4
1.
3 4,
Zadanie 5.

Zmiany korozyjne powstajace na narzgdziu chirurgicznym w poczatkowej fazie korozji wzerowej maja

wyglad

A. rys, peknig¢ lub ztaman.

B. uklu¢ igla otoczonych rdzawo-bragzowymi osadami.

C. brazowych przebarwien wokét wytartego do metalu miejsca.

D. rdzawych przebarwien w szczelinach, spoinach, miejscach tgczen réznych elementow.
Zadanie 6.

Ktore wyroby medyczne nalezy zdemontowac przed myciem i1 dezynfekcja?

Kleszczyki laparoskopowe okienkowe.
Kleszczyki okienkowe gladkie.
Kleszcze jelitowe Allis.

Kleszcze Liston'a.

oOowp
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Zadanie 7.

F Spis zestawu narzedzi ginekologicznych
narzedzie ilos¢

kulociag 2 sztuki

klemy okienkowe 2 sztuki

tyzka skrobaczka 2 sztuki

wziernik Cusco 2 sztuki

Ktorych narzedzi brakuje w zestawie na przedstawionej ilustracji, porownujac z zamieszczonym w tabeli
spisem zestawu narze¢dzi ginekologicznych?

A. Dwoch klemow okienkowych i jednej tyzki skrobaczki.
B. Dwoch tyzek skrobaczek i jednego wziernika Cusco.

C. Dwoch kulociggow 1 jednego klemu okienkowego.

D. Dwoch wziernikéw Cusco 1 jednego kulociggu.

Zadanie 8.
Zalezno$¢ pomigdzy temperaturg i czasem jej utrzymania w procesie dezynfekcji termicznej opisuje

A. teoria wartosci Ay.

B. klasyfikacja Spauldinga.

C. norma dla duzych sterylizatorow parowych.
D. norma dla matych sterylizatoréw parowych.

Zadanie 9.

Alkohol nadaje si¢ do usuwania z narzedzi, sprzetu i powierzchni pozostato$ci

A. kosci.

B. thluszczu.

C. Dbiatka i krwi.

D. cementu kostnego.
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Zadanie 10.

W ktorej fazie przedstawionego na rysunku przebiegu maszynowego procesu dezynfekcji stosowany jest
srodek do plukania narzedzi przyspieszajacy suszenie?

A. Neutralizacji.
-
B. Dezynfekcji. T 100
C. Suszenia. C:g
D. Mycia. 70
60
55
50
40
30
20
Zadanie 11.

Ktore substancje aktywne stosowane sg do dezynfekcji wysokiego stopnia?

A. Zwiazki nadtlenowe i fenolowe.
B. Aldehydy i zwiazki nadtlenowe.
C. Alkohole i zwiazki fenolowe.
D. Aldehydy i alkohole.

Zadanie 12.

Po zmieszaniu 25 ml koncentratu $rodka dezynfekcyjnego z woda uzyskano 1 litr roztworu uzytkowego
o0 stezeniu

A. 0,25%
B. 0,5%
C. L,5%
D. 2,5%

Zadanie 13.

Ile wody nalezy uzy¢ do sporzadzenia 10 litrow 1,5% roztworu roboczego srodka dezynfekcyjnego?

A. 10150 ml
B. 10015ml
C. 9950 ml
D. 9850 ml
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Zadanie 14.

Zgodnie z klasyfikacja Spauldinga minimalny zakres dziatania biobdjczego preparatu stosowanego do
dezynfekcji sprzetu z grupy ryzyka, do ktdrej nalezy wyrdb przedstawiony na ilustracji, obejmuje

B, F, V — bezostonkowe.
B, F, V — ostonkowe.

B, V. F, Tbe, § | microlife
B, V, F, Tbe M - Lsize

22-42¢cm
8. .5inches

SOow»

Zadanie 15.

Podczas rutynowej kontroli jakosci mediéw zasilajacych myjnig-dezynfektor do narze¢dzi chirurgicznych
wskazane jest wykonanie badania

A. pozostalosci srodkéw chemicznych na narzgdziach po procesie.
B. mikrobiologicznego wody demineralizowane;.

C. fizyko-chemicznego wody wodociggowe;.

D. przewodnosci i wartosci pH wody.

Zadanie 16.

Calkowite usunigcie substancji wskaznikowej nasladujgcej pozostalosci zaschnigtej krwi z testu
przedstawionego na ilustracji potwierdza skutecznos¢

A. sterylizacji wysokotemperaturowe;j. przed procesem po procesie
B. dezynfekcji termiczne;.

C. mycia maszynowego.
D. mycia manualnego.

Zadanie 17.

Na woézku wsadowym do mycia i dezynfekcji narzedzi do chirurgii matoinwazyjnej nalezy umiescic¢

instrumentarium laparoskopowe.
rury anestezjologiczne.
endoskopy elastyczne.

baseny szpitalne.

SRoN- IS
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Zadanie 18.

Ktore z przedstawionych na ilustracjach wyrobéw medycznych mozna poddawaé myciu i dezynfekcji
w myjni-dezynfektorze dla narzedzi chirurgicznych?

A 1,2
B. 2,3 .
C. 3,4
D. 2,4
1 2.
3 4,
Zadanie 19.

Test przedstawiony na ilustracji przebarwia si¢ na kolor czarny w procesie dezynfekcji termicznej, gdy
warto$¢ Ay wynosi

A. >6000
B. <3000
C. <600
D. >60
Zadanie 20.

Zwolnienie wsadu po procesie dezynfekcji termicznej odbywa si¢ na podstawie kontroli

wzrokowej wnetrza myjni-dezynfektora oraz poziomu $rodkéw chemicznych.
predkos$ci obrotowej ramion natryskowych oraz sprawdzeniu filtra sitowego.
wzrokowej na obecnos$¢ pozostatosci zabrudzen oraz kontroli warto$ci Ay.
warto$ci pH wody demineralizowanej oraz kontroli wartosci A.

oOowy
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Zadanie 21.
Sterylizacja parg wodna jest odpowiednia dla

A. materiatéw wrazliwych na wilgo¢.
B. materialéw termowrazliwych.

C. roztworéw wodnych.
D. bezwodnych olejow.

Zadanie 22.
Metoda nieodpowiednia do sterylizacji materialow opatrunkowych jest sterylizacja

A. nadtlenkiem wodoru oraz kwasem nadoctowym.
B. kwasem nadoctowym oraz tlenkiem etylenu.

C. nadtlenkiem wodoru oraz parg wodng.

D. tlenkiem etylenu oraz parg wodna.

Zadanie 23.
W momencie gwattownego wzrostu cisnienia w komorze sterylizatora zawor bezpieczenstwa natychmiast

otwiera si¢, wypuszczajac do atmosfery nadmiar

A. mineratow rozpuszczonych w wodzie.
B. wody demineralizowane;.

C. sterylnego powietrza.

D. pary wodne;.

Zadanie 24.

Wprowadzenie powietrza
Cisnienie atmosferyczne @

Napowietrzenie

% 9 Sptukiwanie 0
s powietrza / Ekspozycja EO \
Test 6 Apiikacja EO Usuwanie EO 0 0
komory 9 Kondycjonowanie / Sptukiwanie
Czas

Na ilustracji przedstawiono zapis kontroli parametrycznej procesu sterylizacji

tlenkiem etylenu przebiegajacego w nadcisnieniu.
tlenkiem etylenu przebiegajacego w podcisnieniu.
parowej z frakcjonowang proznia wstgpna.
parowej z gteboka proznig wstepna.

oCnow»
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Zadanie 25.

W procesie sterylizacji tlenkiem etylenu dochodzi do zniszczenia drobnoustrojéw w wyniku

A. adhezji.

B. alkilacji.
C. oksydac;ji.
D. koagulacji.

Zadanie 26.
Ktory opis uzycia opakowan sterylizacyjnych dotyczy zgrzewalnej torebki papierowej?

A. Moze stuzy¢ jako wielorazowe zabezpieczenie materiatu skazonego.
B. Nie wolno otwiera¢ przez rozdzielenie warstw.

C. Nalezy bezpylowo oddzieli¢ foli¢ od papieru.

D. Nie nadaje si¢ do sterylizacji parowe;.

Zadanie 27.

Ktore produkty zapewniajg barier¢ dla drobnoustrojéw podczas wyjmowania kontenera ze sterylizatora,
transportu i przechowywania?

A. Wskazniki chemiczne umieszczane na zewngtrznej powierzchni kontenera.
B. Wskazniki biologiczne umieszczone wewnatrz kontenera.

C. Filtry umieszczone w pokrywie kontenera.

D. Kosze perforowane wewnatrz kontenera.

Zadanie 28.

Ktora czynno$¢ nalezy wykona¢ przed umieszczeniem niekaniulowanych wiertel ortopedycznych
w torebce papierowo-foliowej?

A. Zabezpieczy¢ ostre koncowki.
B. Sprawdzi¢ droznos¢.

C. Zdemontowac.

D. Konserwowac.

Zadanie 29.

Wskaznikiem umieszczanym na opakowaniach sterylizacyjnych, informujacym wylacznie o fakcie kontaktu
opakowania z czynnikiem sterylizujacym, jest wskaznik

A. procesu.

B. emulacyjny.

C. zintegrowany.

D. wieloparametrowy.

Zadanie 30.

W pakietach z zestawami narzg¢dzi ze stali nierdzewnej umieszcza si¢ wskazniki chemiczne typu
A 1,2,3
B. 2,3,4

C. 2,4,5
D. 4,5,6
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Zadanie 31.
Temperatura 130°C jest parametrem zgrzewania rgkawa
A. wlbékninowo-foliowego.
B. papierowo-foliowego.
C. poliamidowego.
D. Tyvek-folia.

Zadanie 32.
Prawidtowo przebarwiony chemiczny wskaznik umieszczony na produkcie przedstawionym na ilustracji
dostarcza informacji o tym, ze

A. wyrdb byl umieszczony w pojemniku sterylizacyjnym.
B. proces sterylizacji byl skuteczny.
C. wyrdb byl poddany sterylizacji.
D. proces przebiegl prawidlowo.
Zadanie 33.

Jezeli wskazniki fizyczne wskazujg prawidtowe parametry, oznacza to, ze

A. w komorze sterylizatora osiaggni¢to warunki do skuteczne;j sterylizacji.
B. wskazniki chemiczne i biologiczne osiagng prawidtowy wynik.

C. po zakonczeniu procesu sterylizacji produkty beda sterylne.

D. zaladunek komory sterylizatora jest prawidlowy.

Zadanie 34.

Jeden z symboli przedstawionych na ilustracji informuje, Zze wyrdb mozna przechowywa¢ w pomieszczeniu

P
35%

z wilgotnoscia powietrza powyzej 50%.
z wilgotnoscig powietrza 25%.
w temperaturze ponizej 15°C.

50 %

oO0wy

w temperaturze 20°C.
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Zadanie 35.

Ciepty, sterylny materiat po zakonczeniu procesu sterylizacji nalezy

A. pozostawi¢ pod nawiewem §wiezego powietrza z urzadzenia klimatyzacyjnego.
B. potozy¢ na metalowym blacie, zapewniajac szybkie schtadzanie.

C. potozy¢ w miejscu umozliwiajacym stopniowe schtadzanie.

D. pozostawi¢ do schtodzenia w komorze sterylizatora.

Zadanie 36.
Jednym z czgsto spotykanych w praktyce szpitalnej patogendw wywotujacych zakazenia bakteryjne jest

A. Geobacillus stearothermophilus.
B. Staphylococcus aureus.

C. Bacillus atrophaeus.

D. Bacillus pumilus.

Zadanie 37.

Nadzor zewnetrzny nad procedurami dekontaminacji narzgdzi sprawuje

A. Zesp6t Kontroli Zakazen Szpitalnych.
B. Panstwowa Inspekcja Sanitarna.

C. Urzad Dozoru Technicznego.

D. Panstwowa Inspekcja Pracy.

Zadanie 38.

Postgpowanie majace na celu ochrone przed skazeniem naturalnie jalowych tkanek, polegajace migdzy
innymi na kompletowaniu zestawu narzedzi do jednego zabiegu w jednym pakiecie, to

A. aseptyka.

B. sterylizacja.
C. antyseptyka.
D. dezynfekcja.

Zadanie 39.

Ile wskaznikoéw do kontroli mycia oraz wskaznikow do kontroli parametrow dezynfekcji termicznej nalezy
zakupi¢ na okres jednego tygodnia, jezeli dziennie kontroli podlega 10 proceséw dezynfekcji termicznej oraz
2 procesy dezynfekcji termiczno-chemicznej?

A. 84 do kontroli mycia oraz 84 do kontroli parametrow dezynfekcji termiczne;.
B. 84 do kontroli mycia oraz 70 do kontroli parametréw dezynfekcji termicznej.
C. 70 do kontroli mycia oraz 70 do kontroli parametréw dezynfekcji termicznej.
D. 70 do kontroli mycia oraz 84 do kontroli parametréw dezynfekcji termiczne;.

Zadanie 40.

Cena 100 metroéw regkawa papierowo-foliowego wynosi 100,00 zt. Jaki begdzie koszt r¢kawa potrzebnego do
wykonania 100 pakietow o dtugosci 25 cm?

A. 250,00 zt
B. 25,50zt
C. 25,00zt
D. 2,50zt
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