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Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 10 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgtos
przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.
2. Do arkusza dotgczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikaciji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajgcy sie z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zdaé czes¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZ| dtugopisem lub piérem z czarnym tuszem/
atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujgcy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:
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9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Woybierz wlasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajgca jej literg — np., gdy wybrates odpowiedz
"Au:
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11. Staraj sie wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli sie pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktérg uwazasz za poprawna, np.

COIRCRECEN |

12. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyte$ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadzites wszystkie dane, o ktérych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamietaj, ze oddajesz przewodniczagcemu zespotu nadzorujgcego tylko KARTE ODPOWIEDZI.
Powodzenial
*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$c

Uktad graficzny
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Zadanie 1.
Ostrza do skalpela chirurgicznego, oznakowanego przekreslong dwoéjka w kétku, mozna uzyc¢

A. jeden raz.
B. dwa razy.
C. trzy razy.
D. piec¢ razy.

Zadanie 2.

Do narzedzi tngcych jednoostrzowych nalezg
A. nozyczki chirurgiczne i odgryzacz kostny.
B. odgryzacz kostny i skrobaczka.

C. dhuto i nozyczki chirurgiczne.
D. diuto i skrobaczka.

Zadanie 3.

Podstawowy zestaw narzedzi do szycia chirurgicznego tworzg
A. pean, kocher i imadto.
. imadto, kocher i peseta.

B
C. peseta, kocher i nozyczki.
D. nozyczki, imadto i peseta.

Zadanie 4.

Do dezynfekcji sprzetu z tworzyw sztucznych, majgcych bezposredni kontakt z tkankami lub z uktadem
oddechowym nie akceptuje sie preparatow zawierajgcych

A. formaldehyd.
B. aktywny tlen.
C. glukoprotamine.
D. kwas nadoctowy.

Zadanie 5.
Powtoke antykorozyjng na narzedziach chirurgicznych tworzy tlenek
A. glinu.
. zelaza.

B
C. krzemu.
D. chromu.

Zadanie 6.

Kraniki przy instrumentach laparoskopowych nalezy do mycia i dezynfekgc;ji

A. otwierac, a do sterylizacji zamykac.
B. zamykac, a do sterylizacji otwierac.
C. zamykac i do sterylizacji zamykac.
D. otwierac i do sterylizacji otwieracé.
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Zadanie 7.

Na przedstawionym na ilustracji haku chirurgicznym moze wystapi¢ korozja

OoOw

powierzchniowa i wzerowa.
cierna i powierzchniowa.
szczelinowa i wzerowa.
naprezeniowa i cierna.

Zadanie 8.

Na narzedziu przestawionym na ilustracji nie wystapi korozja

A
B. szczelinowa.

C.

D. powierzchniowa.

cierna.

Zadanie 9.

Spis zestawu narzedzi ginekologicznych

Ktorych narzedzi brakuje w zestawie na przedstawionej ilustracji, poréwnujgc z zamieszczonym w tabeli

narzedzie ilos¢
1. kulociag 2 sztuki
2. klemy okienkowe 2 sztuki
3. tyzka skrobaczka 2 sztuki
4. wziernik Cusco 2 sztuki

spisem zestawu narzedzi ginekologicznych?

A.

Dwéch klemow okienkowych i jednej tyzki skrobaczki.

B. Dwoch tyzek skrobaczek i jednego wziernika Cusco.
C.
D. Dwodch wziernikéw Cusco i jednego kulociggu.

Dwéch kulociggéw i jednego klemu okienkowego.
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Zadanie 10.

Test sprawnosci narzedzi chirurgicznych wykonuje sie przed
A. myciem.
B. dezynfekcja.

C. kontrolg czystosci.
D. kompletowaniem zestawu.

Zadanie 11.

Alkohol nadaje sie do usuwania z narzedzi, sprzetu i powierzchni pozostatosci
A. kosci.
B. ttuszczu.
C. biatka i krwi.
D. cementu kostnego.

Zadanie 12.

Ktorej zasady nalezy przestrzegac, przygotowujgc roztwor do mycia w myjni ultradzwiekowej?

A. Dodawa¢ do wody wytgcznie srodki myjaco-dezynfekujgce.
B. Dodawac do wody wytgcznie srodki dezynfekujgce.

C. Odgazowywac¢ roztwér przed pierwszym uzyciem.

D. Odgazowywac roztwor przed kazdym uzyciem.

Zadanie 13.

Do dezynfekcji powierzchni zanieczyszczonych substancjami organicznymi nalezy stosowac preparaty
0 dziataniu sporobdjczym, zawierajgce

A. fenole.

B. alkohole.

C. zwigzki chloru.

D. czwartorzedowe sole amoniowe.

Zadanie 14.
Technika przez spryskiwanie preparatami alkoholowymi stosowana jest do dezynfekcji powierzchni

A. duzych i fatwodostepnych.

B. matych i trudnodostepnych.

C. matych skazonych przetrwalnikami bakterii.

D. duzych skazonych krwig/materiatem biologicznym.
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Zadanie 15.

Z ktorych wyrobow medycznych do usuniecia skoagulowanych tkanek stosowany jest 3% roztwér nadtlenku
wodoru?

©Oo0 w2

Wyréb 1. “ Wyréb 2.

Wyrob 3. Wyrob 4.

Z wyrobow 11 2.
Z wyrobow 2 i 3.
Z wyrobow 3 i 4.
Z wyrobow 1 4.

Zadanie 16.

Po zmieszaniu 75 ml koncentratu srodka dezynfekcyjnego z 4 925 ml wody uzyska sie roztwor uzytkowy
o stezeniu

A.

0,25%

B. 0,5%
C.
D. 2,5%

1,5%

Zadanie 17.

lle wody nalezy przygotowac¢ do sporzadzenia 50 litréw 2,5% roztworu roboczego $rodka dezynfekcyjnego?

A.

50 000 ml

B. 49 750 ml
C.
D. 47 250 ml

48 750 ml
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Zadanie 18.

Ktore z wymienionych drobnoustrojéw posiadajg najwiekszg opornos¢ na chemiczne srodki dezynfekcyjne?

A. Spory bakterii.

B. Pratki gruzlicy.

C. Wirusy ostonkowe.

D. Wirusy bezostonkowe.

Zadanie 19.

Na koniecznos¢ sprawdzenia sprawnosci systemu dozowania srodkéw chemicznych w myjni-dezynfektorze,
wskazuje

A. obecnos¢ czgstek rdzy z systemu wodociggowego na filtrze w komorze myjni.
B. obecnosc¢ organicznych pozostato$ci operacyjnych na powierzchni narzedzi.
C. brak przebarwienia testu kontroli parametrow dezynfekcji termiczne;j.

D. przekroczenie zaprogramowanej wartosci Ao.

Zadanie 20.

Testy paskowe do kontroli aktywnosci biobdjczej roztworu dezynfekcyjnego stosowane sg w procesach

A. dezynfekcji termicznej.
B. dezynfekcji manualnej.
C. mycia maszynowego.
D. mycia manualnego.

Zadanie 21.

Ktore urzgdzenie wyposazone jest w wozki wsadowe do narzedzi chirurgicznych, sprzetu
anestezjologicznego oraz sprzetu mikrochirurgicznego?

A. Sterylizator parowy.
B. Myjnia-dezynfektor.
C. Sterylizator plazmowy.
D. Myijka ultradzwiekowa.

Zadanie 22.

Test z naniesiong substancjg wskaznikowg symulujgcg zanieczyszczenia organiczne stosowany jest do
kontroli

A. mycia.

B. suszenia.
C. sterylizaciji.
D. dezynfekdiji.

Zadanie 23.

Stan filtra na dnie komory myjni-dezynfektora nalezy kontrolowa¢ co najmniej raz

A. w miesigcu.
B. w tygodniu.
C. na kwartat.
D. dziennie.
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Zadanie 24.
Minimalna warto$¢ Ao w procesie dezynfekcji narzedzi majgcych kontakt z ranami powinna wynosic

A. 6000
B. 3000
C. 600
D. 60

Zadanie 25.

Test przedstawiony na ilustracji przebarwia sie na kolor czarny w procesie dezynfekcji termicznej, gdy
warto$¢ Ap wynosi

A. =6000
B. <3000
C. <600 L 10min93°C | :l‘:>
D. >60 "°""'
y DIE THERMISCHE [£5T) 170401 @amm
Zadanie 26.

W ktorej z metod sterylizacji faza sterylizacji przebiega w podcisnieniu w stosunku do ci$nienia
atmosferycznego?

A. Parowej.

B. Tlenkiem etylenu.

C. Formaldehydowej.

D. Suchym gorgcym powietrzem.

Zadanie 27.

Czynnikiem sterylizujgcym, charakteryzujgcym sie wysokg zdolnoscig penetracji wyrobéw z tworzyw
sztucznych, gumy, metalu i szkta, bez wzgledu na ich wielko$¢ oraz ksztaft, jest

A. para wodna.

B. tlenek etylenu.

C. kwas nadoctowy.

D. nadtlenek wodoru.

Zadanie 28.

Ktore zabezpieczenia chronig personel przed ekspozycjg inhalacyjng na tlenek etylenu?

A. Proces sterylizacji przeprowadzany w nadcisnieniu.
B. Pdtmaska lub maska dostarczajgca powietrze.

C. Krotka faza ekspozycji tlenku etylenu.

D. Maska chirurgiczna.
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Zadanie 29.

Proces sterylizacji tlenkiem etylenu rozpoczyna sie fazg
A. sterylizacji.
B. nawilzania.
C. aeracji.
D. prozni.

Zadanie 30.

Wskazniki chemiczne do okreslonych procedur badawczych nalezg do typu

A 2
B. 4
C. 5
D. 6

Zadanie 31.

Utworzenie szczelnego systemu bariery sterylnej z opakowania Tyvek-folia wymaga

A. zamkniecia opakowania plastikowg plomba.

B. wykonania zgrzewu w temperaturze 120-140°C.

C. wykonania zgrzewu w temperaturze 180-190°C.

D. zaklejenia opakowania tasmg ze wskaznikiem sterylizacji.

Zadanie 32.

Sprzet medyczny zakwalifikowany do procesu sterylizacji nadtlenkiem wodoru nalezy zapakowaé
A. w papier krepowany.
B. w rekaw Tyvek-folia.

C. w rekaw poliamidowy.
D. w torebke papierowo-foliows.

Zadanie 33.
Wewnatrz pakietu poddawanego sterylizacji parg wodng umieszcza sie chemiczne wskazniki typu

A 1i2
B. 2i3
C. 3i4
D. 4i5
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Zadanie 34.

Przedstawiony na ilustracji wskaznik chemiczny umieszczany jest w pakietach
|

SEMOZT= STEAM
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z bielizng operacyjng i materiatem opatrunkowym.
z materiatem opatrunkowym i wazeling.

z bielizng operacyjng i proszkami.

z proszkami i wazeling.

OO0 W

Zadanie 35.

Prawidtowo przebarwiony chemiczny wskaznik procesu typu 1 dostarcza informacji, ze

A. proces sterylizacji byt skuteczny.
B. proces przebiegt prawidtowo.

C. wyréb byt sterylizowany.

D. wyrdb jest sterylny.

Zadanie 36.

Na ilustracji przedstawiono wskaznik biologiczny do kontroli procesu sterylizaciji

[LoT]551 1828
2 042020

—
% ,

parowo-formaldehydowej.
nadtlenkiem wodoru.
tlenkiem etylenu.

parg wodna.

00w

Zadanie 37.
Minimalna odlegtos¢ pomiedzy materiatami sterylnymi przechowywanymi bezposrednio na regatach
i potkach a podtogg powinna wynosi¢ nie mniej niz

A. 3cm
B. 5cm
C. 15cm
D. 30cm
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Zadanie 38.

Zaleca sie stosowanie wskaznikéw biologicznych do kontroli kazdego wsadu w kazdym cyklu w przypadku
sterylizaciji

A. bielizny operacyjnej.

B. implantéw medycznych.

C. narzedzi chirurgicznych.

D. materiatdéw opatrunkowych.

Zadanie 39.

Preparat stosowany do dezynfekcji powierzchni skazonych grzybami musi wykazywac¢ dziatanie biobojcze
w odniesieniu do mikroorganizmu

A. Geobacillus stearothermophilus.
B. Bacillus atrophaeus.

C. Candida albicans.

D. Poliovirus.

Zadanie 40.

Dopuszczalny Poziom zapewnienia sterylnosci (SAL) wynosi

A. 10712
B. 107°
C. 1078
D. 1073
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