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Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 13 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgtos
przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

2. Do arkusza dotgczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktorej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wers;ji arkusza,

— wpisz swoéj numer PESEL*,

— wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajacy sie z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zda¢ czes¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dtugopisem lub pidrem z czarnym tuszem/

atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy

ukfad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

NooAc®
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9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wtasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajgca jej literg — np., gdy wybrates odpowiedz
”A":

W G| D

11. Staraj sie wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli sie pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kétkiem i zaznacz odpowiedz, ktérg uwazasz za poprawng, np.

COIRCRECEN |

12. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyte$§ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadzite$ wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukciji.

Pamietaj, ze oddajesz przewodniczacemu zespofu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.
Powodzenial
* w przypadku braku numeru PESEL - seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$c¢

Uktad graficzny
© CKE 2020
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Zadanie 1.

Do instrumentarium tngcego naleza:

odgryzacze kostne, raspatory, nozyczki i skalpele.
skrobaczki kostne, dtuta, ztobaki i kleszczyki.
wiertta, ztobaki, sondy i skrobaczki kostne.

haki chirurgiczne, hegary, dtuta i Ztobaki.

©Oow>

Zadanie 2.

Ktére z przedstawionych na ilustracjach wyrobéw mozna poddawaé kolejno: myciu ultradzwiekowemu,
dezynfekcji termicznej oraz sterylizacji parowej?

Wyréb 1. Wyréb 2.

Wyréb 3.

Wyroby: 1, 2, 3, 4.
Wyroby: 1, 3, 4.
Wyroby: 1, 2.
Wyroby: 3, 4.

OO0 W

Zadanie 3.
Powloke antykorozyjng na narzedziach chirurgicznych tworzy tlenek

glinu.
zelaza.
krzemu.
chromu.

OO0
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Zadanie 4.

Na ktérych instrumentach przedstawionych na ilustracjach po procesach dezynfekcji i sterylizacji mogg
pojawi¢ sie mienigce naloty krzemowe?

Instrument 1. Instrument 2.

Instrument 3. Instrument 4.

Na instrumentach: 1, 2, 3, 4
Na instrumentach: 2, 3, 4
Na instrumentach: 2, 4

Na instrumentach: 1, 3

OO0 W

Zadanie 5.

Zmiany korozyjne na narzedziu chirurgicznym w poczatkowej fazie korozji wzerowej majg wyglad

rdzawych przebarwien w szczelinach, spoinach, miejscach fgczen réznych elementow.
brgzowych przebarwien wokét wytartego do metalu miejsca.

uktu¢ igtg otoczonych rdzawo-brgzowymi osadami.

rys, peknie¢ i ztaman.

OO0 W

Zadanie 6.
Konserwacji olejem na bazie parafiny wymagaja

retraktory brzuszne.
wzierniki uszne.
tyzeczki kostne.
dtuta kostne.

oo w»
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Zadanie 7.

Poréwnaj spis zestawu narzedzi ginekologicznych, w ktérego sktad wchodzg po dwie sztuki: kulociggow,
kleméw okienkowych, tyzeczek skrobaczek, wziernikéw Cusco z zamieszczong ilustracjg zestawu.
W zestawie na ilustracji brakuje

4

dwdch klemow okienkowych i jednej tyzki skrobaczki.
dwdch tyzek skrobaczek i jednego wziernika Cusco.
dwoch kulociggow i jednego klemu okienkowego.
dwéch wziernikow Cusco i jednego kulociggu.

OO0 W

Zadanie 8.

Okre$l prawidtowy sposdb postepowania z kontenerami poddawanymi procesowi mycia i dezynfekcji
maszynowej.

Kontenery mogg by¢ myte i dezynfekowane, gdy sg zamkniete pokrywa.
Wanna kontenera musi by¢ ustawiona w myjni otworem do gory.
Papierowe filtry nalezy usung¢ po procesie mycia i dezynfekgciji.

Pokrywe kontenera nalezy my¢ wewnetrzng strong do dotu.

OO0 w»

Zadanie 9.

Technika przez spryskiwanie preparatami alkoholowymi stosowana jest do dezynfekcji powierzchni

duzych skazonych krwig/materiatem biologicznym.
matych skazonych przetrwalnikami bakterii.
matych i trudnodostepnych.

duzych i tatwodostepnych.

OO0
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Zadanie 10.

W przedstawionym na ilustracji przebiegu procesu dezynfekcji maszynowej, srodek do ptukania narzedzi
przyspieszajgcy suszenie, stosowany jest w etapie

neutralizacji.
dezynfekcji.
suszenia.
mycia.

OO0 W

Zadanie 11.

Ktore substancje aktywne stosowane sg do dezynfekcji wysokiego stopnia?

Zwigzki nadtlenowe i fenolowe.
Aldehydy i zwigzki nadtlenowe.
Alkohole i zwigzki fenolowe.
Aldehydy i alkohole.

OO0 W

Zadanie 12.

Po zmieszaniu 50 ml koncentratu $rodka dezynfekcyjnego z wodg, uzyskano 1 litr roztworu uzytkowego
o stezeniu

0,5%
1,5%
2,5%
5%

OO0 W

Zadanie 13.

lle wody nalezy uzy¢ do sporzadzenia 10 litrow 1,5% roztworu roboczego srodka dezynfekcyjnego?

A. 10150 ml
B. 10015 ml
C. 9950 ml
D. 9850 ml
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Zadanie 14.

Zgodnie z klasyfikacjg Spauldinga minimalny zakres dziatania biobdjczego preparatu stosowanego do
dezynfekcji sprzetu z grupy ryzyka, do ktorej nalezg stetoskopy, obejmuje

B, F, V — bezostonkowe.
B, F, V — ostonkowe.
B,V, F, Thc, S.

B, V, F, Tbc.

OO0 w»

Zadanie 15.

Podczas rutynowej kontroli jakosci medidw zasilajgcych myjnie-dezynfektor do narzedzi chirurgicznych,
wskazane jest wykonanie badania

pozostatosci srodkéw chemicznych na narzedziach po procesie.
mikrobiologicznego wody demineralizowane;j.

fizyko-chemiczne wody wodociggowe.

przewodnosci i wartosci pH wody.

OO0 W

Zadanie 16.

Catkowite usuniecie substancji wskaznikowej nasladujgcej pozostatosci zaschnietej krwi z testu
przedstawionego na ilustracji, potwierdza skutecznosé

Przed procesem Po procesie

sterylizacji wysokotemperaturowe;j.
dezynfekcji termiczne;.

mycia maszynowego.

mycia manualnego.

00w

Zadanie 17.

Na wézku wsadowym do mycia i dezynfekcji sprzetu anestezjologicznego nalezy umiescic

instrumentarium laparoskopowe.
endoskopy elastyczne.
resuscytator Ambu.

baseny szpitalne.

©Oow>
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Zadanie 18.

Ktoérych z przedstawionych na ilustracjach wyrobow nie_mozna poddawac¢ myciu i dezynfekcji w myjni-
dezynfektorze dla narzedzi chirurgicznych?

Wyrob 1.

Wyréb 3.

Wyrobéw: 1, 2
Wyrobéw: 2, 3
Wyrobow: 1, 4
Wyrobow: 3, 4

OO w2

Zadanie 19.

Test przedstawiony na ilustracji, przebarwia sie na kolor czarny w procesie dezynfekcji termicznej, gdy
wartos¢ Ap wynosi

26000
<3000
<600
260

o0 wp»
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Zadanie 20.

Zwolnienie wsadu po procesie dezynfekcji termicznej odbywa sie na podstawie kontroli

wzrokowej wnetrza myjni dezynfektora oraz poziomu srodkow chemicznych.
predkosci obrotowej ramion natryskowych oraz sprawdzeniu filtra sitowego.
wzrokowej na obecnos¢ pozostatosci zabrudzen oraz kontroli wartosci Ao.
wartosci pH wody demineralizowanej oraz kontroli wartosci Ao.

©Oow>

Zadanie 21.

Ktéra metoda sterylizacji negatywnie wptywa na jakos¢ wyrobéw medycznych z bawetny?

Suchym gorgcym powietrzem.
Parg wodng pod cisnieniem.
Tlenkiem etylenu.

Radiacyjna.

OO w2

Zadanie 22.

Metodg odpowiednig do sterylizacji materiatdw opatrunkowych jest sterylizacja

nadtlenkiem wodoru oraz kwasem nadoctowym.
kwasem nadoctowym oraz tlenkiem etylenu.
nadtlenkiem wodoru oraz parg wodna.

tlenkiem etylenu oraz parg wodna.

00w

Zadanie 23.

W momencie gwattownego wzrostu ci$nienia w komorze sterylizatora zawor bezpieczenstwa natychmiast
otwiera sie upuszczajgc do atmosfery nadmiar

mineratow rozpuszczonych w wodzie.
wody demineralizowane;.

sterylnego powietrza.

pary wodnej.

00w
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Zadanie 24.

llustracja przedstawia zapis kontroli parametrycznej procesu sterylizacji

tlenkiem etylenu przebiegajgcego w nadcisnieniu.
tlenkiem etylenu przebiegajgcego w podcisnieniu.
parowej z frakcjonowang proznig wstepna.
parowej z gtebokg préznig wstepna.

OO0 Wy

Zadanie 25.

Ktory czynnik moze hamowac penetracje pary do pakietu testowego Bowie&Dick’a?

A. Gazy nie ulegajgce skraplaniu.
B. Zbyt duzy zatadunek komory.
C. Zbyt maty zatadunek komory.
D. Gazy ulegajgce skraplaniu.

Zadanie 26.

Nieprawidtowy wynik testu szczelno$ci moze wskazywac na

uzycie niewtasciwych wskaznikéw chemicznych.
nieprawidtowy zatadunek komory.

zuzycie uszczelek drzwi.

ztg jakos¢ wody.

OO0 w»

Zadanie 27.
Cechg papieru sterylizacyjnego jest
A. wielko$¢ poréw umozliwiajgca przenikanie kurzu i cieczy.
. wielkos$¢ poréw stanowigca bariere dla czynnika sterylizacyjnego.

B
C. brak odpornosci na wilgo¢ i naprezenia podczas procesu sterylizaciji.
D. duza wytrzymatos¢ na wilgo€ i naprezenia podczas procesu sterylizaciji.
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Zadanie 28.

Ktore czynnosci nalezy wykonac przed umieszczeniem kaniulowanych wiertet ortopedycznych w torebce
papierowo-foliowej?

Sprawdzi¢ droznos$¢ oraz zabezpieczy¢ ostre koncowki.
Konserwowac¢ oraz zabezpieczy¢ ostre koncowki.
Sprawdzi¢ droznos¢ oraz zdemontowad.

Zdemontowac¢ oraz konserwowac.

OO0 w»

Zadanie 29.

Przedstawiony na ilustracji wskaznik chemiczny reaguje

'T1 LOT:1T12032013

' I n teg ron® [Eo EXP:03.2018
‘,.\-;f:if'f"i SEE 2
INTEGRATOR 1
1ISO 11140-1 2 . ‘
Class 5
EN 867-1
Class D 6‘ ';1 . ‘

UNSAFE 'SAFE TERRAGENE"

po osiggnieciu wszystkich parametréw krytycznych okreslonych dla danych cykli sterylizacji.
po osiggnieciu jednego z parametrow krytycznych procesu.

na dwa lub wiecej parametrow krytycznych procesu.

na wszystkie parametry krytyczne procesu.

o0 wp

Zadanie 30.

W pakietach z zestawami narzedzi ze stali nierdzewnej umieszczane sg wskazniki chemiczne typu

1,2,3
2,3,4
2,4,5
4,56

©Oow?>

Zadanie 31.

Temperatura 130°C jest parametrem zgrzewania rekawa

widkninowo-foliowego.
papierowo-foliowego.
poliamidowego.
Tyvec-folia.

00w
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Zadanie 32.

Prawidtowo przebarwione chemiczne wskazniki umieszczone na produktach przedstawionych na ilustraciji
dostarczajg informacji o tym, ze

proces sterylizacji byt skuteczny.
wyréb byt poddany sterylizacji.
proces przebiegt prawidtowo.
wyréb jest steryiny.

OO w2

Zadanie 33.

Jezeli wskazniki fizyczne wskazujg prawidtowe parametry oznacza to, ze

w komorze sterylizatora osiggnieto warunki do skutecznej sterylizacji.
wskazniki chemiczne i biologiczne osiggng prawidtowy wynik.

po zakonczeniu procesu sterylizacji produkty bedg sterylne.
zatadunek komory sterylizatora jest prawidtowy.

OO0y

Zadanie 34.

Jeden z symboli przedstawionych na ilustracji informuje, ze wyréb mozna przechowywa¢ w pomieszczeniu

z wilgotnoscig powietrza ponizej 35%.
z wilgotnoscig powietrza 45%.

w temperaturze ponizej 15°C.

w temperaturze 35°C.

OO0 W
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Zadanie 35.

Ciepty, sterylny materiat po zakohczeniu procesu sterylizacji nalezy

A.

pozostawi¢ pod nawiewem swiezego powietrza z urzadzenia klimatyzacyjnego.

B. potozy¢ na metalowym blacie zapewniajgc szybkie schtadzanie.
C.
D. pozostawi¢ do schtodzenia w komorze sterylizatora.

potozy¢ w miejscu umozliwiajgcym stopniowe schtadzanie.

Zadanie 36.

Jednym z czesto spotykanych w praktyce szpitalnej patogenéw wywotujgcych zakazenia bakteryjne jest

A.

Geobacillus stearothermophilus.

B. Staphylococcus aureus.
C.
D. Bacillus pumilus.

Bacillus atrophaeus.

Zadanie 37.

Nadzér wewnetrzny nad procedurami dekontaminacji narzedzi sprawuje

00w

Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna.
Urzad Dozoru Technicznego.
Panstwowa Inspekcja Pracy.

Zadanie 38.

Ktore dziatania zwiekszajg ryzyko powstawania biofilmu na narzedziach?

00w

Stosowanie dezynfektantéw, ktdre posiadajg zdolnosci rozktadania zanieczyszczen organicznych.
Dekontaminacja narzedzi po uzyciu po uptywie 3 godzin.

Dekontaminacja narzedzi po uzyciu przed uptywem 3 godzin.

Czyszczenie narzedzi bezposrednio po uzyciu.

Zadanie 39.

lle wskaznikow do kontroli mycia oraz wskaznikow do kontroli parametrow dezynfekcji termicznej nalezy
zakupi¢ na okres jednego tygodnia, jezeli dziennie kontroli podlega 10 proceséw dezynfekcji termicznej oraz
2 procesy dezynfekcji termiczno-chemicznej?

OO0 W

84 do kontroli mycia oraz 84 do kontroli parametréw dezynfekcji termiczne;j.
84 do kontroli mycia oraz 70 do kontroli parametréow dezynfekcji termiczne;.
70 do kontroli mycia oraz 70 do kontroli parametrow dezynfekcji termicznej.
70 do kontroli mycia oraz 84 do kontroli parametrow dezynfekcji termicznej.
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Zadanie 40.
Cena 100 metréw rekawa papierowo-foliowego wynosi 100,00 zt. Jaki bedzie koszt rekawa potrzebnego do
wykonania 100 pakietéw o dtugosci 25 cm?

A. 250,00 z
B. 25,50z
C. 25,00z
D. 2,50z
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