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Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 11 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgtos
przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.
2. Do arkusza dotgczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikaciji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swdéj numer PESEL*,

— wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajgcy sie z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac¢ 1 punkt.

Aby zdaé czes¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac co najmniej 20 punktéw.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZ| dtugopisem lub piérem z czarnym tuszem/
atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujgcy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

Nookw
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|
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(a] | [8] | [€] | [B]

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Woybierz wlasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajgca jej literg — np., gdy wybrates odpowiedz
"Au:

W G| D

11. Staraj sie wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli sie pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktérg uwazasz za poprawnag, np.

COIRCRECEN |

12. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyte$ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadzites wszystkie dane, o ktérych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamietaj, ze oddajesz przewodniczagcemu zespotu nadzorujgcego tylko KARTE ODPOWIEDZI.
Powodzenial
* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$c

Uktad graficzny
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Zadanie 1.
Peseta atraumatyczna stuzy do

ciecia skory.
chwytania naczyn.
rozszerzania tkanek.
przytrzymywania kosci.

o0 w>

Zadanie 2.
Do czyszczenia w myjni ultradzwigkowej nie nalezy kwalifikowac:

optyk i Swiattowodoéw endoskopowych.
kleszczykow i trokarow endoskopowych.
narzedzi chirurgicznych i stomatologicznych.
narzedzi mikrochirurgicznych i okulistycznych.

o0 wp

Zadanie 3.

Na ktérych ilustracjach przedstawiono instrumenty, ktére mozna poddawacé kolejno: myciu ultradzwiekowemu,
dezynfekcji termicznej oraz sterylizacji parowej?

llustracja 1. llustracja 2.

llustracja 3. llustracja 4.

Na ilustracjach: 1, 2, 3, 4
Na ilustracjach: 1, 3, 4
Na ilustracjach: 2, 3

Na ilustracjach: 2, 4

oo wp
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Zadanie 4.
Ktore narzedzia posiadajg zakonczone tepo czesci robocze?

topatki do jelit oraz pilniki.

Osteotomy oraz pesety atraumatyczne.
Rozszerzadta maciczne Hegar oraz sondy.
tyzeczki kostne oraz kleszczyki okienkowe.

OO0 W

Zadanie 5.

Na ktérych instrumentach przedstawionych na ilustracjach po procesach dezynfekcji i sterylizacji moga
pojawi¢ sie mienigce naloty krzemowe?

Instrument 1. Instrument 2.

Instrument 3. Instrument 4.

Na instrumentach: 1, 2, 3, 4
Na instrumentach: 1, 3, 4
Na instrumentach: 2, 3

Na instrumentach: 2, 4

OO0 WP

Zadanie 6.

Zmiany korozyjne powstajgce na narzedziu chirurgicznym w poczatkowej fazie korozji wzerowej majg wyglad

rys, peknie¢ lub ztaman.

uktué igtg otoczonych rdzawo-brgzowymi osadami.

brgzowych przebarwien wokét wytartego do metalu miejsca.

rdzawych przebarwien w szczelinach, spoinach, miejscach taczen réznych elementéw.

oo >
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Zadanie 7.
Ktore wyroby medyczne nalezy zdemontowacé przed myciem i dezynfekcjg?

Kleszcze Liston'a.

Kleszcze jelitowe Allis.

Kleszczyki okienkowe gtadkie.
Kleszczyki laparoskopowe okienkowe.

o0 ®p»

Zadanie 8.
Narzedzie przedstawione na ilustracji nalezy do grupy narzedzi

naczyniowych.
ortopedycznych.
ginekologicznych.
mikrochirurgicznych.

OO ®p»

Zadanie 9.

Zaleznos¢ pomiedzy temperaturg i czasem jej utrzymania w procesie dezynfekcji termicznej opisuje

teoria warto$ci Ao.

klasyfikacja Spauldinga.

norma dla duzych sterylizatorow parowych.
norma dla matych sterylizatorow parowych.

oOo0wp»

Zadanie 10.
Wskaz rodzaj wozka wsadowego oraz parametry procesu dezynfekcji maszynowej silikonowego worka Ambu.

Wézek narzedziowy, 90°C/5minut.

Wézek endoskopowy, 55°C/5minut.

Wozek anestezjologiczny, 90°C/5minut.

Wozek do instrumentéw matoinwazyjnych, 93°C/10minut.

o0 w>»

Zadanie 11.

Srodek do plukania narzedzi przyspieszajgcy suszenie, w procesie maszynowego mycia z dezynfekcjg
termiczng stosowany jest w etapie

mycia.
suszenia.
dezynfekcji.
neutralizaciji.

o0 ®>
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Zadanie 12.

Do dezynfekcji powierzchni zanieczyszczonych substancjami organicznymi nalezy stosowac preparaty
0 dziataniu sporobdjczym, zawierajgce

fenole.

alkohole.

zwigzki chloru.

czwartorzedowe sole amoniowe.

OO0 ®p»

Zadanie 13.
Do lubrykacji narzedzi chirurgicznych nalezy stosowac srodki na bazie

parafiny.

gliceryny.

oleju silikonowego.
bezttuszczowych zeli.

oOO0wp»

Zadanie 14.

lle wynosi stezenie procentowe roztworu roboczego, jesli sporzgdzono go z 40 ml srodka dezynfekcyjnego
i 1960 ml wody?

0,2%
0,4%
2%
4%

OO0 ®p»

Zadanie 15.
lle wody nalezy uzy¢ do sporzgdzenia 10 litrow 1,5% roztworu roboczego srodka dezynfekcyjnego?

10 150 ml
10 015 ml
9 950 ml
9 850 ml

OO0 w>
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Zadanie 16.

Zgodnie z klasyfikacjg Spauldinga minimalny zakres dziatania biobdjczego preparatu stosowanego do
dezynfekcji sprzetu z grupy ryzyka, do ktérej nalezy wyrdb przedstawiony na ilustracji, obejmuje

A. B,V,F, Thc :

B. B,V,F,Tbe, S | microlife

C' B) F, V - OSJfOnkOWG. . ‘ Zz-drf":LSiZe

D. B, F, V — bezostonkowe. : 87 To5 nohes
Zadanie 17.

Catkowite usuniecie substancji wskaznikowej nasladujgcej pozostatosci zaschnietej krwi z testu
przedstawionego na ilustracji potwierdza skutecznos$é

mycia manualnego. przed procesem po procesie
mycia maszynowego.

dezynfekcji termicznej.

sterylizacji wysokotemperaturowe;.

oOo0wp»

Zadanie 18.
Na wozku wsadowym do mycia i dezynfekcji narzedzi do chirurgii matoinwazyjnej nalezy umiescic

instrumentarium laparoskopowe.
rury anestezjologiczne.
endoskopy elastyczne.

baseny szpitalne.

o0 ®p»

Zadanie 19.

Ktore urzgdzenie wyposazone jest w wozki wsadowe do narzedzi chirurgicznych, sprzetu
anestezjologicznego oraz sprzetu mikrochirurgicznego?

Sterylizator parowy.
Myjnia-dezynfektor.
Sterylizator plazmowy.
Myjka ultradzwiekowa.

OO0 w2
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Zadanie 20.

Test z naniesiong substancjg wskaznikowg symulujgca zanieczyszczenia organiczne stosowany jest do
kontroli

mycia.
suszenia.
sterylizacji.
dezynfekcji.

OO0 ®p»

Zadanie 21.
Ktorej zasady nalezy przestrzegac, przygotowujgc roztwor do mycia w myjni ultradzwiekowej?

Do wody nalezy dodawaé wytgcznie srodki dezynfekujgce.
Roztwor nalezy odgazowywac przed kazdym jego uzyciem.
Roztwor nalezy odgazowywacé przed pierwszym jego uzyciem.

Do wody nalezy dodawaé wytgcznie srodki myjgco-dezynfekujgce.

oOO0wp»

Zadanie 22.
Podczas dezynfekcji termicznej narzedzi krytycznych minimalna wartos¢ Ao powinna wynosi¢

60
600
3000
6000

o0 ®p»

Zadanie 23.
Zwolnienie wsadu po procesie dezynfekcji termicznej odbywa sie na podstawie kontroli

wzrokowej wnetrza myjni-dezynfektora oraz poziomu $rodkéw chemicznych.
predkosci obrotowej ramion natryskowych oraz sprawdzeniu filtra sitowego.
wzrokowej na obecnos¢ pozostatosci zabrudzen oraz kontroli wartoSci Ao.
wartosci pH wody demineralizowanej oraz kontroli wartosci Ao.

o0 wp»

Zadanie 24.
Sterylizacja parg wodng jest odpowiednia dla

materiatdw wrazliwych na wilgoc€.
materiatdw termowrazliwych.
roztworéw wodnych.
bezwodnych olejow.

o0 ®>
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Zadanie 25.

W ktérym procesie sterylizacji faza sterylizacji poprzedzona jest wielokrotnymi pulsami pary wodnej majgcymi

na celu nawilzenie sterylizowanego wsadu?

W sterylizacji suchym gorgcym powietrzem.
W sterylizacji nadtlenkiem wodoru.

W sterylizacji tlenkiem etylenu.

W sterylizacji radiacyjnej.

oo wp

Zadanie 26.
Sterylizacja tlenkiem etylenu oraz formaldehydem powoduje zniszczenie drobnoustrojéw przez

alkilacje.
oksydacje.
koagulacje.
autoimmunizacje.

oo wp

Zadanie 27.

W momencie gwattownego wzrostu cisnienia w komorze sterylizatora zawér bezpieczenstwa natychmiast

otwiera sie, wypuszczajgc do atmosfery nadmiar

mineratéw rozpuszczonych w wodzie.
wody demineralizowanej.

sterylnego powietrza.

pary wodnej.

OO0 ®p»

Zadanie 28.

Na ilustracji przedstawiono zapis kontroli parametrycznej procesu sterylizaciji

tlenkiem etylenu przebiegajgcego w nadcisnieniu.
tlenkiem etylenu przebiegajgcego w podcisnieniu.
parowej z frakcjonowang proznig wstepna.
parowej z gteboka préznig wstepna.

o0 wp»
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Zadanie 29.
Wskazniki chemiczne do okreslonych procedur badawczych nalezg do typu

OO0 W
o o1 AN

Zadanie 30.
Cechg papieru sterylizacyjnego jest

wielkos¢ porow umozliwiajgca przenikanie kurzu i cieczy.

wielkos¢ porow stanowigca bariere dla czynnika sterylizacyjnego.

brak odpornosci na wilgo¢ i naprezenia podczas procesu sterylizaciji.
duza wytrzymatosé na wilgo¢ i naprezenia podczas procesu sterylizacji.

OO ®p»

Zadanie 31.
Ktory opis uzycia opakowan sterylizacyjnych dotyczy zgrzewalnej torebki papierowej?

Moze stuzy¢ jako wielorazowe zabezpieczenie materiatu skazonego.
Nalezy jg zamkng¢ za pomocg zgrzewarki.

Nalezy bezpytowo oddzieli¢ folie od papieru.

Nie nadaje sie do sterylizacji parowej.

oOo0wp»

Zadanie 32.

Ktoére produkty zapewniajg bariere dla drobnoustrojéw podczas wyjmowania kontenera ze sterylizatora,
transportu i przechowywania?

Wskazniki chemiczne umieszczane na zewnetrznej powierzchni kontenera.
Wskazniki biologiczne umieszczone wewnagtrz kontenera.

Filtry umieszczone w pokrywie kontenera.

Kosze perforowane wewngtrz kontenera.

o0 wp»

Zadanie 33.

lle ostonek na narzedzia ostre bedzie potrzebnych do pojedynczego zapakowania 5 wziernikow
ginekologicznych, 5 wiertet ortopedycznych, 5 mikronozyczek, 5 kleméw okienkowych?

10
15
20

o0 ®»
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Zadanie 34.

Wskaznikiem umieszczanym na opakowaniach sterylizacyjnych, informujgcym wytgcznie o fakcie kontaktu
opakowania z czynnikiem sterylizujgcym, jest wskaznik

OO0 ®p»

procesu.
emulacyjny.
zintegrowany.
wieloparametrowy.

Zadanie 35.
W pakietach z zestawami narzedzi ze stali nierdzewnej umieszcza sie wskazniki chemiczne typu

oOO0wp»

1,2,3
2,3, 4
2,4,5
4,5,6

Zadanie 36.

W celu kontroli poprawnosci dziatania zgrzewarek do opakowan papierowo-foliowych zaleca sie wykonanie
testu szczelnosci zgrzewu

OO0 ®p»

co tydzieh.
codziennie.
raz w miesigcu.
raz na pot roku.

Zadanie 37.
Po rozerwaniu zewnetrznej warstwy papieru sterylizacyjnego na strefie sterylnej pakiet nalezy

OO0 w>

przekazac jak najszybciej na oddziat.

odtozy¢ na potke w magazynie sterylnym.

przepakowac i poddac¢ ponownej sterylizaciji.

bezwzglednie podda¢ ponownej dekontaminacji, w tym sterylizacji.

Zadanie 38.
Jeden z symboli przedstawionych na ilustracji informuje, ze wyréb mozna przechowywac¢ w pomieszczeniu

o0 ®»

z wilgotnoscig powietrza powyzej 50%.
z wilgotnoscig powietrza 25%.
w temperaturze ponizej 15°C. +25°C e

w temperaturze 20°C. %
+15°C

“ccatit®
35 %
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Zadanie 39.
Cieply, sterylny materiat po zakonczeniu procesu sterylizacji nalezy

pozostawi¢ pod nawiewem swiezego powietrza z urzadzenia klimatyzacyjnego.
potozy¢ na metalowym blacie, zapewniajgc szybkie schtadzanie.

potozy¢ w miejscu umozliwiajgcym stopniowe schtadzanie.

pozostawi¢ do schtodzenia w komorze sterylizatora.

o0 ®p»

Zadanie 40.

Podczas dezynfekcji chemiczno-termicznej w myjni-dezynfektorze zuzywa sie 20 ml srodka dezynfekcyjnego

na 1 litr wody. Podczas fazy dezynfekcji zuzywane jest 6 litrbw wody. lle Srodka dezynfekcyjnego zuzywa sie
podczas 50 cykli?

Llitr.

6 litrow.
10 litréw.
600 litrow.

OO0 ®p»
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