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EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie i dobieranie przedmiotéw ortopedycznych oraz Srodkéw

pomocniczych
Oznaczenie kwalifikacji: Z.02
Numer zadania: 01
Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
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b Jacy osrodka
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Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
1 naklej naklejke z numerem PESEL 1 z kodem osrodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

— symbol cyfrowy zawodu,
— oznaczenie kwalifikacji,
— numer zadania,

— numer stanowiska.

3. KARTE OCENY przekaz zespolowi nadzorujagcemu czes$¢ praktyczng egzaminu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron i nie zawiera btgdéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zglo$ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego czes¢ praktyczng
egzaminu.

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespolu
nadzorujacego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i1 organizacji pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglto$ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

10.Po uzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamosé
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Zadanie egzaminacyjne

Do zaktadu ortopedycznego zgtosit si¢ pacjent, w celu wykonania wktadki ortopedycznej korygujacej stopy
ptasko-koslawe.

Na podstawie zamieszczonych wskazéwek wykonaj wktadke ortopedyczna.

Zaznacz na rysunku 1. Obrys stopy nastgpujace struktury anatomiczne: podstawe piatej kosci $rodstopia,

glowe piatej kosci srddstopia, glowe pierwszej kosci §rddstopia, kos¢ todkowata.

Wykonaj z papieru wzorniki pelot i ponumeruj. Dopasuj ich rozmiar do bazy pod wktadke znajdujacej si¢
na Twoim stanowisku zachowujac proporcje pokazane na rysunku 2. Schemat wkiadki korygujacej
koslawos¢ stop.

Wytnij peloty ze styrogumu korzystajac z zamieszczonych w arkuszu Wskazowek do wykonania pelot oraz
rysunku 3. Wzory pelot, zachowujac odpowiednie proporcje.

Wykonanie pelot zglo§ Przewodniczacemu ZNCP przez podniesienie reki. Zadanie mozesz kontynuowac
dopiero po uzyskaniu zgody.

Wytnij wyscidtke zamszowa pasujaca do bazy znajdujacej si¢ na twoim stanowisku.
Naklej na bazie wycigte peloty 1 wysciotke zamszowa.

Podczas wykonywania zadania przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.
Po wykonaniu zadania uporzadkuj stanowisko pracy.

Arkusz egzaminacyjny i gotowy wyrdb pozostaw na stoliku.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 240 minut.

Ocenie podlega¢ beda 4 rezultaty:
— obrys stopy z oznaczonymi strukturami anatomicznymi,
— wzorniki pelot,
— peloty,
— wktadka korygujaca

oraz
przebieg wykonania wktadki ortopedyczne;.
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Rysunek 2. Schemat wkladki korygujacej koslawos¢ stop.
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Rysunek 3. Wzory pelot
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Wskazowki do wykonania pelot

1 — szczyt peloty (15 mm) na szczycie tuku przysrodkowego — pod koscia todkowata

2 — szczyt peloty (8 mm) posrodku zewnetrznej krawedzi peloty

Pelota (1) 1 (2) po przytozeniu przysrodkowych krawedzi tworzg kat 90°
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3 — grubos¢ peloty (4 mm) — czes$¢ brzezna 0,5 cm kazdego boku peloty zaokraglona

4 — pelota metatarsalna (szczyt 8 mm)
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5 — pelota unoszaca palce /I-V grubos¢ (3 mm) zaokraglona na brzeznej czesci do 0,5 cm
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