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chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA

EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie i dobieranie przedmiotow ortopedycznych oraz Srodkéw pomocniczych
Oznaczenie kwalifikacji: Z.02
Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego*

Miejsce na naklejke z numerem

Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

7.02-01-17.06
Czas trwania egzaminu: 240 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
_Rok 2017
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

(8]

10.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem o$rodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujacemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 8 stron i nie zawiera btedow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglto$ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Zapoznaj si¢ z tre$cig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i1 organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po wuzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie egzaminacyjne

Do zaktadu ortopedycznego zglosil si¢ pacjent ze zleceniem na wykonanie gorsetu Jewetta. Pacjentowi
wykonano niezb¢dne pomiary. Metoda wykonania gorsetu na manekinie przestrzennym.

Wykonaj ramg¢ tylng do gorsetu Jewetta, zgodnie z zamieszczong dokumentacjg konstrukcyjng.

Postugujac si¢ mianownictwem anatomicznym, opisz ustawienie gorsetu Jewetta na pacjencie podczas
przymiarki — Tabela 1.

Opracuj wskazowki, ktorych udzielisz pacjentowi w czasie instruktazu dotyczacego eksploatacji
1 konserwacji gorsetu — Tabela 2.

Do wykonania ramy tylnej do gorsetu Jewetta wykorzystaj:
— rysunki pogladowe gorsetu Jewetta (rysunki 1+3),
— rysunki pogladowe ramy tylnej (rysunki 4+6),
— opis ramy tylnej gorsetu Jewetta,
— rysunki wykonawcze ramy (rysunki 7+9),

— procedurg wykonania ramy tylnej do gorsetu Jewetta.
Do wykonania zadania wykorzystaj materialy, narzedzia i sprzet zgromadzony na stanowisku
egzaminacyjnym.

Zakonczenie prac zwigzanych z wykonaniem metalowej ramy przed obszyciem zglo§ egzaminatorowi przez
podniesienie reki.

Zadanie wykonaj zgodnie z procedurg, uwzgledniajac przepisy BHP i1 ergonomig pracy.
Po wykonaniu zadania uporzadkuj stanowisko pracy.

Arkusz egzaminacyjny 1 gotowy wyrdb pozostaw na stoliku.

Rysunki pogladowe gorsetu Jewetta

Rysunek 1. Rysunek 2. Rysunek 3.
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Rysunki pogladowe ramy tylnej

Rysunek 4. Strona wierzchnia Rysunek 5. Strona spodnia

1 -file
2 - ekoskora
3 - metalowy ptaskownik

4 - nit

Rysunek 6.
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Opis ramy tylnej gorsetu Jewetta

Zastosowanie:

Gorset Jewetta dziata na zasadzie ,trzech punktow oparcia” Andry’ego, stabilizuje chorego w ptaszczyznie strzatkowej
(przednio-tylnej), koryguje kyfoze (zwtaszcza dzieci) i pogtebia fizjologiczng lordoze ledZzwiowa. Stosuje sie go do
odcigzenia przez przeprost w ztamaniach kompresyjnych, urazowych i patologicznych kregostupa przy procesach
zapalnych badz nowotworowych. Zapewnia on stosunkowo dobrg stabilizacje, boczng, ale nie daje unieruchomienia.

Charakterystyka:

Gorset Jewetta zbudowany jest z dwdch ram duraluminiowych — przedniej i tylnej, pofaczonych czterema bocznymi
paskami. Rama tylna jest elementem stabilizujgcym odcinek ledZzwiowy kregostupa.

Rama tylna wykonana jest z czterech duraluminiowych ptaskownikdéw, ktére na catej powierzchni od strony pacjenta
wyscielone sg filcem. Strona wierzchnia ramy wykonczona jest ekoskora.

Metalowe elementy ramy poziome z bocznymi potgczone sg 8 nitami.

Metoda wykonania: obrébka reczna i maszynowa.

taczenie czesci ramy: nitowanie, klejenie i szycie.
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Rysunki wykonawcze ramy tylnej
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Rysunek 9. Rama z obszyciem
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Procedura wykonania ramy tylnej do gorsetu Jewetta

Wymierzy¢ i wytrasowac linie pomiarowe na metalowym ptaskowniku.
Odcig¢ wymierzone odcinki ptaskownika.
Zaokragli¢ katy proste na odcietych ptaskownikach.

Krawedzie ptaskownikéw oszlifowac.

s wNoe

Pofaczy¢ nitami krotsze odcinki z dtuzszymi odcinkami ptaskownikéw. Kazde tfaczenie wykona¢ za pomoca
2 nitéw (rysunek 7).

o

Krawedzie ptaskownikéw ponownie oszlifowad.

Przygotowacd szablon z tektury do wykonania obszycia (forma prostokata z zapasem na szwy i brzegi ok. 3 cm

z kazdej strony).

Wykroi¢ elementy obszycia (1 element z filcu i 1 element z ekoskory).

Utozy¢ metalowga rame na filcu i przykry¢ ekoskérg, dopasowujgc elementy ze soba.

10. Zaznaczyc otdéwkiem na ekoskorze 4 punkty znajdujgce sie w wewnetrznych katach ramy (rysunek 8).

11. Wyja¢ metalowa rame i sklei¢ po srodku ekoskore z filcem tak, aby warstwy nie mogty przesuwac sie wzgledem
siebie.

12. Zaznaczone punkty na ekoskdrze potgczyc¢ delikatng linig prostg uzywajac miekkiego otéwka.

13. Zszy¢ pokrycie maszynowo po narysowanej linii, Sciegiem zwyktym 2,5 mm.

14. Witozy¢ metalowg rame miedzy warstwy obszycia i sprawdzi¢ dopasowanie.

15. W poszyciu wybié 4 otwory @ ok. 8 mm w miejscu wczesniej zaznaczonych punktéw (na poziomie wewnetrznych
katéw ramy).

16. Wycigé srodkowsg, zbedng czes¢ warstw poszycia tngc nozem szewskim wzdtuz wewnetrznych (zszytych) brzegéw
ramy zostawiajac ok. 0,5 + 0,8 cm zapasu.

17. Wtozy¢ metalowa rame miedzy warstwy obszycia i punktowo skleic.

18. Obszy¢ maszynowo zewnetrzne krawedzie ramy.

19. Nadmiar naddatkéw $cigé, pozostawiajgc wokét brzegu zapas ok. 0,8 cm.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 240 minut.

Ocenie podlegaé bedg 3 rezultaty:
— rama tylna do gorsetu Jewetta wykonana zgodnie z dokumentacja konstrukcyjna,
— ustawienie gorsetu Jewetta na pacjencie podczas przymiarki — Tabela 1,
— wskazowki do instruktazu eksploatacji 1 konserwacji gorsetu — Tabela 2
oraz
przebieg wykonania ramy tylne;j.
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Tabela 1. Ustawienie gorsetu Jewetta na pacjencie podczas przymiarki

Przebieg elementow ramy przedniej
(w odniesieniu do linii ciata, lub charakterystycznych punktéw kostnych)

profile boczne

tasmy gérne

pelota gérna

tasmy dolne
pelota dolna
Przebieg elementéw ramy tylnej
(w odniesieniu do linii ciata lub charakterystycznych punktéw kostnych)
brzeg gérny
brzeg dolny

profile boczne
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Tabela 2. Wskazowki do instruktazu eksploatacji i konserwacji gorsetu

Eksploatacja:

Konserwacja:
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