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chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA

EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie i dobieranie przedmiotow ortopedycznych oraz Srodkéw pomocniczych
Oznaczenie kwalifikacji: Z.02
Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego*

Miejsce na naklejke z numerem

Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

7.02-01-17.01
Czas trwania egzaminu: 240 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
_Rok 2017
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

(8]

10.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
1 naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujacemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 8 stron i nie zawiera btedow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglto$ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Zapoznaj si¢ z tre$cig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i1 organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po wuzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl



Zadanie egzaminacyjne

Do zaktadu ortopedycznego zglosit si¢ pacjent ze zleceniem na wykonanie stabilizatora prawego stawu
skokowego. Pacjentowi zdjeto niezbedne pomiary oraz przygotowano szablon do wykonania zaopatrzenia.
Dokonaj recznego rozkroju materialu wg przygotowanego szablonu, a nastepnie wykonaj orteze¢ na staw

skokowy, zgodnie z zamieszczong dokumentacja konstrukcyjna.

Zakonczenie czynno$ci zwigzanych z wykonaniem rozkroju materiatu zglo§ egzaminatorowi przez podniesienie

reki.

Opracuyj instruktaz dotyczacy zaktadania, eksploatacji i konserwacji tego zaopatrzenia.
W instruktazu uwzglednij redukcje supinacji konczyny podczas zaktadania stabilizatora.

Do wykonania zadania wykorzystaj dane zawarte w arkuszu egzaminacyjnym, szablony, materialy, narz¢dzia
1 sprzet zgromadzony na stanowisku pracy oraz potrzebne urzadzenia i maszyny przygotowane na stanowisku

egzaminacyjnym.

Zadanie wykonaj zgodnie z procedura, uwzgledniajac przepisy BHP i ergonomig¢ pracy.

Arkusz egzaminacyjny 1 gotowy wyrdb pozostaw na stoliku.

Fragment zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne

I, OKRESLENIE WYROBU MEDYCINEGO®*

Liczba porzgdkowa wyrobu medycznego f

liczba sriuk ..

Zaopatrzenie;

prawostronne lewostronne I:I nie dotycey D

Socrewki okularowe korekeyjne

Okredlenie wyrobu medycznego wraz 1 pisemnym uzasadnieniem [np. wediug klasyfikacji 10D-10):
_orteza stabilizujaca staw skokowy (skrecenie stawu skokowego) ICD-10.893.4.

Slera Cylinder [+] _ Pryzma
Do dali or ﬂdlegrnsé frenic
e I T T | - mm
Doblizy [OPF | . Ddlegtuit frenic
oL J . M

WYPEENIA OS0BA
WHNIONA DO WYSTAWIENIA ZLECENIA LUB KONTYNUACH ZAOPATR

Zdjecia stabilizatora stawu skokowego
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Opis stabilizatora

Stabilizator stuzy do skutecznego wspierania stawu skokowego i $ciggien.
Stabilizator sktada si¢ z:

— pokrycia z otwarta konstrukcjg pigty dla optymalnego i wygodnego utozenia

— 2 zapie¢ mocujgcych pokrycie /rzepy/

— 2 pasow stabilizujacych umozliwiajacych doktadne dopasowanie
Stabilizator wykonany jest z jednej warstwy materiatu /neoprenu/.
Calos¢ pokrycia stabilizatora wykonczona jest szwem obrzucajagcym. Zapigcia stanowig tasmy typu Velcro.
Piankowa struktura neoprenu zawiera skladniki podtrzymujace temperaturg, co zabezpiecza tkanki przed
schtodzeniem oraz usprawnia cyrkulacje krwi. Neopren jest elastyczny we wszystkich kierunkach. Orteza
stabilizuje staw skokowy w pozycji fizjologicznej, a poprzez dodatkowa kompresj¢ w miejscu zalozenia oraz
funkcje amortyzujacg ogranicza i tagodzi bol, a takze zabezpiecza przed przecigzeniem staw skokowy i1 okoliczne
migsnie. Metoda wykonania: obrobka maszynowa i szycie rgczne.

Procedura wykonania stabilizatora
1. Wykorzystujac szablon wykroi¢ z neoprenu czg¢s¢ gtdéwna stabilizatora — pokrycie /1/.
2. Przygotowac 25 cm tasmy gumowej o szerokosci 50 mm na paski stabilizujace.
3. Wykroi¢ z tasmy typu Velcro zapigcia wg wykazu z tabeli.

Nr Rodzaj zapiecia Materiat llosé
2. |zapiecie mocujgce dolne dtugos¢ 80 mm tasma typu Velcro samoszczepna petelka 50 1 szt.
3. |zapiecie mocujgce dolne dtugo$¢ 50 mm tasma typu Velcro samoszczepna haczyk 50 1 szt.
4. | zapiecie mocujgce gorne dtugos¢ 80 mm tasma typu Velcro samoszczepna petelka 50 1 szt.
5. | zapiecie mocujgce gdrne dtugos¢ 50 mm tasma typu Velcro samoszczepna haczyk 50 1 szt.
6. | 2&¢ 'zlaplnajaca paska stabilizujacego zewnetrznego tasma typu Velcro samoszczepna petelka 50 1 szt.
dtugos¢ 60 mm
iy . K ilizui
7. €23¢ ,z,apmajqca paska stabilizujacego wewngtrznego tasma typu Velcro samoszczepna petelka 50 1 szt.
dtugos¢ 60 mm
iy . K ilizui
8. €23¢ ,z,apmajaca paska stabilizujacego wewngtrznego tasma typu Velcro samoszczepna haczyk 50 1 szt.
dtugos¢ 50 mm
g, | C28°C zapinajaca paska stabilizujacego zewnetrznego tasma typu Velcro samoszczepna haczyk 50 1 szt.

dtugos¢ 50 mm

4. Brzegi pokrycia i brzeg otworu pod piete wykonczy¢ szwem obrzucajacym.
Naszy¢ na wierzch pokrycia 2 zapi¢cia mocujace z tasmy typu Velcro petelka /2, 4/.
6. Naszy¢ na wierzch pokrycia 2 cze$ci zapinajace paskow stabilizujagcych z tasmy typu Velcro
petelka /6, 7/.
7. Polaczy¢ szwem taczacym stykowym dolne brzegi pokrycia, tak aby powstat otwor pod pigte.
8. Tasme¢ gumowa przyszy¢ w potowie jej dlugosci na wierzch pokrycia w miejscu taczenia brzegoéw
stabilizatora szwem laczacym stykowym.
9. Przyszy¢ zapigcia mocujgce dolne 1 gorne do brzegdw pokrycia haczykami do spodu /3, 5/.
10. Przyszy¢ czesci zapinajace do paskow stabilizujgcych haczykami do spodu /8, 9/.

W

Uwagal!
Wszystkie szwy nalezy dodatkowo wzmocnic¢ na koncach.
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Rysunki wykonawcze
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rys.1 Stabilizator w rozloZeniu - wierzch

czg$¢ glowna stabilizatora — pokrycie

zapigcie mocujace dolne petelka

zapigcie mocujgce dolne haczyk

zapigcie mocujace gorne petelka

zapigcie mocujgce gorne haczyk

czg$¢ zapinajaca paska stabilizujacego zewnetrznego petelka
czg$¢ zapinajaca paska stabilizujacego wewnetrznego petelka
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Nk L=

rys.2 Stabilizator w rozloZeniu - spod

czg$¢ glowna stabilizatora — pokrycie

szwy zapigcia mocujgcego dolnego petelka

zapigcie mocujgce dolne haczyk

szZwy zapigcia mocujgcego gornego petelka

zapigcie mocujace gorne haczyk

szwy cze$ci zapinajacej paska stabilizujacego zewngtrznego petelka
SZWYy czg$ci zapinajacej paska stabilizujgcego wewnetrznego petelka
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rys.3 Naszycie na pokrycie stabilizatora /petelkg na wierzch/ zapie¢ mocujgcych 2 i 4 oraz czesci zapinajgcych
paskow stabilizujgcych 6 i 7 — procedura wykonania pkt.5, 6 .
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—
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rys.4. Lqczenie zapie¢ mocujgcych /haczykami do spodu/ dolnego /3/ i gornego /5/ do brzegow pokrycia

stabilizatora /1/ — procedura wykonania pkt. 9

Tabela 1. Przyklady rysunkow symboli szwow.

Lp. Nazwa szwu Oznaczenie Symbol rysunkowy Charakterystyka szwu

1. taczacy zwykly Zw 1 i przeszyte dwie warstwy materiatu
2. taczacy naktadany Nk 4 --$—-— przeszyte dwie warstwy materiatu

3. taczacy stykowy St1 —@'— zszycie materiatdow w jednej ptaszczyznie
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Czas na wykonanie zadania: 240 minut

Ocenie podlega¢ beda:
— stabilizator stawu skokowego wykonany zgodnie =z zalagczong dokumentacja medyczng

i konstrukcyjna,

— wypetniony formularz instruktazu eksploatacji i konserwacji stabilizatora
oraz

przebieg wykonania rozkroju materialow oraz szycia stabilizatora zgodnie z zasadami bezpieczenstwa

1 higieny pracy.

Instruktaz dotyczacy eksploatacji i konserwacji stabilizatora

Wiskazdwki dotyczgce zakladania: ...........coocuieiiiiiiiiiiie ettt ettt enee
Wskazowki dotyczace KOnSerwaci: NAIEZY .......coceeveiiiiriiiiiiiiiiieritee ettt sttt st
Wskazowki dotyczace KONSErwacji: N1€ WOINO ....cc.veieiiiieeiiieeiiieeiiee ettt eiee e tee e ree st e e esreeeeaaeeeaseeesaeeenseeennns
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