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Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 11 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgtos
przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

2. Do arkusza dotgczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikaciji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajacy sie z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zdaé czes¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZ| dtugopisem lub piérem z czarnym tuszem/

atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy

ukfad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:
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9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Woybierz wlasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajgcy jej literg — np., gdy wybrates
odpowiedz ,A”

B B || D

11. Staraj sie wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli sie pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz,
otocz jg kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktorg uwazasz za poprawng, np.

DIEIEIC

12. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyte$ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadzites wszystkie dane, o ktdorych mowa w punkcie 2 tej instrukciji.

Pamietaj, ze oddajesz przewodniczacemu zespotu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie 1.

Do sklepu ortopedycznego zgtosit sie pacjent z wnioskiem na zakup woézka inwalidzkiego specjalnego.
Wybrany przez niego model przewyzsza o 60% kwote refundacji Narodowego Funduszu Zdrowia. Brakujgce
dofinansowanie moze otrzymaé od

A. Swiatowej Organizacji Zdrowia.

B. Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych.

C. Zaktadowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.
D. Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.

Zadanie 2.
Ktory stopien mobilnosci posiada pacjent zgodnie z zamieszczong w ramce informacjg o pacjencie?

Al Informacja o pacjencie
B. 2° Pacjent moze poruszac sie na zewnagtrz za pomocg protezy w sposéb
C. 3° nieograniczony. Czas poruszania sie i dlugos¢ pokonywanej drogi nie
D. 40 sg limitowane. Ze wzgledu na duze wymagania pacjenta dotyczgce
' funkcjonalnosci protezy mogg pojawi¢ sie znieksztatcenia,
naprezenia, obcigzenie uderzeniowe. Celem terapii jest przywrdcenie
zdolnosci samodzielnego stania i nieograniczonej mozliwosci
poruszania sie w pomieszczeniu zamknietym jak i na zewnatrz.
Zadanie 3.

Faza podporu w czasie chodu zaczyna sie w chwili, gdy

A. pieta opiera sie o podtoze.

B. stopa przejmuje caly ciezar ciata.

C. stopa przykfada sie do podioza i ustala.

D. gtowy kosci srédstopia opierajg sie o podtoze.

N

adanie 4.

P
jsb)

zamieszczonym obrysie stopy gtowe pigtej kosci sSrédstopia oznaczono cyfrg
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Zadanie 5.
Technik ortopeda wykonuje zaopatrzenie ortopedyczne na podstawie
A. wniosku o zaopatrzenie w wyroby medyczne.
. zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne.

B
C. zlecenia lekarskiego na zaopatrzenie ortopedyczne.
D. skierowania lekarskiego na zaopatrzenie ortopedyczne.
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Zadanie 6.
Ktory typ gorsetu, stosowanego w korygowaniu skoliozy dwutukowej, przedstawiono na ilustrac;ji?

A. Boston.
Jewetta.
Cheneau.
Milwaukee.

OOw

Zadanie 7.
Kotnierz stabilizujgcy Philadelphia jest zbudowany w czesci szyjnej podobnie jak kotnierz typu
A. Campa.
. Florida.

B
C. Schanza.
D. Push Care.

Zadanie 8.
Linie wymiarowe, naniesione na przedstawionej Karcie Miar, sg podstawg do wykonania

A. protezy ramienia lewego. —

B. ortezy ramienia prawego. Karta Miar T\/J
C. protezy przedramienia lewego. ! \
D

. ortezy przedramienia prawego. \

™
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Zadanie 9.

Do ktérej grupy konstrukcyjnej ortez nalezy aparat odcigzajgcy kornczyne dolng Thomasa przedstawiony
na ilustracji?

A. Miekkiej.
B. Drucianej.
C. Powtokowe;.
D. Szkieletowej.

Zadanie 10.
Ktorg czes¢ tymczasowej protezy goleni wskazano na rysunku strzatkg?

A. Ptytke tgczaca. o)
B. Element goleni. j//g
C. Przegub kolanowy.

D. Wktadke pionizacyjna.

Zadanie 11.
Orteza typu EWHO obejmuje

A. wytacznie staw skokowy i stope.

B. staw kolanowy, skokowy i stope.

C. staw fokciowy, nadgarstkowy i reke.

D. wytagcznie staw tokciowy i hadgarstkowy.
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Zadanie 12.

Wykonanie negatywu gipsowego metodg opaskowg polega na

A. nakfadaniu okreznymi obwojami opaski gipsowej na czes¢ ciata.

B. zanurzeniu kopiowanej czesci ciata bezposrednio w papce gipsowej.

C. uktadaniu ptatéw z kilku warstw gazowych przesyconych papka gipsowa.

D. namoczeniu czesci ciata w skrzynce formierskiej napetnionej papka gipsowa.

Zadanie 13.

Wartos¢ surowcow i potproduktéw stuzgcych do wykonania tuski wynosi 150 zt. Jakie jest wynagrodzenie
pracownika wykonujgcego tuske, jezeli cena tuski z 20% marzg wynosi 900 z?

A. 300 zt
B. 360 zt
C. 600 z
D. 750 z

Zadanie 14.

pl

Do wykonania jednej ortezy AFO uzyto arkusza polipropylenu o wymiarach 20 cm x 35 cm. lle maksymalnie
sztuk ortez AFO mozna wyprodukowac z arkusza o wymiarach 100 cm x 100 cm?

o
2
g
8
» A 5sztuk.
S B. 10 sztuk.
=
@» C. 12 sztuk.
<
= D. 15 sztuk.
2
o]
2 .
T%Zadame 15.
iNa rysunkach przedstawiono nadmierng kifoze piersiowg i lordoze ledzwiowg oraz zastosowanie
‘E korekcyjnego dziatania gorsetu typu
i
& A. Boston. N
§ B. Jevyetta. / , ;'\ ‘ (I/;
= C. Cheneau. [ F . Y
D. Milwaukee. >y Ei\
/) " |/l/ \'\
¥ \ \
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Zadanie 16.
Ktory zestaw narzedzi potrzebny jest do wykonania negatywu gipsowego?
A. Tarniki, imadto, szpachelka, miseczka gumowa.
B. Maszyna krojcza, miotek, szlifierka, pitka oscylacyjna.
C. Nozyce, stalowy drucik, folia spozywcza, otdwek kopiowy.
D. Nozyce do blachy, papier scierny, siateczka stalowa, wiertarka stotowa.

Zadanie 17.

Na rysunku przedstawiono karte pomiarowg dtoni i przedramienia. Dlugosé: wyrostek tokciowy — staw
nadgarstkowy oznaczono cyfrg

A 1
B. 2
C. 3
D. 4
1

B ZD

L 3

” 4D »

Zadanie 18.

Podczas obrébki pozytywu gipsowego okolice wyniostosci kostnych nalezy
A. scigé.

docigzyc.

odcigzyc.

domodelowac.

OoOw

Zadanie 19.

Ktory zestaw narzedzi stuzy do wykonania pozytywu gipsowego?
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A. Pitka oscylacyjna, imadto z obrotnica, wiertarka elektryczna z mieszadtem, suwmiarka.
B. Fartuch wodoodporny, papier $cierny gruboziarnisty, szpatutka do gipsu, pociegiel.

C. Podktady lezankowe, otéwek kopiowy, papier scierny gruboziarnisty, dziurkarka.

D. Czerwony marker, maseczka przeciwpytowa, skrzynia z piaskiem, drasarka.

Zadanie 20.
W leczeniu klatki piersiowej kurzej u pacjenta nalezy zastosowac gorset typu
A. Boston.
B. Jewetta.
C. Spinecor.
D. Wilmington.
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Zadanie 21.

Ktory lej goleni przedstawiono na rysunku?

A. KBM .
B. MAS /
C. PTB
D. PTS

Zadanie 22.

Na ilustracji przedstawiono

A. adapter rurowy.

B. adapter Srubowy.

C. modularny przegub biodrowy.
D. modularny przegub kolanowy.

Zadanie 23.
Pacjent po amputacji w obrebie podudzia, uprawiajgcy sport, potrzebuje protezy klasy czwartej, ktorej
elementem modutowym jest stopa zbudowana

z gumy.
z drewna.

z widékna weglowego.

z polipropylenu twardego.

OO0 W

Zadanie 24.
Jakim szwem zostaly potgczone przedstawione na rysunku elementy paska mocujgcego stabilizatora?

A. tagczacym naktadanym. _
B. Brzegowym lamujgcym. 1
C. taczgcym wpuszczanym. |
D. Brzegowym obrzucajgcym. 1
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Zadanie 25.
Algorytm procesu technologicznego protezy kosmetycznej przedramienia

Analiza dokumentacji medyczne;

v

Wykonanie pomiardw przedramienia
v
Wykonanie negatywu
¥
Wykonanie pozytywu
¥

?

v
Wvykonanie leja zewnetrznego z Zywicy
epoksydowej

a Na podstawie przedstawionego algorytmu procesu technologicznego protezy kosmetycznej przedramienia
S wskaz brakujgcy etap tego procesu oznaczony znakiem zapytania.

A. Uzbrojenie pozytywu i wykonanie leja wewnetrznego.

B. Zmontowanie leja zewnetrznego z lejem wewnetrznym.

C. Wykonanie przymiarki leja wewnetrznego na pacjencie.

D. Wykonanie przymiarki leja i dopasowanie dtugosci protezy.

adanie 26.

z
Trasowanie jest okresleniem czynnosci technologicznej, ktdra polega na

obrébce skrawaniem.

kalibrowaniu urzadzen.

nanoszeniu wymiarow rzeczywistych przedmiotu na materiat.

obrabianiu ptaszczyzny do ustawiania przedmiotu podczas wymiarowania.

00w
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Zadanie 27.
Dodanie nadmiernej ilosci utwardzacza do zywicy przy laminacji leja protezowego moze spowodowac
A. kruchosc¢ zywicy.
B. kurczenie sie zywicy.
C. niedotwardzenie zywicy.
D. zmiane zabarwienia zywicy.

Zadanie 28.

Podczas przymiarki protezy uda pacjent chodzgc, obwodzi kornczyng w stawie biodrowym. Przyczyng tego
obwodzenia jest

A. zbyt dluga proteza.
B. zbyt krétka proteza.
C. za miekka stopa protezowa.
D. za sztywna stopa protezowa.
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Zadanie 29.

Ktéry sposdb codziennego czyszczenia ortezy z tworzywa termoplastycznego nalezy stosowac?

A. Przeciera¢ wodg utleniona.

B. Przeciera¢ srodkami bakteriologicznymi.

C. Uzywac letniej wody i mydta w ptynie oraz biologicznego srodka do czyszczenia.

D. Uzywa¢ srodkéw o odczynie kwasnym oraz biologicznego srodka do czyszczenia.
Zadanie 30.
Dla ktérego znieksztatcenia stép wykonywane jest obuwie ortopedyczne, ktérego elementy opisano
w ramce?

A. Ostrogi pietowe;.

B. Stopy wydrgzone;j. - forma normalna

i . . - wktadki supinujgce
C. Stopy ko$lawej utrwalonej. . ) . . .
) o . - zaktadki przedtuzone po stronie przysrodkowej
D. Stopy ptasko-koslawej nieutrwalone;. - obcas Thomasa

= Zadanie 31.

A.

B
C.
D

Ktory pomiar niezbedny do wykonania obuwia ortopedycznego zaznaczono na rysunku?

Srédstopia.

. Przodostopia.

Pietowo-skokowy.

. Pietowo-kostkowy.

Zadanie 32.

Wysoka cholewka, diuzsza od dziatajgcego ramienia podeszwy oraz sztywniki po stronie
niedowtadnych miesni z pozostawieniem mozliwosci ruchu w strone miesni czynnych.

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusz

Ktory typ obuwia ortopedycznego posiada w swojej konstrukcji elementy scharakteryzowane w ramce?

A.

Korekcyjne.

B. Odcigzajace.
C.
D. Wyréwnujgce.

Stabilizujgce.
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Zadanie 33.
Na ktorej ilustracji przedstawiono obcas ortopedyczny Thomasa korygujacy koslawos¢ stop?

! 1 3 5 2 ‘ ! ‘) "/
SR M S 3 -ty I > 57
o 3,4 | - 33 -
f
llustracja 1. llustracja 2.

llustracja 3. llustracja 4.

Na ilustracji 1.
Na ilustracji 2.
Na ilustracji 3.
Na ilustracji 4.

©Oo0w>

Zadanie 34.

Na ilustracji przedstawiono znieksztatcenie stép pacjenta, ktory otrzymat zlecenie na buty ortopedyczne.
Technik ortopeda powinien zastosowac u niego forme

Wiecej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl

A. gipsowa.

B. drewniang.

C. symetryczna.

D. przywiedzeniowa.

Zadanie 35.
Przymierzajgc pelote metatarsalng, nalezy sprawdzic, czy unosi ona sklepienie

A. podtuzne stopy oraz odcigza gtowy | i V kosci srédstopia.

B. poprzeczne stopy oraz odcigza gtowy | i V kosci $rodstopia.
C. podtuzne stopy oraz odcigza gtowy I, lll i IV kosci srodstopia.
D. poprzeczne stopy oraz odcigza gtowy Il, Il i IV kosci $rodstopia.
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Zadanie 36.

W celu dobrania optymalnej dtugo$ci tréjnoga dla pacjenta nalezy dokona¢ pomiaru

A. od guza kulszowego do kostki przysrodkowe;.

B. od grzebienia kosci biodrowej do kostki boczne;j.

C. od kolca biodrowego przedniego gornego do podtoza.

D. od wierzchotka kretarza wiekszego kosci udowej do podtoza.

Zadanie 37.

Ktory rodzaj materaca powinien zaproponowac technik ortopeda dla 88-letniej pacjentki po dwukrotnym
udarze mozgu, nieporuszajgcej sie samodzielnie, nieobracajgcej sie na boki i wymagajgcej pomocy osob
trzecich?

A. Piankowy.

B. Sprezynowy.

C. Termoplastyczny.
D. Przeciwodlezynowy.

pl

; Zadanie 38.

W czasie éwiczen prowadzonych z uzyciem pionizatora statycznego nie jest konieczne zabezpieczenie
pacjenta pasem na wysoko$ci

o
2
>
8
§ A. glowy.
g B. klatki piersiowej.
g C. stawow biodrowych.
& D. stawow kolanowych.
S
<
S Zadanie 39.
>
% Dopasowanie funkcjonalnosci wézka inwalidzkiego aktywnego do indywidualnych potrzeb pacjenta jest
—g mozliwe dzieki
B A. lekkiej konstrukcji.
o
'§ B. ostonom na szprychy.
C. otwartej budowie ramy.
D. regulacji srodka ciezkosci.

Zadanie 40.

Do zakfadu ortopedycznego zgtosit sie pacjent, u ktérego z powodu wychudzenia kikuta lej protezowy okazat
sie zbyt duzy. W celu usuniecia powstatej wady technik ortopeda powinien uzupemié lej

filcem.
kevlarem.
neoprenem.
kampolitem.

OO0 W
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