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Numer

stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Uwaga. Najpierw ocenie podlega Przebieg 1.

Egzaminator wpisuje T,
Jjezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Zmieniona bielizna poscielowa.

1

Zmienione przescieradto.

Zmieniony podktad ptocienny.

Przescieradto i podktady naciagnigte i podtozone pod materac.

Zmieniona poszewka na poduszce duzej.

Zmieniona poszewka na jasku.

Zmieniona poszwa na kocu.

Wyréwnany koc w poszwie.

Dodatkowy koc ztozony w nogach chore;j.
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Brudna bielizna poscielowa umieszczona we wiasciwym pojemniku (w koszu z niebieskim workiem).

Rezultat 2: Zalozony zimny wilgotny oklad na lewe przedramie chorej.

1

Oktad jest zatozony na lewe przedramig.

Warstwa sucha pokrywa catkowicie warstwe mokra.

Bandaz poprowadzony obwojem kolistym lub kolistym i Srubowym.

Bandaz pokrywa catkowicie warstwy oktadu.

Oktad umocowany bandazem i zapinka.

Zatozony bandaz uniemozliwia przesuwanie oktadu.
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Rekawiczki ochronne, w ktorych pracowal zdajacy wyrzucone do kosza z czerwonym workiem.

Uporzadkowane stanowisko pracy, odniesione na miejsce $rodki wykorzystywane do wykonania oktadu (np. $rodek nattuszczajacy,
spirytus 70%).
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stanowiska

Rezultat 3: Wypelniona Indywidualna karta pielegnacji chorego.

1 |Zapisana godzina wykonania zmiany bielizny poscielowe;.

Zapisana godzina zalozenia zimnego wilgotnego oktadu na lewe przedramig.

2
3 | W miejscu wykonania zmiany bielizny poScielowej i zatozenia zimnego oktadu ztozone parafki zdajacego.
4

Zapisane dane osobowe pacjentki.

5 |Zapisana data wykonywanych czynno$ci.

Przebieg 1: Przebieg wykonania catkowitej zmiany bielizny poscielowej z pacjentka w tézku.
Uwaga. Egzaminator ocenia po zgloszeniu gotowosci przez zdajgcego. Ocena powinna by¢ przeprowadzona przed oceng wszystkich rezultatow.

Zgromadzil bielizng poscielowa na tacy lub na wozku zabiegowym (przescieradlo, poszwe, podktad plocienny, poszewke duza

! i matg) oraz myjk¢ do wymiatania okruchow.

2 | Poinformowat chorg o planowanych czynnosciach.

3 | Zapytat chorg o zgode na wykonanie zmiany poscieli.

Przygotowat sale do wykonania zmiany poscieli — ostonit 16zko parawanem, zareagowat na warunki atmosferyczne (ewentualnie
zamknat okno, jezeli bylo otwarte).

Obluznit wierzchnie przykrycie.

Odtozy? na krzesto dodatkowy koc i poduszki.
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Nie dopuszczat do kontaktu czystej bielizny z brudna

5
6
7  |Zachowat kolejnos$¢ przy zmianie poscieli, od gory: poszewki, spodnia posciel, poszwa, dodatkowy koc.
8
9

Dbat o bezpieczenstwo i wygodg chore;.

10 |Pracowal w rekawiczkach jednorazowych i fartuchu ochronnym foliowym.
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imig i nazwisko data i czytelny podpis
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