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Rok 2015

KRYTERIA OCENIANIA

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ushug opiekunczych osobie chorej i niesamodzielnej

Oznaczenie arkusza: Z.04-01-15.05
Oznaczenie kwalifikacji: Z.04
Numer zadania: 01

Wypetnia egzaminator

Kod osrodka

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzien

Miesigc

Rok

Godzina rozpoczgcia egzaminu

Numer PESEL zdajacego™

Numer
stanowiska

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamos¢
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Numer

stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jezeli zdajgcy spelnil
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1. Diagnoza problemoéw podopieczne;j.

Zapisane (niekoniecznie w dostownym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

1

udar niedokrwienny lewej pétkuli mézgu / prawostronny niedowtad konczyny gornej i dolnej / niedowtad potowiczy prawostronny

nadci$nienie tetnicze

brak samodzielnosci w zakresie wykonywania czynnosci higienicznych / wymaga wykonania czynno$ci higienicznych i opiekunczych

osoba lezaca / wymaga pomocy przy zmianie pozycji ciata

zagrozenie powstaniem odlezyn

trudnosci w spozywaniu pokarmow / krztusi si¢ / zalozony zglebnik do zotadka

brak kontroli oddawania moczu i stolca / zatozony cewnik Foleya i pieluchomajtki

problemy / trudnosci z komunikacja werbalng / afazja ruchowa/ problemy z méwieniem / problemy z wypowiadaniem swoich mys$li

O | X[ QI[N | N | |W| N

brak kontaktéw z dzie¢mi/dzieci nie odwiedzaja jej w szpitalu

10

ptaczliwos¢ / brak akceptacji swojego stanu zdrowia /obnizony nastrdj

Rezultat 3. Indywidualna Karta Pielegnacji Chorego.

Zapisane

1

Imi¢ i nazwisko: Teodora Kowalska

Oddziat: neurologiczny

Wiek: 76 lat

Data wykonania czynnosci (zgodna z data egzaminu)

Godzina wykonania czynnosci (zgodna z godzing egzaminu) oraz parafka — w kolumnie zmiana koszuli nocnej

Godzina wykonania czynnosci (zgodna z godzing egzaminu) oraz paratka — w kolumnie karmienie przez zglebnik

[lo$¢ podanego pokarmu (w ml): 200 ml

(o3 IEN I le N (RO, I I "N RLUS I I \S]

[los$¢ podanego ptynu (w ml): wpisana warto$¢ co najmniej 40 ml
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stanowiska

Przebieg zmiany koszuli nocnej.
Uwaga. Egzaminator ocenia po podniesieniu reki przez zdajgcego i uzyskaniu zgody PZNCP.

Zdajacy

1

poinformowat podopieczng o zamiarze wykonania czynnos$ci

16zko ostonit parawanem

umyt i zdezynfekowat rece przed zabiegiem

zatozyt fartuch ochronny i rekawiczki

zdjat koszulg nocna, zaczynajac od rekawa lewego, przez glowg, na koniec rgkaw prawy

wrzucil zdjeta koszulg do pojemnika na brudnag bielizng

zatozyt czysta koszule nocna, zaczynajac od rekawa prawego, przez gtowe, na koniec rekaw lewy

wyrdwnal utozenie koszuli nocnej pod plecami i posladkami podopiecznej

O [0 [ Q|| N | B |W[D

zapial guziki lub zawigzat tasiemki od koszuli

10

wrzucil rgkawiczki do pojemnika z czerwonym workiem
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Przebieg podania pokarmu podopiecznej przez zglebnik zoladkowy.
Uwaga. Kontynuacja oceny przez egzaminatora.
Uwaga. Zdajgcy nie wprowadza pokarmu ani plynu do fantomu, tylko markuje karmienie, a pokarm wylewa do pojemnika.

Zdajacy

poinformowat podopieczng o zamiarze wykonania czynnosci

Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wczesniej, w dowolnym momencie, poinformowat pacjentke

2 |unidst wezglowie t6zka do pozycji potsiedzacej/wysokiej

3 |zabezpieczyt posciel przed zabrudzeniem

sprawdzil polozenie zglgbnika: wprowadzil ok. 20 ml powietrza do zglebnika, ulozyt stetoskop w okolicy nadbrzusza markujac
ostuchiwanie. Usunat wprowadzone powietrze

5 |sprawdzit droznos¢ zglebnika: zamarkowatl podanie przed karmieniem 20-50 ml wody do zglebnika

6 [sprawdzil temperature positku

zamarkowal podanie pokarmu strzykawka. Wypuszczal z niej powietrze. Zabezpieczat zglebnik zaciskiem przy kazdym odlaczaniu
strzykawki

8 |zamarkowat podanie 20-100 ml wody w celu przeptukania zglebnika po karmieniu

9 |pozostawit chora w pozycji potsiedzacej/wysokiej

uporzadkowal stanowisko pracy. Umyl, osuszyt i zdezynfekowat tacg oraz zdezynfekowat pean

10 Uwaga. Jezeli zamiast peanu uzyte sq szczypczyki plastikowe, zdajqcy nie jest zobowigzany do dezynfekcji
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EQZAMINATOT ...ttt e ettt

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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