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 Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny 

Egzaminator wpisuje T, 
jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli 
nie spełnił 

Rezultat 1: Ustalona diagnoza środowiskowa podopiecznej  

1 

Zapisane problemy dotyczące sfery fizycznej i  zdrowotnej: 
przepuklina oponowo–rdzeniowa, przerwana (zaniechana) rehabilitacja, brak możliwości samodzielnego poruszania się, utrudnione 
wykonywanie czynności dnia codziennego. 
Kryterium jest spełnione, jeżeli zdający zapisze co najmniej 2 problemy 

      

2 

Zapisane potrzeby dotyczące sfery fizycznej i zdrowotnej: 
 ruchu, spacerów, bezpieczeństwa, higieny, fizjologiczne (odżywiania, wydalania, snu), rozbierania, ubierania się, rehabilitacji, 
samodzielności w wykonywaniu czynności dnia codziennego. 
Kryterium jest spełnione, jeżeli zdający zapisze co najmniej 3 potrzeby. 

      

3 

Zapisane problemy dotyczące sfery psychicznej i socjalno – społecznej: 
 niski dochód rodziny, brak akceptacji niepełnosprawności dziewczynki przez jej rodziców, brak kontaktów Iwony z rówieśnikami 
w miejscu zamieszkania, brak wózka inwalidzkiego do aktywnej rehabilitacji, wyręczanie Iwony przez rodziców w wykonywaniu 
czynności dnia codziennego, problemy związane z barierami architektonicznymi, schodek przed wejściem, psujący się stary wózek. 
Kryterium jest spełnione, jeżeli zdający zapisze co najmniej 4 problemy. 

      

4 

Zapisane potrzeby dotyczące sfery psychicznej i socjalno-społecznej: 
 komunikacji interpersonalnej, kontaktu społecznego, samorealizacji, akceptacji, samodzielności, miłości, przynależności, potrzeby 
poznawcze. 
Kryterium jest spełnione, jeżeli zdający zapisze co najmniej 2 potrzeby. 

      

5 

Zapisane zasoby: 
sprawna intelektualnie, sprawne ręce, kontroluje czynności fizjologiczne, silna więź emocjonalna rodziny, rodzina pełna, dobre 
warunki mieszkaniowe, jest samochód, Iwona jest wesoła, towarzyska, posługuje się komputerem, uczęszcza do gimnazjum, jest 
ciekawa świata i przyrody, lubi spacery. 
Kryterium jest spełnione, jeżeli zdający zapisze co najmniej 4 zasoby. 
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Rezultat 2: Opracowany plan wsparcia podopiecznej  

1 

Zapisane cele działań asystenta: 
pomoc w uzyskaniu świadczeń socjalnych, psychologiczne wsparcie rodziców dziewczynki, aktywizacja społeczna Iwony, 
rozwijanie zainteresowań Iwony, likwidacja schodka, pozyskanie środków finansowych na likwidację barier architektonicznych, 
pozyskanie wózka inwalidzkiego, wysłanie Iwony na turnus rehabilitacyjny, rozwijanie i podtrzymanie sprawności fizycznej Iwony, 
zwiększenie samodzielności Iwony w zakresie czynności dnia codziennego. 
Kryterium jest spełnione, jeżeli zdający zapisze co najmniej 4 cele. 

      

2 

Zapisane zaplanowane działania asystenta: 
uzyskanie świadczeń socjalnych dla matki, kontakt rodziców Iwony z psychologiem, kontakt z grupą wsparcia, wyjścia Iwony do 
kawiarenki internetowej, kina, spacer z koleżankami, wyjście Iwony na spotkania grupy informatycznej w świetlicy osiedlowej 
likwidacja wysokiego stopnia przy drzwiach, współpraca z Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Powiatowym Centrum Pomocy 
Rodzinie, Państwowym Funduszem Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych, usamodzielnianie Iwony, włączenie mamy do procesu 
usamodzielniania Iwony, złożenie wniosku do PEFRON-u na turnus rehabilitacyjny dla Iwony, dowożenie dziewczynki na 
rehabilitację w miejscu zamieszkania, pomoc w pozyskaniu wózka inwalidzkiego do aktywnej rehabilitacji, angażowanie Iwony w 
czynności dnia codziennego. 
Kryterium jest spełnione, jeżeli zdający zapisze co najmniej 4 działania. 

      

3 

Zapisane zaplanowane metody potrzebne do realizacji działań: 
kontrakt, praca z indywidualnym przypadkiem, praca z elementami środowiska, grupy, praca z rodziną, praca socjalna ze 
środowiskiem lokalnym. 
Kryterium jest spełnione, jeżeli zdający zapisze co najmniej 3 metody. 

      

4 

Zapisane zaplanowane techniki do realizacji działań: 
psychoterapia, poradnictwo, rzecznictwo, pomoc, rehabilitacja ruchowa, edukacja, instruktaż czynności z zakresu samoopieki  
i samo pielęgnacji, socjoterapia, ergoterapia, arteterapia. 
Kryterium jest spełnione, jeżeli zdający zapisze co najmniej 2 techniki. 
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Przebieg 1: Przebieg przemieszczenia podopiecznej z łóżka na wózek inwalidzki  
Zdający przez podniesienie ręki zasygnalizuje gotowość do przemieszczenia fantomu z łóżka na wózek inwalidzki. Wykona je po uzyskaniu zgody Przewodniczącego 
ZNCP. 

1 Przygotowano wózek: ustawiono wózek bokiem i równolegle do bocznej krawędzi łóżka, zablokowano koła, podniesiono płyty 
podnóżka i sprawdzono stabilność wózka.       

2 Podniesiono fantom do pozycji siedzącej.       

3 Przesunięto fantom do krawędzi łóżka i posadzono z opuszczonymi kończynami dolnymi na jego brzegu, założono pantofle.       

4 Przemieszczono fantom z łóżka na wózek, w sposób bezpieczny i ergonomiczny.       

5 Zapewniono wygodne stabilne oparcie pleców fantomu, stopy w kapciach oparto na płytach podnóżka.       

6 Fantom okryto kocem dodatkowym z łóżka.       

7 Uporządkowano łóżko.       

8 Pracowano w rękawiczkach.       

9 Umyto higienicznie ręce przed i po zabiegu.       

10 Wrzucono zużyte rękawiczki do  pojemnika na odpady.       

Egzaminator  ..........................................................................................................................    .......................................................................... 
imię i nazwisko data i czytelny podpis 
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