Wiecej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl

Nazwa

Z.9. Swiadczenie ustug w zakresie terapii zaj gciowe;

kwalifikacji:
cwaitiags 2:09
Numer zadania: Q1
Kod arkusza: ~ Z.09-01-18.06
Lp. Elementy podlegajgce ocenie/kryteria oceny
R1 Rezultat 1: Wykaz problemoéw, potrzeb i zasobéw/mo  zliwo $ci pani Katarzyny

Wieczorek

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej)

Problemy:
schizofrenia prosta, spowolnienie psychoruchowe, izolacja srodowiskowa, nie utrzymuje
R.1.1 zadnych kontaktow towarzyskich, sasiedzkich
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 problemy
problemy z wyrazaniem emaocji/z trudem wyraza wtasne emaocje, niechetnie méwi o swoich
R.1.2 problemach, potrzebach, uboga mimika
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 problemy
silnie przezywa krytyke, chce byé wzorowa w kazdym zadaniu/perfekcjonizm/nadmiernie
R13 wymagajgca wobec siebie, na niepowodzenie reaguje agresjg werbalna/stowng
- Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 problemy
problemy ze snem/bezsennos$é/w nocy nie $pi, zasypia nad ranem, spdznia sie na zajecia,
R.1.4 nie dba o higiene osobistg, nie zawsze ubiera sie adekwatnie do pogody/okazji
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 problemy
zagubiona, tendencja do popadania w apatie, do wycofywania sie, nie nawigzuje kontaktow
interpersonalnych, skryta/zamknieta w sobie, nie potrafi okresli¢ swoich celéw zyciowych, nie
przejawia potrzeby rozwoju, edukacji, usamodzielnienia sie, nie wykonuje/nie ma
R.15 o ) . .
obowigzkéw domowych/jest wyreczana w obowigzkach domowych/zakupy, sprzatanie,
pranie, gotowanie wykonuje za nig rodzina
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 problemy
silny lek w sytuacjach spotecznych, w instytucjach uzytecznosci publicznej typu poczta, bank,
R16 kino/w otwartym srodowisku, w kontaktach z nieznanymi osobami, przy zatatwianiu spraw
- urzedowych
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 problemy.
R17 niechetnie uczestniczy w zajeciach grupowych/niecheé/brak motywaciji do udziatu w
o zajeciach grupowych/nie ma sprecyzowanych zainteresowan
Potrzeby: samodzielnosci, bezpieczenstwa, przynaleznosci, mitosci, akceptacji, kontaktow
spotecznych, uczestnictwa w grupie, poszanowania godnosci osobistej, prestizu, szacunku,
R.1.8 uznania, realizowania zainteresowan, samorealizacji, aktywnosci, ruchu, zdrowia, higieny,
snu, rownowagi psychicznej/zdrowia psychicznego, przyjazni
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 potrzeby
Zasoby/mozliwosci: sprawna ruchowo, sama porusza sie komunikacjg miejska, korzysta z
telefonu komérkowego, potrafi przygotowac prosty positek, ma zrédto utrzymania/rente
R.1.9 Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 zasoby/mozliwosci
Zasoby/mozliwosci: samodzielnie czyta, pisze, lubi stucha¢é muzyki, ogladac filmy,
przeglada¢ albumy z fotografiami, chetnie uczestniczy w zajeciach rekodzielniczych, z
R.1.10 |krawiectwa, jest zadowolona z mozliwosci udziatu w zajeciach w osrodku
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 zasoby/mozliwosci
R.2 Rezultat 2: Pi eciodniowy plan zaj ¢ terapeutycznych dla pani Katarzyny Wieczorek

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej)
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R.2.1

Cele szczegotlowe zaj e¢€ ksztattuj acych umiej etno $ci interpersonalne: nabycie
umiejetnosci nawigzywania, podtrzymywania kontaktow z innymi, poprawa komunikaciji,
przeciwdziatanie biernosci w kontaktach z innymi, wycofaniu, uksztattowanie/nabycie postaw
asertywnych, rozwijanie umiejetnosci odrézniania zachowan asertywnych, ulegtych,
agresywnych, rozpoznawanie wtasnych zachowan, wyrazanie wtasnych emaocji, potrzeb,
probleméw, radzenie sobie ze stresem, z niepowodzeniami, z krytyka, z trudnosciami, z
lekiem, zwiekszenie odpornosci na sytuacje trudne, spadek tendencji do nadmiernego
przezywania sytuacji, uksztattowanie umiejetnosci méwienia o swoich problemach,
potrzebach, zwiekszenie smiatosci w relacjach z uczestnikami, poprawa kontaktéw
spotecznych, uswiadomienie roli komunikacji niewerbalnej/mowy ciata, odczytywanie
sygnatéw niewerbalnych, integracja z réwiesnikami, motywowanie do
wspOtpracy/wspotdziatania, wzrost umiejetnosci’/lkompetencji interpersonalnych/spotecznych,
wzrost motywacji do dziatania, aktywnosci spotecznej, ograniczenie/eliminacja leku przed
dziataniem/aktywnoscig, spadek poczucia zagubienia, tendencji do wycofywania sie,
popadania w apatie/wycofania/biernosci/rezygnacji z dziatania, wzrost adekwatnosci
samooceny, wiary we wtasne mozliwosci/sity, ograniczenie nadmiernych wymagan wobec
siebie/perfekcjonizmu, poprawa samopoczucia, ksztattowanie umiejetnosci komunikacyjnych
w instytucjach uzytecznosci publicznej, spadek/ograniczenie leku w sytuacjach spotecznych,
korzystanie z instytucji uzytecznosci publicznej, zaspokojenie potrzeby réwnowagi
psychicznej/zdrowia psychicznego, przyjazni, kontaktéw spotecznych/interpersonalnych,
uczestnictwa w zyciu spotecznym, samoakceptacji, szacunku/poszanowania godnosci
osobistej, prestizu, uznania, osiggnie¢, bezpieczenstwa, akceptacji, przynaleznosci, mitosci
(lub inne adekwatne do zapisanych zajec)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 rdzne cele w ciggu
tygodnia

R.2.2

Cele szczegobtowe zaj e¢€ ksztattuj gcych czynno $ci zycia codziennego : wzrost motywacji
do wykonywania czynnosci higienicznych, wzrost systematycznosci mycia sie, wzrost
umiejetnosci/sprawnosci/samodzielnosci w zakresie higieny, wzrost motywacji do uzywania
srodkow higienicznych/kosmetykdw, nabycie umiejetnosci doboru/korzystania z
kosmetykow, wzrost umiejetnosci doboru ubran pod wzgledem pory roku, okolicznosci,
zwiekszenie motywacji/lumiejetnosci dbania o wyglad zewnetrzny, o ubior, poprawa wygladu
zewnetrznego, wzrost umiejetnosci samoobstugowych, przygotowania positkéw, gotowania,
pieczenia/wykonania okreslonej potrawy (lub zapisana konkretna nazwa potrawy), wzrost
umiejetnosci mycia, krojenia, obierania, tarcia, obrébki termicznej zywnosci, wzrost/nabycie
umiejetnosci/opanowanie obstugi urzadzenia kuchennego/gospodarstwa domowego (lub
zapisane konkretne urzgdzenie typu: robot kuchenny, kuchenka, zmywarka, mikrofalowka,
pralka, odkurzacz), nabycie umiejetno$ci sprzatania, czyszczenia, prania, prasowania,
odkurzania, obstugi sprzetu domowego uzytku, wykonywania czynnosci
porzadkowych/korzystania ze srodkéw czystosci zgodnie z zasadami bhp, nabycie nawykéw
dbania o wlasne mieszkanie, estetyke otoczenia, uksztattowanie potrzeb estetycznych,
wzrost motywacji do rozwijania samodzielnosci w czynnosciach praktycznych/zycia
codziennego, wzmachianie/nabycie postawy zaradno$ci, samodzielnosci,
samowystarczalnosci, organizacji rytmu dnia, wzrost/nabycie umiejetno$ci sporzadzania listy
zakupow, planowania, wykonywania zakupow, planowania wydatkéw, gospodarowania
pieniedzmi, zaspokojenie potrzeby samodzielnosci, zaradnosci, aktywnosci (lub inne pod
warunkiem poprawno$ci merytorycznej i zgodnosci z zakresem zapisanych zajec)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 r6zne cele w ciggu
tygodnia
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R.2.3

Cele szczegotowe zaj e¢ z zakresu organizacji czasu wolnego:  podtrzymywanie/wzrost
zakresu zainteresowan technikami rekodzieta, poszerzenie umiejetnosci w zakresie r6znych
technik rekodzieta, opanowanie umiejetnosci wykonania podstawowych sciegéw,
rozwijanie/wzrost umiejetnosci umiejetnosci szycia recznego, wzrost/nabycie umiejetnosci
samodzielnego przyszywania guzikéw/elementéw zdobniczych/cekinéw/aplikacji, korzystania
z wykrojow, taczenia elementéw ze sobg, wzrost/nabycie umiejetnosci doboru
materiatdw/postugiwania sie materiatami, narzedziami wzrost/nabycie umiejetnosci
postugiwania sie miarg krawieckg, zdejmowania miary z modela, przenoszenia wzoru na
materiat, wyrobienie nawyku pracy zgodnie z przepisami bhp/systematycznosci/doktadnosci
w pracy, nabycie umiejetnosci wykonania pracy z uzyciem technik kroju i szycia, maskotek,
fartuchow, poszewek, rekawic kuchennych, serwetek, spddnic, spodni, elementéw odziezy,
strojéw okolicznosciowych, obruséw, serwet, nabycie umiejetnosci wyszywania serwetek,
obruséw, obrazéw metodg krzyzykows, richelieu, naszywania aplikacji, nabycie umiejetnosci
naprawy, przerébki odziezy, podtrzymywanie/wzrost zakresu zainteresowan muzyka,
filmami, wzrost umiejetnosci twdrczego myslenia, dostarczanie wrazen estetycznych,
wzbogacanie sfery emocjonalnej, podniesienie samooceny, wiary we wlasne sity/mozliwosci,
tagodzenie napie¢, podtrzymywanie sprawnosci manualnej, wzrost motywacji do udziatu w
zajeciach grupowych, nabycie umiejetnosci wspoétpracy w grupie/wspotdziatania z innymi,
poprawa nastroju/samopoczucia, poszerzanie zainteresowan (lub inne adekwatne do
zapisanych zajec)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 r6zne cele w ciggu
tygodnia

R.2.4

Czynno sci/metody/techniki w zakresie zaj e€ ksztaltuj gcych umiej etno Sci
interpersonalne: socjoterapia, trening, pogadanka, dyskusja, rozmowa terapeutyczna,
¢éwiczenia, oméwienie, analizowanie, odgrywanie scenek, drama, "burza mézgow", ¢wiczenie
umiejetnosci nawigzywania, podtrzymywania rozmowy/komunikowania sie, asertywnosci,
wyrazania emocji, mowy ciata, modyfikowania niepozgdanych zachowan, przestrzegania
norm/zasad spotecznych, ¢wiczenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, w sytuacjach
problemowych/autoprezentacji/korzystania z instytucji uzytecznosci publicznej/radzenia sobie
z zalatwianiem spraw w instytucjach uzytecznosci publicznej, wyjscie do konkretnej instytucji
publicznej (typu poczta, kino, teatr, muzeum, urzad, galeria) (lub inne pod warunkiem
poprawnosci merytorcznej i zgodnosci z zakresem zapisanych zajec)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 rozne
czynnosci/metody/techniki w ciggu tygodnia.

R.2.5

Czynno sci/metody/techniki w zakresie zaj e¢€ ksztaltuj gcych czynno s$ci zycia
codziennego: pokaz, pogadanka, ergoterapia, trening samoobstugi,
higieniczny/czystosci/mycia ciata (lub zapisane konkretne czynnosci zwigzane z dbaniem o
higiene ciata, ubiér), sortowanie ubran, dobieranie proszku, ptynu, pranie, prasowanie,
trening estetyczny/dbatosci o wyglad zewnetrzny/ubiér, dobieranie ubran do pogody,
okolicznosci, trening praktyczny, zajecia kulinarne/trening kulinarny, krojenie, siekanie,
obieranie, mycie, tarcie okreslonych produktéw spozywczych, gotowanie, pieczenie
okreslonej potrawy, obstuga (lub zapisane etapy obstugi) kuchni, mikrofaléwki, robota
kuchennego, zmywarki, odkurzacza, pralki (lub innych sprzetéw gospodarstwa domowego),
nakrywanie do stotu, trening porzadkowy, sprzatanie, obstugiwanie urzgdzen gospodarstwa
domowego (lub zapisane konkretne urzadzenie), mycie, Scieranie kurzéw, polerowanie,
mycie okien, podtdg, szafek, blatow, trening ekonomiczny, sporzadzanie listy zakupéw,
robienie zakupéw (lub inne pod warunkiem poprawnosci merytorcznej i zgodnosci z
zakresem zapisanych zajec)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 rozne
czynnosci/metody/techniki w ciggu tygodnia.
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Czynno $ci/metody/techniki w zakresie zaj ¢ z organizacji czasu wolnego:
fotografowanie, nagrywanie filmu, komputerowe obrabianie zdjeé/filmu, opracowanie stron
www ze zdjeciami, przygotowywanie kroniki oos/gazetki sciennej, biblioterapia, czytanie
ksigzek/publikacji, dyskusja, pogadanka, pisanie/relacjonowanie, opowiadanie, omawianie,
analizowanie, ogladanie filmow, filmoterapia, plastykoterapia, malowanie, rysowanie,
wykonanie prac rekodzielniczych okreslong technikg, krawiectwo, wykonanie podstawowych
sciegow, szycie reczne, przyszywanie guzikdw, elementéw zdobniczych/cekindw/aplikaciji,
korzystanie z wykrojow, tgczenie elementéw ze soba/zszywanie, dobieranie materiatéw,
postugiwanie sie materiatami, narzedziami, miarg krawiecka, zdejmowanie miary z modela,
tworzenie manekina, przenoszenie wzoru na materiat, wykonanie konkretnej pracy z
uzyciem technik kroju i szycia/uszycie maskotek, fartuchéw, poszewek, rekawic kuchennych,
serwetek, spadnic, spodni, pozostalych elementow odziezy, strojow okolicznosciowych,
obrusow, serwet, patchworku, wyszywanie serwetek, obruséw, obrazéw metodg krzyzykowa,
richelieu, naprawianie, przerabianie odziezy, arteterapia, ikebana/tworzenie bukietéw/ozdob

R.2.6 z kwiatéw, dekorowanie, zdobienie, malowanie na szkle, origami, papieroplastyka, tworzenie
kart okolicznosciowych, kalkomania, wyklejanie, qulling, scrapbooking, tworzenie bizuterii,
tworzenie witrazu, stroikdw okolicznosciowych, rzezbienie w drewnie, w mydle, w masach
plastycznych, ceramika, lepienie, wyplatanie, tworzenie prac metaloplastycznych, tworzenie
collage'u, wycinanie, planowanie/wyjscie na spacer/wycieczke/zwiedzanie, nordic walking,
teatroterapia, inscenizacja, udzial/przygotowanie przedstawien teatralnych, drama,
choreoterapia/taniczenie/nauka tahica, muzykoterapia, gra na instrumentach/nauka gry na
konkretnym instrumencie, stuchanie utworéw muzycznych, ludoterapia, gry i zabawy,
organizacja zabaw/gier towarzyskich, ruchowych, muzycznych (lub zapisana nazwa gry),
organizowanie spotkan, imprez okoliczno$ciowych, metoda Carla Orffa,
Spiewoterapia/spiewanie w grupie, ergoterapia (lub inne, adekwatne, pod warunkiem
poprawnosci merytorycznej)

Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 r6zne
czynnosci/metody/techniki w ciggu tygodnia

Materiaty, narz edzia, srodki i pomoce dydaktyczne do zaj e¢€ ksztattuj gcych

umiej etno $ci interpersonalne: flipchart, pisaki/flamastry, kartki, kredki, otowki, diugopisy,
tablica, audiobooki, projektor, laptop, aparat fotograficzny, kamera, telefon, plansze

R.2.7 edukacyjne, makiety, ksigzki, filmy, nagrania, formularze urzedowe/pocztowe, kartki
pocztowe (lub inne adekwatne do zapisanych czynnosci)

Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 materiaty, narzedzia,
$rodki i pomoce dydaktyczne do kazdego z zajec.

Materiaty, narz edzia, srodki i pomoce dydaktyczne do zaj e¢€ ksztattuj gcych czynno $ci
zycia codziennego: materiaty, Srodki, przybory higieniczne, kosmetyczne, chemia
gospodarcza, mydto, ggbka, szampon, zel pod prysznic, recznik, krem, woda toaletowa,
balsam, pilniczek, pasta, szczotka, kubek do mycia zeboéw, pralka, proszek do prania, miska,
ptyn do ptukania, wiadro, mop, scierki, ptyn do okien, artykuly spozywcze (lub konkretne

R.2.8 produkty spozywcze), materiaty, srodki, przybory kuchenne, talerze, noze, tarka, deski,

kubki, dzbanki, czajnik, garnek, srodki czystosci, taca, fartuch, rekawice (lub inne adekwatne
do zapisanych czynnosci)

Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 materiaty, narzedzia,
$rodki i pomoce dydaktyczne do kazdego z zajec.
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R.2.9

Materialy, narz edzia, srodki i pomoce dydaktyczne do zaj e¢ z zakresu organizacji

czasu wolnego: aparat fotograficzny, kartki, dtugopisy, flamastry, laptop, kamera, projektor,
program do obrébki zdjeé/filméw, ramki do zdje¢, otdéwki, papier, karton, blok techniczny,
blok rysunkowy, gazety, farby, kredki, pedzle, konturéwki, klej, papier kolorowy, bibuta,
krepina, serwetki, nozyczki, masy plastyczne, drewno, mydto, szklo witrazowe, wiklina, druty,
cazki, materiaty dekoratorskie, materiaty do decoupage, medium do spekan, butelki,
skrzynki, rekwizyty drewniane, doniczki, filc, zurnale, czasopisma, szablony, wzory, ilustracje,
papier pergaminowy, materiaty/tkaniny, nici, koronki, laméwki, kreda krawiecka/mydetko,
pisak do tkanin, miara krawiecka, linijki, poduszeczki do igiel, igty, szpilki, naparstki,
nawlekacze do igiet, guziki, elementy zdobnicze, aplikacje, cekiny, haftki, zamki
btyskawiczne, manekiny krawieckie, lustro, n6z, kwiaty suszone, z bibuly, podkfadki, maty,
odziez ochronna, publikacje, ksigzki, czasopisma, albumy, zdjecia, foldery, atlasy, mapy, kije
do nordic walking, plecak z wyposazeniem na wycieczke, gry stolikowe i towarzyskie (lub
zapisana konkretna nazwa gry), instrumenty perkusjne, grzechotki, bebny, rurki, kotatki,
teksty piosenek, sprzet grajacy, audiobook, nagrania, muzyczne, rekwizyty, maski,
przebrania, pitki, szarfy, tarcza dart, pitkarzyki stotowe, chusta animacyjna Klanza (lub inne
adekwatne do zapisanych czynnos$ci) (lub inne adekwatne do zapisanych czynnosci)
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jesli zapisane sg co najmniej 3 materiaty, narzedzia,
Srodki i pomoce dydaktyczne do kazdego z zaje¢

R.3

Rezultat 3: Scenariusz zaj e¢ dla pani Katarzyny Wieczorek z szyciar ecznego w
oparciu o zamieszczony szablon

Zapisane ( niekoniecznie w dostownym brzmieniu pod warunkiem poprawnosci merytorycznej)

R.3.1

Uczestnik: Katarzyna Wieczorek, 26 lat

R.3.2

Rozpoznanie: schizofrenia prosta

R.3.3

Cele szczegélowe: rozwijania pasji/zainteresowan, samorealizacja, zwiekszenie/wzrost
wiary we wtasne sity/mozliwosci, podniesienie/wzrost/poprawa samooceny, wzrost poczucia
satysfakcji z wykonywanych prac, ograniczenie tendencji do samokrytyki, poprawa
nastroju/samopoczucia, odwrécenie uwagi od stanéw lekowych, apatii, postawy biernosci,
zwiekszenie wrazliwosci estetycznej, wzrost/podtrzymanie umiejetnosci estetycznego
wykonania pracy, wzrost umiejetnosci koncentracji uwagi, wzrost aktywnosci, wzrost
motywacji do dziatania, wzrost systematycznosci w dziataniu, podtrzymanie sprawnosci
ruchowej, doskonalenie/wzrost sprawnosci manualnej, koordynacji wzrokowo-ruchowej,
doskonalenie ruchéw precyzyjnych, wzrost/podtrzymanie doktadnosci wykonywanej pracy,
opanowanie podstawowych $ciegdéw w szyciu recznym, nabycie umiejetnosci korzystania z
szablondw, przenoszenia szablonu na materiat/filc, wykrawania, umiejetnosci tgczenia
elementow, przyswojenie/poznanie zasad pracy/zasad bhp/regulaminu w pracy/poprawa
umiejetnosci organizacji miejsca pracy, zaspokojenie potrzeby szacunku, prestizu, uznania,
nabycie/poprawa umiejetnosci organizacji miejsca pracy, wzrost umiejetnosci komunikaciji,
wspOtpracy, poprawa relacji z rodzing (lub inne, adekwatne do proponowanych zajec)
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 cele szczegbtowe

R.3.4

Metody, techniki terapii:  ergoterapia/arteterapia/kréj i szycie/krawiectwo/szycie
reczne/rekodzielo/zabawkarstwo

R.3.5

Forma zaj e€: indywidualna lub grupowa

R.3.6

Srodki, materialy i narz edzia niezb edne do przeprowadzenia zaj eé: szablon sowy z
filcu, wzor gotowej pracy, ilustracje, literatura przedmiotu, arkusze filcu/filc w ptatach, nici,
kordonek, mulina, wstgzeczka, igly, szpilki, pisak do tkanin, kreda krawiecka, poduszeczka
do igiel, naparstek, nawlekacz, nozyczki, nozyczki krawieckie zgbkowane, wypetniacz, wata,
flizelina, wypetnienie syntetyczne, mata ochronna

Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 materialy/narzedzia

R.3.7

Uwagi dotycz gce BHP: dobre oswietlenie, podtoga sucha, dostep do
wentylacji/wywietrzenie pracowni przed zajeciami, ostrozne postugiwanie sie nozyczkami,
chowanie nozyczek do etui po uzyciu, ostrozne postugiwanie sie iglg, tak aby sie nie uktu¢,
uzywanie w razie potrzeby naparstka, odktadanie igiet w to samo miejsce, wbijanie w
poduszeczke, kiedy nie sg uzywane, odcinanie odpowiedniej dtugosci nitki, zachowanie
odpowiedniej odlegtosci od innych oséb podczas szycia, odcinanie nitek przy uzyciu
nozyczek, biezgce sprzgtanie stanowiska pracy, sprzatniecie stanowiska pracy/odtozenie
wszystkich materiatéw i narzedzi na miejsce

Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 uwagi




Wiecej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl

R.3.8

R.3.9

Przebieg zaj € - Czynno $ci terapeuty - Cz e$¢€ wstepna: powitanie, zapoznanie z
tematem zaje¢, pokaz gotowego wyrobu, ilustracji, literatury przedmiotu,
prezentacja/omowienie kolejnych etapow pracy, prezentacja/oméwienie zastosowania
materiatow i narzedzi, przedstawienie regulaminu pracy, przedstawienie zasad bhp,
motywowanie/zachecanie do udziatu w zajeciach

Kryterium naleZzy uznac za spetnione, jesli zapisane sg co najmniej 3 czynnosci

Przebieg zaj @é - Czynno $ci terapeuty - Cz 8¢ zasadnicza: wydanie polecenia,
objasnienie, wskazywanie, ttumaczenie, pokaz nastepujgcych czynnosci podczas szycia
sowy z filcu wedtug szablonu, przerysowanie szablonu na kalke/papier, wyciecie elementow
z szablonu, przypiecie elementéw przy pomocy szpilek do filcu, przeniesienie/przerysowanie
wzoru na filc, wyciggniecie szpilek, wyciecie elementéw z filcu, zszycie $ciegiem za igtg oczu
sowy, umiejscowienie elementéw sowy, przyszycie oczu na przednig czes¢, przyszycie
dzioba dna przednig czes¢ tutowia, przyszycie brzuszka na przednig czesé¢ tutowia,
przyszycie skrzydet na przednig czes¢ tutowia, zszycie przedniej i tylnej czesci tutowia,
obszycie tutowia i skrzydet sowy, motywowanie do zaangazowania w prace, zachecanie do
doktadnosci w pracy, nadzorowanie

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 czynnosci

R.3.10

Przebieg zaj ¢ - Czynno $ci terapeuty - Cz e$¢ koncowa: wydanie polecenia, objasnienie,
pokaz czynnosci, sprzatanie miejsca pracy, odtozenie narzedzi na miejsce, zabezpiecznie
igiet i nozyc, starcie stolu, zamiatanie podtogi, podziekowanie na udziat w zajeciach,
motwowanie/zaproszenie do udziatu w kolejnych zajeciach, pochwata wykonanej pracy,
pozegnanie

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jesli zapisane sg co najmniej 3 czynnosci




