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chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA

EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug w zakresie terapii zajeciowej
Oznaczenie kwalifikacji: Z.09
Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego*

) i Miejsce na naklejke z numerem
Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

7..09-01-18.01
Czas trwania egzaminu: 180 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
~ Rok 2018
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

(8]

10.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
1 naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujagcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 13 stron i nie zawiera bledéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglto$ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Zapoznaj si¢ z tre$cig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i1 organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po wuzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl



Zadanie egzaminacyjne

Do Warsztatu Terapii Zajeciowej Polskiego Zwigzku Ghuchych od dwoéch tygodni uczeszcza 27-letnia
Marzena Adamczyk, ktéra zostala przyjeta na podstawie orzeczenia o niepelnosprawnos$ci w stopniu
znacznym. U pani Marzeny wystepuje niepelnosprawno$¢ intelektualna w stopniu lekkim oraz obustronny
niedostuch znacznego stopnia. Pani Marzena nosi aparaty stuchowe wspomagajace styszenie.

Pani Marzena uczeszczata do szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy w zawodzie ogrodnik. Po jej
ukonczeniu nie znalazta zatrudnienia zgodnie ze swoimi kwalifikacjami i przez ostatnie lata pozostawata
w domu z matka. Ich zrodtem utrzymania pozostaja renta socjalna pani Marzeny i dorazna pomoc spoleczna.

Pani Marzena jest nieufna, wycofana, z trudem nawigzuje kontakt z obcymi osobami, nie utrzymuje
kontaktéw sasiedzkich ani rowie$niczych w §rodowisku zamieszkania. W relacji z matka komunikuje si¢
prostymi zdaniami dotyczacymi czynnos$ci codziennych, ale czg¢sto pomija szczegodty, ktorych nie rozumie
lub nie styszy. Jej mowa nie zawsze jest zrozumiala dla otoczenia, niech¢tnie podejmuje rozmowg na
jakikolwiek temat.

Pani Marzena jest osobg bardzo wrazliwa, ma tendencj¢ do nadmiernego przezywania sytuacji, w ktorych si¢
znalazta. Negatywnie ocenia siebie i swoje mozliwosci. Nie planuje przysztosci. Wystepuje u niej zmiennos¢
emocjonalna i ostabiona zdolno$¢ do kontrolowania wtasnych zachowan, czesto popada w przygnebienie
1 apatie.

Jest samodzielna w wykonywaniu podstawowych czynno$ci codziennych, nie potrafi jednak gotowaé
1 obstugiwac¢ urzadzen kuchennych, nieche¢tnie wykonuje jakiekolwiek prace domowe. Jest osoba otyta. Czas
wolny najczesciej spedza w domu, ogladajac telewizje. Wcezesniej lubita wycieczki szkolne, w czasie ktorych
fotografowata odwiedzane miejsca. Chetnie przegladata ksigzki i albumy o tematyce podréznicze;.

Rada programowa warsztatu zadecydowata o skierowaniu pani Marzeny Adamczyk do pracowni kulinarnej
1 gospodarstwa domowego.

Opracuj wykaz problemow, potrzeb 1 mozliwo$ci/zasobéw pani Marzeny Adamczyk.
Sporzadz wykaz celow oddziatywan terapeutycznych dla pani Marzeny Adamczyk.
Opracuj pigciodniowy plan zaje¢ terapeutycznych dla pani Marzeny Adamczyk.
Napisz scenariusz zaj¢¢ z terapii zajeciowej dla pani Marzeny Adamczyk.

Do opracowania zadania wykorzystaj formularze zawarte w arkuszu egzaminacyjnym.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlegaé bedg 4 rezultaty:
— Wykaz problemdw, potrzeb 1 mozliwosci/zasobow pani Marzeny Adamczyk,

Wykaz celow oddzialywan terapeutycznych dla pani Marzeny Adamczyk,

Pieciodniowy plan zajec¢ terapeutycznych dla pani Marzeny Adamczyk,

Scenariusz zaje¢ z terapii zajeciowej dla pani Marzeny Adamczyk.
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Wykaz problemow, potrzeb i mozliwosci/zasobow pani Marzeny Adamczyk

Problemy:
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Wykaz celow oddzialywan terapeutycznych dla pani Marzeny Adamczyk

Cele:
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Scenariusz zajec z terapii zajeciowej dla pani Marzeny Adamczyk

Placéwka

Pracownia

Data

Czas trwania

90 minut

Temat zajeé

Ogrod w doniczkach. Pielegnacja kwiatow doniczkowych warsztatu terapii zajeciowej

Cel gtéwny

usprawnianie psychiczne
usprawnianie spofeczne

Cele szczegdtowe

Metody, techniki

Materiaty, narzedzia, srodki,

pomoce dydaktyczne
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Przebieg zajec

Czesc wstepna

Czynnosci terapeuty

Czynnosci podopieczne;j

Czas trwania
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Czesc zasadnicza

Czynnosci terapeuty

Czynnosci podopiecznej

Czas trwania
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Czesc koncowa

Czynnosci terapeuty

Czynnosci podopiecznej

Czas trwania
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