Wiecej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl

Nazwa

Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki

kwalifikacii:
Oznaczenie
kwalifikacii: Z.10
Numer zadania: Q1
Kod arkusza:  Z,10-01-19.01
Lp. Elementy podlegaj ace ocenie/kryteria oceny
R.1 Rezultat 1: Karta badania pacjenta - rozpoznanie ¢ horoby i warto $ci korekcji okularowej

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

R.1.1

Rozpoznanie: zez akomodacyjny typowy lub refrakcyjny obu oczu lub zez zbiezny naprzemienny akomodacyjny
lub zez zbiezny akomodacyjny

R.1.2

Rozpoznanie: nadwzrocznos$¢ i astygmatyzm obu oczu lub nadwzrocznos$é sredniego stopnia obu oczu,
astygmatyzm ztozony nadwzroczny niezgodny z regutg malego stopnia obu oczu

R.1.3

Warto sci korekcji okularowej : OP: SPH +4,50, CYL -0,50, AX 90°; OL: SPH +4,00, CYL -0,50, AX 90°
lub OP: SPH +4,00, CYL +0,50, AX 180°; OL: SPH +3,5, CYL +0,5, AX 180°

R.1.4

Warto $ci korekcji okularowej:  PD: OP: 25-29 mm, OL: 25-29 mm
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jeZeli wpisane sg konkretne wartosci mieszczgce sie w tych przedziatach

R.2

Rezultat 2: Karta badania pacjenta - podstawowe bad  ania ortoptyczne

Zapisane w

tabeli, w rubryce:

R.2.1

Badanie ostrosci wzroku w korekcji do dali - Rodzaj sprz etu, aparatury i materialdw pomocniczych  : zastonka,
wskaznik, tablice Snellena (lub zapisany konkretny optotyp typu cyfry, litery, haki, obrazki) lub zastonka i rzutnik z
optotypami

R.2.2

Badanie ostrosci wzroku w korekcji do blizy - Wynik badania : Lea OP =1,0 Lea OL =1,0;
Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatbw pomocniczych : tablice Lea do badania ostrosci wzroku do blizy,
wskaznik, zastonka

R.2.3

Badanie fiksacji siatkbwkowej - Wynik badania : OP centralna/centralna ustalona, OL centralna/centralna
ustalona, Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatdw pomocniczych  : wizuskop i $rodek rozszerzajgcy zrenice (lub
zapisana nazwa konkretnego $rodka rozszerzajgcego zrenice)

R.2.4

Badanie wady refrakcji metodg obiektywng - Rodzaj badania, metoda : skiaskopii; Rodzaj sprz etu, aparatury i
materialtdw pomocniczych : skiaskop lub lusterko i zrodto Swiatta, zestaw listew do skiaskopii, $rodek porazajagcy
akomodacje (lub zapisana nazwa konkretnego $rodka porazajgcego akomodacie)

R.2.5

Badanie réwnowagi miesniowej metodg - Rodzaj badania, metoda : Cover-testu; Rodzaj sprz etu, aparatury i
materialow pomocniczych : zastonka, fiksator

R.2.6

Badanie réwnowagi mie$niowej metodg - Wynik badania : CT (-) do dali c.c., CT (-) do blizy c.c., CT (+) do dali
s.c., CT (+) do blizy s.c.

R.2.7

Badanie ruchdéw oczu metodg jakosciowg - Wynik badania : nadczynno$¢ miesni prostych przysrodkowych obu
oczu, niedomoga miesni prostych bocznych obu oczu

R.2.8

Badanie ruchéw oczu metodg jakosciowg - Rodzaj sprz etu, aparatury i materialdbw pomocniczych  : fiksator

R.2.9

Badanie konwergencji metodg — Rodzaj badania, metoda : subiektywng ilosciowo i jakosciowo lub obiektywng
ilosciowo i jakosciowo; Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatdbw pomocniczych : linijka i fiksator lub
akomodometr ruler lub akomodometr

Kryterium nalezy uznaé za spetnione, jezeli zapisana jest 1 metoda badania i sprzet

R.2.10

Badanie konwergencji metodg — Wynik badania : bardzo dobra lub konwergencja +++

R.3

Rezultat 3: Karta badania pacjenta - badania ortopt  yczne k gtéw zeza, obuocznego widzenia,
korespondenciji siatkdwkowej i akomodaciji

Zapisane w

tabeli, w rubryce:

R.3.1

Badanie kata obiektywnego zeza na synoptoforze w korekgciji i bez korekcji metods... - Rodzaj badania, metoda :
reflekséw rogéwkowych oraz za pomocg listwy pryzmatycznej w korekcji i bez korekcji metodg...- Rodzaj
badania, metoda : reflekséw rogéwkowych, Rodzaj sprz etu,aparatury i materiatbw pomocniczych  : synoptofor
z zestawem obrazkow do jednoczesnej percepcji, listwy pryzmatyczne, zastonka, zrédto swiatta/latarka

R.3.2

Badanie kgta obiektywnego zeza na synoptoforze w korekgciji i bez korekcji metodg... oraz za pomocg listwy
pryzmatycznej w korekgciji i bez korekcji metodg...- Wynik badania : kat obiektywny = OA BS c.c., kgt obiektywny =
28-32 ABS s.c.

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli wpisana jest konkretna warto$¢ mieszczgca sie w tym przedziale

R.3.3

Badanie kata subiektywnego zeza na synoptoforze w korekcji i bez korekcji - Rodzaj sprz etu, aparatury i
materialdw pomocniczych : synoptofor z zestawem obrazkéw/z obrazkami do jednoczesnej percepcji

R.3.4

Badanie korespondenc;ji siatkbwkowej metodg Heringa w korekcji i bez korekcji - Wynik badania : korespondencja
siatkbwkowa: prawidlowa ustalona lub prawidtowa c.c. oraz korespondencja siatkdwkowa: nieprawidtowa
nieharmonijna zamierzona/usitowana lub nieprawidtowa nieharmonijna s.c.

R.3.5

Badanie korespondenc;ji siatkbwkowej metodg Heringa w korekcji i bez korekcji - Rodzaj sprz etu, aparatury i
materialtdw pomocniczych : synoptofor z ptytkami do wywotywania powidokéw lub synoptofor z zestawem
obrazkéw i ptytki ze szczeling poziomg i pionowg do wywotywania powidokéw




Wiecej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl

Badanie obuocznego widzenia za pomoca synoptoforu - Wynik badania: obuoczne widzenie c.c.:  jednoczesna

R.3.6 |percepcja (+), fuzja (+) stereopsja (+); obuoczne widzenie s.c.: jednoczesna percepcja (-), fuzja (-) zakres w
conv brak lub (-) zakres w div brak lub (-), stereoskopia (-)
Badanie obuocznego widzenia testami stabo i silnie dysocjujgcymi w korekcji i bez korekcji — Wynik badania:
Obuoczne widzenie c.c.. TNO (+) c.c.; Test Langa (+) c.c.; Titmus Test (+) c.c.; Test Bagoliniego - dwie smugi
Swietlne ustawione w ksztalcie litery X c.c.; Test Wortha - cztery $wiatta c.c.. Obuoczne widzenie s.c.. TNO (-);
Test Langa (-); Titmus Test (-); Test Bagoliniego - dwie smugi Swietlne rozsuniete w ksztalcie litery A; Test Wortha
- trzy Swiatta zielone i dwa czerwone nieskrzyzowane bez okularéw
R.3.7 : - Iy . . .
Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatdw pomocniczych: test TNO i okulary czerwono-zielone, test Langa,
Titmus Test i okulary polaryzacyjne, Test Bagoliniego i okulary prgzkowane, Test Wortha i okulary czerwono-
zielone
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sg co hajmniej po 3 testy c.c. i s.c. oraz do kazdego testu
adekwatne sprzety i materialy pomocnicze do badania
Badanie amplitudy akomodacji metodg Dondersa - Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatdw pomocniczych
R.3.8 A - -
akomodometr ruler lub akomodometr lub linijka i tablica do blizy
Badanie sprawnosci akomodacji metodg zmiany bodzca do akomodacji z uzyciem flippera akomodacyjnego -
R.3.9 |Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatbw pomocniczych  : zastonka oraz flipper sferyczny/akomodacyjny +2,00/-
2,00 Dsph i tablica do badania ostrosci wzroku do blizy/tabliczka z optoptypami
Badanie wspétczynnika AC/A metodg gradientéw - Wynik badania : AC/A - wpisana warto$¢ pomiedzy 3-5A/D,
R.3.10 |Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatbw pomocniczych  : synoptofor lub listwy pryzmatyczne lub skrzydto
Maddoxa soczewki +3,00 lub soczewki sferyczne
R4 Rezultat 4: Karta planowanego leczenia - cele lecze niai zestaw éwicze n do wykonania w gabinecie
) ortoptycznym
Zapisane w tabeli, w rubryce:
Cele leczenia : wyréwnanie wady refrakcji/petne wyréwnanie wady refrakcji, poprawa stanu obuocznego widzenia,
Ra41 [|PopPrawa zakresu fuzji, poprawa ruchomosci gatek ocznych, poprawa kontrolowania ustawienia oczu, poprawa
o koordynacji wzrokowo-ruchowej, usprawnienie akomodacji
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 cele
Zalecenie/metoda leczenia : zastosowanie korekcji okularowej;
R4.2 Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatdw pomocniczych  : okulary/okulary odpowiednie do wady i zeza
Zalecenie/metoda leczenia : éwiczenia ruchomosci galek ocznych lub éwiczenia wodzenia
R.4.3 |Rodzaj sprz etu, aparatury i materialtbw pomocniczych: muscultrener/fiksator/aparat do ¢wiczen ruchomosci
gatek ocznych
Zalecenie/metoda leczenia: ¢wiczenia fuzji i jej zakresu
RA44 Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatbw pomocniczych: synoptofor z zestawem obrazkéw, listwy pryzmatyczne,
fiksator, linijka aperturowa, bernelloskop, cheiroskop
Kryterium nalezy uznacé za spetnione, jeZeli zapisane sg co najmniej 2 sprzety
RAS Zalecenie/metoda leczenia: ¢wiczenia oparte na diplopii fizjologicznej lub éwiczenia konwergencji fuzyjnej
o Rodzaj sprz etu, aparatury i materiatdw pomocniczych  : karty stereogramowe lub diploskop
Zalecenie/metoda leczenia: ¢éwiczenia usprawniajgce akomodacije
R.4.6 |Rodzaj sprz etu i materiatdbw pomocniczych: tablice Harta lub tablice do badania ostrosci wzroku do blizy i do
dali, flippery
R.5 Rezultat 5: Karta planowanego leczenia - zestaw  éwicze n zleconych do wykonywania w domu

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

R.5.1

Metoda leczenia/rodzaj éwicze i: state noszenie okularéw/korekcja okularowa lub éwiczenia sprawnosci
akomodacji (lub zapisane konkretne ¢éwiczenie typu: naprzemienna obserwacja obiektéw do dali i do blizy
potgczona z rozluznianiem i napinaniem akomodaciji lub patrzenie blisko i daleko, éwiczenia z tablicami Harta) lub
inne pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej

R.5.2

Metoda leczenia/rodzaj €éwicze n: éwiczenia usprawniajgce koordynacje wzrokowo-ruchows: jazda na rowerze,
gra w pitke, gra w tenisa, jazda na hulajnodze, ptywanie (lub inne pod warunkiem poprawnosci merytorycznej)
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jeZeli zapisane sg co hajmniej 3 ¢wiczenia

R.5.3

Metoda leczenia/rodzaj ¢éwicze n: ¢wiczenia usprawniajace ruchy oczu: éwiczenia miesni ocznych w 9
kierunkach spojrzenia z wykorzystaniem fiksatora, ¢wiczenia w 9 kierunkach spojrzenia, éwiczenia wodzenia,
¢wiczenia wodzenia po tuku, 6semki (lub inne pod warunkiem poprawnosci merytorycznej)

Kryterium nalezy uznaé za spetnione, jeZeli zapisane sg co najmniej 3 éwiczenia




