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Numer
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Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jjezeli zdajgcy spetnil
kryterium albo N, jezeli
nie spetnil

Rezultat 1: Indywidualny plan pracy wychowawczej z dzieckiem

Zapisane osiagniecia rozwojowe (niekoniecznie w dostownym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytoryczne;j):

Motoryka: w pozycji na brzuchu unosi glowg opierajgc si¢ na przedramionach, w pozycji na brzuchu zgigte nogi, miednica
uniesiona, tzw. pozycja zabki, podtrzymywane w pozycji siedzacej podrzuca glowe, podtrzymywane pod pachy opiera si¢ na nogach
zgietych w kolanach i stawach biodrowych (lub inne, poprawne merytorycznie)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 osiggniecia rozwojowe.

Sensomotoryka: sledzi przedmioty znikajace z pola widzenia, szuka wzrokiem zrédta dzwigku, dotyka, traca, przesuwa zabawki
(lub inne, poprawne merytorycznie)
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 osiggniecia rozwojowe.

Kontakty spoleczne: na widok dorostego reaguje ozywieniem, macha energicznie rekami, odpowiada usmiechem na us$miech
dorostego (lub inne, poprawne merytorycznie)
Kryterium nalezy uzné uznaé za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 osiggniecia rozwojowe.

Mowa i mysSlenie: reaguje na dzwigki, zwraca uwage na glos, poszukuje zrodta dzwigku, glosno krzyczy, ghuzy/grucha, dtuzsza
wokalizacja (lub inne, poprawne merytorycznie)
Kryterium nalezy uzanc¢ uzna¢ za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 osiggnigcia rozwojowe.

Uczucia i emocje: zroznicowany krzyk zalezny od przyczyny, strach objawia si¢ gwattownym placzem, niespokojnymi ruchami
ciata (moze by¢ wywotany gwaltownymi, nieznanymi dziecku bodzcami, gwattownym zachowaniem dorostego, utratag rownowagi), gniew
objawia si¢ glosnym ptaczem, wybuchami krzyku grymasem na twarzy (moze by¢ wywotany gltodem, mew%asqu temperatura,
niewygodnym ulozeniem ciata), b6l objawia si¢ zalosnym i1 dlugotrwatym placzem wymachiwaniem konczynami, nap1¢01em mig$ni
(moze by¢ wywolany zaburzeniami zotadkowymi, kolka, odparzeniami, innymi stanami chorobowymi) (lub inne, poprawne
merytorycznie)

Kryterium nalezy uzna¢ za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 osiggnigcia rozwojowe.
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Zapisane oddziatywania wychowawcze (niekoniecznie w dostownym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

Motoryka: uktadanie na brzuchu, delikatne podcigganie za raczki, podtrzymywanie w pozycji siedzacej, podnoszenie pod pachy
(lub inne, poprawne merytorycznie)
Kryterium nalezy uzna¢ za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 oddziatywania wychowcze.

Sensomotoryka: przesuwanie duzych, kolorowych zabawek przed oczyma dziecka, wywolywanie §$ledzenia przedmiotu
przesuwanego w osi podtuznej i poprzecznej ciata dziecka, zawieszanie przedmiotow nad dzieckiem w zasiggu wyciagnigtej reki,
umieszczanie w tozeczku dziecka zabawek do potracania, dotykania, przesuwania, dostarczanie bodzcow stuchowych przez $piew,
oddzialywanie dzwigkiem (grzechotki, pozytywki) w odlegtosci ok. 70 cm od gtéwki (Iub inne, poprawne merytorycznie)

Kryterium nalezy uzan¢ za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 oddziatywania wychowcze.

Kontakty spoleczne: czgste pochylanie si¢ nad dzieckiem, przytulanie dziecka, czute méwienie do dziecka, zwracanie si¢ do dziecka
po imieniu, zabawy mimiczne, zabawy kontaktowo-dotykowe, paluszkowe (lub wymienione konkretne zabawy typu ,,idzie rak”, ,leci
osa”, ,,idzie myszka do braciszka”), pobudzanie dziecka do gltosnego $miechu, powtarzanie po dziecku wydawanych przez nie dzwickow
(lub inne, poprawne merytorycznie)

Kryterium nalezy uzna¢ za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 oddziatywania wychowcze.

Mowa i myS§lenie: wywotywanie koncentracji stuchowej poprzez oddzialywanie dzwickiem pozytywki, dzwoneczka, grzechotki,
¢wiczenie aparatu artykulacyjnego przez wprowadzanie zabawy w ,,echo”, wyrazy dzwickonasladowcze, powtarzanie odgltosow zwierzat,
czgste mowienie do dziecka, nazywanie przedmiotow (lub inne, poprawne merytorycznie)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 oddzialywania wychowcze.

10

Uczucia i emocje: wywotywanie pozytywnego nastroju dziecka przez przytulanie, branie na rece, pieszczotliwe przemawianie,
eliminacj¢ bodzcow lekowych, usunigcie przyczyny gniewu, uspokojenie dziecka, wyciszenie placzu, usunigcie bodzcéw bdlowych,
reagowanie na zachowania dziecka, odzwierciedlanie zachowan, emocji (Iub inne, poprawne merytorycznie)

Kryterium nalezy uzna¢ za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 oddziatywania wychowcze.
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Rezultat 2: Jednodniowy plan opieki

Zapisane:

1

6 positkow mlecznych

2

karmienie butelka antykolkowa, wywolywanie odbicia po positku

sen/drzemka w ciggu dnia: co najmniej dwa razy dziennie oraz sen nocny

czynnosci higieniczno-pielegnacyjne: mycie i przewijanie

kapiel dziecka

zabawy z dzieckiem/oddzialywania wychowawcze w okresach czuwania

zabieg pielggnacyjny usuwania ciemieniuchy przed kapiela

podanie leku antykolkowego dwa razy dziennie po jednej kropli

masaz brzucha naoliwiong reka zgodnie z ruchem wskazéwek zegara

10

uktadanie dziecka na brzuchu
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Przebieg 1: Zabieg usuwania ciemieniuchy
Uwaga. Egzaminator ocenia po zgloszeniu gotowosci przez zdajgcego.

Zdajacy:

1

umyt rece przed zabiegiem

2

nasaczal wacik oliwka poza obrgbem twarzy dziecka

nasmarowat skore glowy oliwka dla niemowlat i/lub przykryt ciemieniuche wata nasaczong oliwka

zatozyt na glowe dziecka bawelniang czapeczke

usunat delikatnie tuski ciemieniuchy miekka szczoteczka do wltosow

nie zdrapywat tusek ciemieniuchy

dbat o bezpieczenstwo dziecka podczas wykonywania zabiegu, nie pozostawiat dziecka samego na przewijaku

Strona 5z 6




Numer

stanowiska

Przebieg 2: Kgpiel niemowlecia
Kontynuacja — egzaminator ocenia po zgloszeniu gotowosci przez zdajgcego

Zdajacy:

1 |sprawdzil temperatur¢ wody w wanience

przemyt oczy dziecka gazikiem zwilzonym w przegotowanej wodzie zgodnie z zasadami (zmieniat kazdorazowo gaziki, zachowat

2 kierunek mycia oczu od kacikow zewnetrznych do wewnetrznych)

umyt twarz dziecka wacikami/gazikami zwilzonymi w przegotowanej wodzie zgodnie z zasadami (zachowal prawidlowy kierunek mycia
twarzy od czota do okolicy pod nosem, osuszyt delikatnie skore twarzy gazikami lub recznikiem)

4 |wytarl krocze i posladki dziecka wilgotnymi chusteczkami

namydlil dziecko na pieluszce tetrowej (przestrzegat kolejnosci: glowa, kark, szyja, raczki, klatka piersiowa, plecy, nogi, podbrzusze,
posladki)

6 |przenidst dziecko do wanienki, sptukat cialo woda
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7 |osuszyt skore dziecka recznikiem (delikatnie dotykajac, bez pocierania)

8 |zastosowat srodek pielegnacyjny na posladki

9 |zatozyt pieluchg jednorazowsg (rowno zapiat rzepy, sprawdzit ucisk pieluchy) i ubrat dziecko (nie zatozyt czapeczki)

10 |dbat o bezpieczenstwo dziecka w czasie kapieli (podtrzymywat dziecko tak, aby nie zachtysneto si¢ podczas kapieli)

EgZaminator .. ...t e ettt et

imig i nazwisko data i czytelny podpis
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